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Se abre la sesion a las cuatro y cinco minutos de la
tarde.

Lasefiora PRESIDENTA: Se abre la sesion.

Creo que las sefioras portavoces tienen el acta de la se-
sién anterior. Lesruego que meindiquen si puede ser apro-
bada. (Asentimiento.) Muchas gracias, sefiorias.

— DESIGNACION DEL GRUPO DE TRABAJO EN-
CARGADO DEL SEGUIMIENTO DE LA CCEC
(CONFERENCIA EUROPEA DE COMISIONES
PARLAMENTARIAS ENCARGADAS DE VE-
LAR POR LA IGUALDAD ENTRE MUJERES Y
HOMBRES) (Numero de expediente Congreso
279/000165 y numero de expediente Senado
829/000031).

La sefiora PRESIDENTA: El punto siguiente del or-
den del dia es la designacion del grupo de trabajo encar-
gado del seguimiento de la Conferencia Europea de Comi-
siones Parlamentarias encargada de velar por la igualdad
entre hombres y muijeres.

Me gustaria que | as sefioras portavoces nosindicaran, si
es posible en este momento y si no nos |o hicieran llegar
por escrito ala Mesa, las personas que cada grupo parla
mentario hadeterminado que formen parte de ese grupo de
trabajo para hacer los preparativosy los trabajos de la Pre-
sidencia de nuestra Comision europea. En el caso de que
no pueda hacerse en este momento se ruega que o hagan
llegar alaMesapor escrito en €l transcurso de esta sesion.

La sefiora NAVARRO GARZON: Lo haremos llegar
en €l transcurso de esta sesion.

La sefiora PRESIDENTA: Tiene la palabra la sefiora
Solsona.

La sefiora SOLSONA | PINOL : Sefiora presidenta,
quisiera preguntar cuantas personas pueden formar parte
de ese grupo, si pueden ser dos personas.

La sefiora PRESIDENTA: Perfectamente. Lo que nos
interesa, sefiora Solsona, entiendo yo, no es que seaun nd-
mero grande, pero si gente con ganas de dedicarle un poco
detiempo, porque vaahaber que hacer bastantes cosas; al-
guien gue tenga voluntad de hacerlo y de poder llevarlo a
cabo. Por tanto, no hay ningun problema en que por parte
del grupo mayoritario hayaunay por parte delos pequefios
haya dos, |o importante es que sean miembros de la Comi-
sién que quieran trabajar.

La sefiora SAINZ GARCIA: Sefiora presidenta, nues-
tro grupo en principio desearia poder contar como minimo
con dos personas. No sé si habria posibilidad incluso de
gue pudiese haber tres, no porque queramos estar en mayor
nimero, sino para repartir € trabajo; no para que estemos
presentes todas sino simplemente para podernos distribuir
€l trabgjo.

LasefioraPRESIDENTA: EntendemosenlaMesaque
No es una cuestion numérica con respecto alo que corres-
ponde a cada grupo parlamentario, sino la voluntad de un
grupo de parlamentarias que quieran dedicarse a preparar
esto en condiciones, simplemente eso, no es mas. Por
tanto, una, tres, cinco, las que hagan falta, no hay ninglin
problema.

La sefiora SAINZ GARCIA: De todas formas, sefiora
presidenta, si fueraposible, lerogariamos que nosdiera un
plazo de un par de dias para poder remitirselo, en lugar de
hacerlo en el transcurso de la sesion.

La sefiora PRESIDENTA: Sefiora Sainz, habiamos
guedado en hacerlo hoy. Tal vez, s aS. S. le parece opor-
tuno, una vez que hayan terminado las comparecencias de
lasefiora Abril y la sefiora Pérez del Campo, como parare-
mos un momento para despedirlas y recibir a los sefiores
forenses, en ese momento, si quieren SS. SS. y entienden
los grupos que puede ser, o pueden hablar entre las perso-
nas que estén dentro de la Comision, que en este momento
COmMo vemos son poquitas. Recomiendo alas sefioras por-
tavoces que pregunten en su propio grupo, mas que desig-
nar. Si estuviera sentada ahi como portavoz lo haria asi.

Antes de pasar a siguiente punto del orden del diavoy
a suspender la sesién por un minuto para salir arecoger a
|as sefioras comparecientes. (Pausa.)

— COMPARECENCIA DEL SENOR DIRECTOR
DE LA CLINICA MEDICO FORENSE DE ZA-
RAGOZA (COBO PLANA) (Numero de expe-
diente del Congreso 223/000006 y numero de expe-
diente Senado 715/000198).

LasefioraPRESIDENTA: Sefiorias, reanudamosla se-
sion.

No sabemos si |a compareciente que intervenia en pri-
mer lugar ha tenido algun pequefio problema o indisposi-
cion por el que no hallegado a su hora. Por €llo, vamos a
recibir en la Comision a don juan Antonio Cobo Plana,
médico forense, que nos expondra los temas que corres-
ponden a lo que vamos a tratar hoy en esta Comision in-
formativa sobre los mal os tratos a las mujeres.

Bienvenido, doctor Cobo; sabemos que tiene algun pe-
guefio problema. Le damos las gracias por haber querido
cambiar su hora de intervencion. Estamos deseando escu-
charle.

El sefior DIRECTOR DE LA CLINICA MEDICO
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): Buenas tar-
des. Muchas gracias a la Comision por haberme citado.
Quiero pedir disculpas por la prolongacion de la charla.
Siempre empiezas disefiando charlas para 15 minutos,
pero se van alargando poco a poco, por 1o que esta vez he
intentado centrarme a través de diapositivas.

Basicamente mi trabajo se ha desarrollado en dos am-
bitos diferenciados: la agresion sexual y la agresion do-
méstica. Aprovechando esta situacion, y aun cuando esta
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Comisién parece que iba a dedicarse alos malos tratos, no
deseo perder la oportunidad de hablar de lo que yo pienso
sobre la agresion sexual como tal. Con el permiso de la
presidenta, voy a mostrarles una serie de diapositivas.

Lo primero gque quiero decir es que nuestra actividad
debe olvidarse siempre de que estamos hablando de prue-
bas o de leyes. Estamos hablando de personas y, por lo
tanto, me van a permitir que yo siempre pongaalapersona
por delante. La primera pregunta que me surge como meé-
dico es qué se debe hacer con una persona que hasido vic-
tima de cualquier violencia, porque el riesgo fundamental
que corre a ser nosotros investigadores es que pensemos
en ella exclusivamente como una prueba, de tal formaque
larespuesta social, policial, sanitariay judicial resulte tan
violenta como lamisma agresion. Estas, que son unas fra-
sesterribles, larealidad es que estdn tomadas de | os edito-
riadles de las mejores revistas de medicina del mundo; es
decir, no es algo que suceda aqui sino que es algo que com-
partimos en el mundo entero. Yo he tenido lasuerte de for-
mar parte de foros internacionales y congresos mundiales,
Y €S Ccurioso oir en sgjon, en galés, en deman, enitalianoy
hasta en japonés las mismas frases para decir exactamente
lo mismo.

Lavictima, como persona que ha sufrido una agresion,
necesita ayuda y esta necesidad de ayuda es primordial.
Este es el planteamiento que va adirigir todo lo que voy a
decir apartir de ahora.

Frases claves en la violencia sexua. En la diapositiva
aparecen puestas como bocadillos de tebeo, pero la reali-
dad es que son muy serias, muy durasy, vuelvo ainsistir,
son frases internacional mente admitidas, no son frases
mias; son frases que yo he leido en los mejores editoriales
del mundo, las he ratificado en mi propia investigacion y
selastransmito aqui: mi vidahaestado en peligro; mi prin-
cipa deseo ha sido permanecer viva; he experimentado un
choquey terror préximo a panico; posteriormente he sen-
tido verguenza, humillacién, confusion, miedo y rabia
S6lo tengo que afadir una cosa; normalmente en lasinves-
tigaciones que yo he hecho, la suciedad es algo inevitable
en todas €ellas. Tengo casos de mujeres que con unalijase
han lijado en las zonas donde habia existido ese contacto.
Eso quiere decir que estamos frente a una situacién que es
brutal —como decia antes—, préxima a pénico. ¢Saben
qué es el panico? Desde que Steven Spielberg hizo la peli-
culade los dinosaurios, |os médicos decimos que panico es
lo que experimentariamos en esta habitacién si por esa pa-
red apareciera un dinosaurio; habria cinco valientes que se
tirarian alas fauces del dinosaurio, que selos comeria; ha-
bria otros cinco que serian rapidisimos y escaparian por
aguella puerta; pero habria alrededor de ochenta personas
gue nos quedariamos quietos y sin hacer nada; sin intimi-
daciones ni violencias se nos comeria a uno detrés de otro
porgue no habriamos hecho absolutamente nada. Es esen-
cia conocerlo; €l panico es una palabra que aparece en es-
tas personas.

The Lancet, unade las mejores revistas internacional es,
dice que ésta no es una investigacion para pusilanimes ni
paraquijotes, es paratécnicosy profesionales. Todo lo que
esta expuesto aqui es técnico y profesiona y fijense uste-

des en otras dos frases que, vuelvo ainsistir, son interna-
cionalmente admitidas—y lo digo porque hay que sacarlas
del contexto—: Las manifestaciones y el grado de dafio
dependen delaviolencia del ataque, de lavulnerabilidad y
de los sistemas de apoyo de que dispone después del ata-
que.

La victima se adapta mejor si recibe un apoyo inme-
diato, por lo que quiero que se den cuenta de lo que nos co-
rresponde a nosotros, que somos respuesta social. Mejora
Si es capaz de expresar su rabia a familiares, médicos y
funcionarios de laley que sean sensibles, de tal forma que
en un estudio multicéntrico que hicieron sobre 250 victi-
mas de agresion sexual, comprobaron como el haber sido
capaces de expresar esos miedos en ese primer escal6n de
atencion —olvidense de |os grandes médicos, de los gran-
des jueces—, €l habérselo dicho ala primera persona que
tenian enfrente y que esa persona le hubiera creido y hu-
bieratenido consideracion, habia supuesto para esas perso-
nas un factor de riesgo menos. ¢Por qué es eso importante?
Porque si decimos que es importante € primer escal6n de-
bemos reforzar cdmo se esta haciendo, con grupos especi-
ficos de seguridad y personal sanitario. En otros paises del
mundo estan apareciendo ya, dentro de los propios servi-
cios hospitalarios, personas especia mente entrenadas que
son muy sensibles a estos hechos. Indudablemente en to-
dos los sitios, desde Australia hasta Sudafrica, alli donde
se ha preparado adecuadamente a estas personas, mejora
automéati camente la atencion.

En Estados Unidos, donde trabajo con algunos gine-
c6logos norteamericanos —sobre todo de New Hamp-
shire—, existe un concepto muy nuevo, lo que se llaman
trabajadores sociales puente, que son personas que estan
especialmente entrenadas y que después van a poder pro-
seguir en esainvestigacion y en ese estudio a lo largo del
tiempo.

Siguiente diapositiva. Van aver letras y después nliime-
ros. Las letras significan el problema detectado y los nu-
meros las posibles soluciones.

B.—Lacargadel proceso es excesivamente grande para
la victima, fundamentalmente en aquellos procedimientos
en los que existe una grave dificultad parallegar ala sen-
tencia acorde con |os hechos sucedidos. Hemos visto como
la dificultad de llegar a encontrar culpables ha aparecido
también como factor de riesgo de victimizacion posterior.

Siguiente diapositiva. Entonces, ¢qué se propone? Hay
opciones, y hay opciones aceptadas en el mundo. Unaeslo
que se [lama la denuncia innominada. En el caso de una
persona atacada sexualmente en laintimidad mas fuerte de
su ser laestructurajudicial admite lo que seria una denun-
ciasin nombre, con lo que llamamos un identificador, que
lo que haria seria llegar a ser nombre cuando el proceso
puede seguir adel ante. Yo soy médico forense. Enlossitios
mejores del mundo, ¢saben ustedes el porcentaje en que se
puede llegar a saber el diagnostico individual? El 23 por
ciento. ¢Eso qué quiere decir? Que €l 77 por ciento no lo
vamos a poder demostrar. ¢Por qué a esta personavamos a
tener que hacerla pasar con su nombrey apellidos por todo
un verdadero viacrucis, cuando podemos darle un identifi-
cador y decirle: lo siento, no sabemos quién es? O alo me-
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jor lo sabemos y no podemos demostrarlo. ¢Qué pasa?
Que desaparece, y desaparece asi, porque su hombre no ha
aparecido en ningun sitio; ha habido un identificador.

Hemos hablado del trabgjador social puente. Entonces
existe otra opcion. Yo he visto la angustia de una persona
cuando recibié una notificacion para recoger una gabar-
dina. Lo Unico que tenia que hacer erarecoger una gabar-
dina, pero recibi6 unacitacion y se angustié muchisimo, y
volvié arevivenciar todos los hechos. Si yo tengo una es-
tructura capaz de ser puente entre el procedimiento lega y
lavictima, posiblemente consiga atenuar, mejorar o prepa-
rar a estas personas.

Siguiente diapositiva. Nosotros vinimos a calcular que
una persona victima de una agresion sexual cuentalas co-
sasentre 8 y 18 veces|las primeras 72 horas. Cada vez que
Se cuenta se revivencian los hechos, se vuelve a sufrir de
nuevo. ¢Por qué no hacemos un formulario de datos basi-
cos nucleares para que solo losdiga unavez y no tenga que
repetirlos? Parece més sencillo decidir cudles son los datos
gue van a ser importantes para la policia, para los sanita-
rios, paralojudicial y asi nadie més le repite: scudntas ve-
ces le ha penetrado, como ha sido, qué le ha hecho? No,
eso ya lo ha dicho y eso esta recogido en un formulario
normalizado que asumimos todos, y se acabd lo que se
daba. Después que €l policiale pregunte si llevaba unabu-
fandarojao azul, porque el médico no necesita saber labu-
fanda que llevaba la persona que ha agredido; ahora bien,
el formulario de datos bésicos, del cual se pueden colgar
un monton de formularios, si puede ser normalizado. Si
es0 |o disefiamos, no necesitaran reiterarse.

Siguiente diapositiva. Otra de las cosas es que la vio-
lencia sexual es violencia fisica, es violencia psiquica, es
violencia de enfermedades transmisibles, es violencia de
posible gestacion, es violencia familiar. ¢Y saben por qué
esfamiliar? No porque haya pasado en lafamilia, indepen-
dientemente de las que sucedan en ella. En la casuistica
gue nosotros tenemos las muj eres viol entadas sexualmente
tenian mas miedo de contarselo a su familiague agenteen
unaplaza de toros; s yo le preguntaba a quién quiere con-
tarselo usted, a gente en una plaza de toros o a sus padres,
preferian contarlo en una plaza de toros. ¢Eso qué quiere
decir? Que la violencia es tan grande que la actuacion sa-
nitaria no se puede dejar a pairo de laimprovisacion o de
la genialidad. La actuacion sanitaria tiene que estar proto-
colizada: si una persona tiene unas lesiones fisicas, se ac-
tUa sobre las lesiones fisicas; si son lesiones psiquicas, se
actlia sobrelas psiquicas; se establece un protocolo de con-
trol de enfermedades de transmisidn, etcétera; es decir, es
toda una cadena de actuaciones ninguna de las cuales se
puede soslayar. Si se soslaya alguna, se esta haciendo mal.
Eso es tan complejo que obligatoriamente requiere un
guion que diga donde, cuando, qué dia tiene que entrar €
ginecologo y qué diatiene que hacerse |a prueba de enfer-
medades de transmision sexual, porque es tan complejo
que si lo degjamos a pairo de lo que suceda, o que vamos
aencontrar... Yo intenté hacer un estudio hace unos afios
de las victimizaciones a largo plazo; no hay nadie contro-
lado alargo plazo, nadie. Lo minimo que deberia hacerse
seriallegar hastalos 60 meses; es decir, deberiallegarse d

minimo de 5 afios de controles. Obligatoriamente eso debe
quedar escrito, asumido y aceptado por una estructura.

Yo soy un hombre apasionado de la codificaciéon y de
los estudios que Ilamamos de macrodatos. Es imposible.
No sabemos lo que hay ni lo que deja de haber. Joven en
Madrid es menor de 25 afios y en Alcala de Henares es
hasta 32 afios. Estoy explicando que las palabras se utili-
zan de forma diferente, por tanto, resulta que es imposible
saber qué es lo que esté pasando. En el mundo médico
existen desde hace muchos afos intentos de codificar
nuestro lenguaje. ¢Por qué no codificamos nuestro len-
guaje siguiendo esos lenguagjes internacionales? Utilice-
mos los cédigos de la OMS o de la Sociedad Psiquiétrica
Americana para hablar entre nosotros y, entonces, conse-
guiremos establecer un banco nacional de datos. Nosotros
en Zaragoza, en los afios 1986, 1987 y 1998 hicimos un es-
tudio y vimos que el momento més peligroso parala mujer
eralaviade acceso a su domicilio. Se pusieron muy con-
tentos los vendedores de porteros automaticos, porque di-
jimos que si todas las mujeres que llegaban a casa solas to-
caran el portero automético, disminuiria el nimero de
agresiones sexuales; y paso. Y yo tengo en mi propia ca-
suistica personas que les salvo avisar al portero automa-
tico. ¢Eso qué quiere decir? Quesi yo tuvieracapacidad de
estudiar los datos, podriamos prevenir, porque no se pue-
den ustedes imaginar la potencia que tiene la estadistica
aplicada a estas estructuras; pues tal como esta ahora es
imposible.

Se propone la creacion de un banco nacional de datos.
Piensen que hemos hecho unos datos coficados internacio-
nalmente, hemos utilizado unos formularios para todos,
hemos utilizado unos formularios de datos bésicos; todo
€s0 es una estructura estudiable, incluso con la pérdida del
nombre de la persona. Podemos perder el nombre de esa
persona pero o mantengo en el banco nacional de datos,
siguiendo todas las garantias de la Agencia de Proteccion
de Datos, |o que nos permitiria hacer macroestudios ade-
cuados sobre todo a prevencion.

El uso de codificaciones internacional mente admitidas
daria desde luego la posibilidad de intercambio con otras
naciones de nuestras experiencias, como es |6gico; hoy es
imposible.

La prueba se constituye en esencial. ¢Saben ustedes
cuantos isopos me hacen falta realmente para hacer una
prueba? Ocho isopos. ¢Saben lo dificil que es encontrar
ocho isopos en un momento determinado? Bueno, pues
épor qué no se hace un protocolo de obtencidn de datos y
no se utilizan unoskits? Los kits son un conjunto que, en el
momento que llega una persona que ha sido agredida se-
xualmente, se rompe una bolsita de pléstico y en esa bol-
sita hay ocho isoposy seis portas 'y unos formularios bési-
cos. Setratade simplificar, de no tener que estar pendiente
de lagenialidad. Indudablemente alo mejor en €l hospital
de San Pablo, en Barcelona, o en el de Santa Fe, en Valen-
cia, hay un genio que lo hace mucho mejor y tiene ya 17
isopos preparados, pero, en general, no. Ademas, el kit
tiene un costo pequefiisimo (es decir, no hacen falta gran-
des cosas); en €, por ejemplo, los isopos puedan mante-
nerse. Nosotros cuando hablabamos con este médico ame-
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ricano nos reiamos, porque le deciamos que no sabemos
como hacer para que €l isopo no llegue atocar la pared de
cartén. No se pueden ustedes imaginar la cantidad de espa-
radrapitos que tenemos que poner, porque, claro, ésa es
una prueba gue en medicina convencional no existe. No
tiene ningln interés para un médico convencional que se
seque €l isopo, sin embargo para un biogenetista es esen-
cial. Entonces, me bastaria disefiar una cajita de carton en
la que los isopos se colocaran bien; es decir, crear un kit
pequefio es muy sencillo.

Voy aintentar correr mas porque, si no, seria terrori-
fico lo que diria. La coordinacion es una maxima operati-
vidad, con un minimo de carga paralavictima. Por €ello, es
bésico crear un guién de actuaciones, pero hay una cosa
esencial: una persona agredida sexualmente no puedeir a
cualquier parte. No puedeir aun médico de un pueblo. No
puede hacerlo. Hay que asegurarse, obligatoriamente, de
gue estas personas van a centros homol ogados, con capa-
cidad de hacer un seguimiento en enfermedades infeccio-
sas, de control de gestacion, de apoyos psicoterapicos; es
decir, centros hospitalarios de primero, de segundo o de
tercer nivel. Légicamente si yo tengo un centro capaz de
hacer un estudio biogenético, ése es el colmo, pero real-
mente existe la posibilidad de homologar centros alos que
haya que llevar siempre a esas victimas y no a cualquier
parte.

L os cauces de comunicacion con el procedimiento judi-
cial son esenciales. Lo que hay que hacer es establecer
unos formularios. Realmente ahora tenemos la suerte de
gue en €l articulo 191 viene la palabra mas bonita que ha
podido disefiar un cédigo para definir a una persona: des-
valida. Olvidense de discapacitada, minusvalida, triste,
menor de edad. Desvalida es |a palabra que mejor definea
estas personas. Cuando una persona esta desvalida, yo no
necesito el permiso de nadie, porque tengo, graciasal 191,
laposibilidad de comunicarselo a ministerio fiscal; éstelo
gue harasera abrir unasdiligenciasdeinformaciony él de-
cidirasi sigue adelante el procedimiento. Yo no tengo nin-
gun problema de vulneracién de mi secreto médico, por-
gue no selo estoy diciendo al juzgado de guardia, selo es-
toy diciendo al fiscal y él es el que decidira en su mo-
mento, con o cual evito problemas.

Cuantisimas violencias domésticas, de las que luego
podemos hablar, no son de accidn, ni siquiera de omision,
son de induccion, de facilitacion. Cuantas veces te encuen-
tras a un padre que esta tristisimo fuera que acaba de co-
brar 5.000 pesetas porgue se han llevado a su hija. Quiero
decir que la estructura hace que el médico tenga acceso a
una informacién, que no puede romper el secreto médico,
pero si puede decir: tengo la sensacién de que tengo de-
lante a una persona desvalida. No hace falta ninguna otra
cosa, y entonces lo puedo comunicar a ministerio fiscal.
Si yo hago un formulario de comunicacion sencillo, auto-
mati camente entra con toda facilidad, pone flechitas y
rayitas y esto va al ministerio fiscal. Asi de simple. Me
perdonaran porque soy muy simplista, pero creo que es la
unica forma de solventar este problema. No se trata de
complicarlo, sino de normalizarlo, de estandarizarlo, de
hacer siempre o mismo. Lo mismo pasa con € uso de la

comunicacién de datos. Igual que hacemos formularios
para una cosa, hacemos formularios para otras.

Hasta agui eralo que yo queria hablar sobre laagresion
sexual. No sési estan ustedes agotadas para soportar un se-
gundo envite.

La sefiora PRESIDENTA: Yo creo que no, doctor
Cobo. Estamos escuchando muy gustosamente todo lo que
usted nos dice, que a mi personalmente me parece intere-
santisimo, importantisimo y, sobre todo, simplista, que tal
vez es lo que estabamos esperando, no complicarnos la
viday poder hacer las cosas escuchando a personas como
usted que conoce tanto y tan bien el tema. Por tanto, le
ruego, por favor, que siga con su exposicion. Gracias.

El sefior DIRECTOR DE LA CLINICA MEDICO
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): Entonces, si
no estén agotadas, sigo.

Visto que habiatantateoria, o que hice fue decidirme a
escribir un libro y hacer esos formularios. Por tanto ya es-
tén escritos. Digo esto para que sepan ustedes que ya hay
un libro en el que he escrito esto con el fin de normalizarlo,
como propuesta personal . Después, cada uno lo hara como
Ccrea oportuno.

Pasamos ahora a hablar de la agresién doméstica. Yo
soy forense desde hace muchos afios, |os mismos quetiene
mi hija, diecinueve afios. Yo eramuy jovencito cuando sali
de forense; y siempre habia pensado que la forensia con-
sistiaen que uno recibiaunatorta, el otro le pegaotratorta,
se sabe perfectamente quién es el agresor y quién eslavic-
tima, la victima quiere hacerle dafio al agresor después, €l
agresor quiere escaparse... es decir, como en las peliculas
de malos y buenos. Bueno, pues no hacia ni dos afios que
eramédico forense cuando me vino una sefioraalaque su
marido la venia pegando todos los fines de semana desde
hacia cuarenta afios, y cuando le dieron semanainglesala
pegaba dos veces ala semana. Pero no la pegaba, laempu-
jaba, sencillamente, y lo acompariaba con alguna pequefia
frase, como desgraciada, poquitilla cosa, pequefiita, fea,
sucia. Cuando laencontré yo teniaalgo més de veinte afios
y la verdad es que me quedé tan estupefacto que ya en
1981 empecé a recoger informacién. Llevo 18 afios reco-
giendo informacién. Esto es para darles idea de hasta qué
punto tengo una cierta autoridad para hablar de lo que va-
mos atratar ahora.

Siguiente diapositiva. Esto es o que sabemos siempre.
El tipo de violencia fisica, psiquica, mixta, sexual o espe-
cial. Esto es o que comentamos en cualquier libro. Frases
clave en laviolencia doméstica: de nuevo son frases reco-
gidas de publicaciones internacionales. No son mias, pero
las asumo unadetréds de otra, porque tengo casuisticadeto-
das ellas y més. El homicidio es una parte integrante. El
maltrato verbal deja cicatrices muy profundas. Yo muchas
veces comento: si tl atu hijo —ya no hablamos de muje-
res, ni de esposas, hablamos de un nifio— le dices: Hijo
mio, ¢paraquétevasalevantar si no tienes nada que hacer
en lavida? Eso se o repites doce afios seguidos y, sobre
todo, lo haces en la épocade cinco adiez afiosen laquelos
nifos, no es que tengan mucha sensibilidad, es que no exis-
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ten para €l nada més que sus padres, y le convences de que
realmente no sirve para nada. Ya no tiene nada que hacer.
Nosotros le [lamamos la época tranquila, porque todos los
gue tenemos hijos sabemos que hasta |os cinco afios nos
incordian y no nos dejan parar y estamos encima de ellos;
a partir de los doce afios, no hacen mas que incordiar y
tampoco hacemos més que pensar en ellos, pero desde los
cinco alos doce afios son unamaravilla, no les hacemos ni
caso, lo Unico que hacemos es ponerles un bonete rojo
cuando vamos alaplayaparano perderlos. Puesfijense, de
los cinco a los doce afios son verdaderas esponjas. Es €
momento més terrorifico de un nifio. Va a asumir todo lo
gue esta pasando a su alrededor y ese maltrato que esta
viendo lo vaaencontrar normal, vaaencontrar normal que
€l mecanismo sea agresivo, vaaencontrar normal el quesu
madre no sirva para nada, va a encontrar normal el hecho
de que él esunidiota, y vaaencontrar normal que cuando
sea mayor no pase de FP1 ni por casualidad. Quiero decir
gue el maltrato verbal es una cosa muy importante. ¢Y sa-
ben el mayor problema que tengo yo como forense? La
enorme dificultad de demostrarlo, cuando tengo verdade-
ras historias.

Siguiente diapositiva. El maltrato doméstico. Hace muy
pocos dias que he hecho la autopsia de una persona en la
gue se demostré que dos horas antes habia habido un mal-
tratoy se suicidé. Laautopsiademostraba que se habia sui-
cidado, pero |o habia hecho después de sentirse impotente
ante lo que estaba sucediendo. Dos horas antes habia sido
maltratada brutal mente por otra persona. Eso ha sido hace
muy pocos dias. La violencia doméstica se sitlia en el ex-
tremo més grave del estrés psicosocial. El propio DSM3R,
el antiguo, ahora DSM4, |lo establece como tal. Es decir,
los psiquiatras estan de acuerdo en eso.

Siguiente diapositiva. La violencia doméstica solo es
posible en una situacién familiar en la que la victima se
siente como propiedad del maltratador vy, a partir de aqui,
encontramos milesy miles de frases. dependencia psicol 6-
gica, dependencia cultural, etcétera. Yo siempre pongo un
giemplo con € que lesvoy ahacer reir, pero que es dramé-
tico. Unasefioraque eradel Barcelonadetodalavida, por-
gue sus padres eran del Barcelona, se casd y se hizo del
Real Madrid porque su marido era del Real Madrid. Eso,
gue parece simpatico, indica hasta qué punto existe esain-
terdependencia tan terrorifica. Pero esto que pasa a nivel
de la mujer, curiosamente, lo estamos encontrando en los
hombres: |a baja autoestima, la incapacidad de asumir la
soledad, laincapacidad de soportar laruptura, [o que lleva
ala aparicion de las violencias més terribles. ¢Esto qué
quiere decir? Que la violencia doméstica es tan complica-
disima que cualquier persona que intente simplificarlo y
decir que es una cosa sencilla miente o es un oligofrénico.
Cualquier persona que diga que agravando o disminu-
yendo el problema penal se soluciona esto, esta equivo-
cado. Cada caso es totalmente diferente, tan diferente
—me van a permitir que sea hasta brutal— que hasta las
agresiones sexuales son distintas. Yo he visto una agresion
sexual —y lo comenté el otro dia en el Consejo General
del Poder Judicial— en la que laintimidacién era: o te de-
jas o despierto atus hijos. ¢ESo es una agresion sexua ?

Eso es mas. Es algo diferente. El contexto doméstico
rompe todala estructura.

Siguiente diapositiva. Concepto de maltrato. Cuando
yo le pego aalguien un pufietazo en lanariz quiero pegarle
un pufietazo en la nariz. Sin embargo, ¢qué es lo que su-
cede muchisimas veces? Esto. Les dejo quelo lean. Es so-
metimiento, sufrimiento, dominio, miedo, humillacion, es-
clavitud, secuestro, todo lo que ustedes quieran. Y esto,
¢saben |o que es? Esto no es una cosa que sucede en un
momento determinado, sino una enorme historiay, si no
conocemos esa enorme historia, no conocemos lo que ha
pasado.

Siguiente diapositiva. Esto es |o que vemos cuando te-
nemos un procedimiento delante: una personay otra per-
sona en un ambiente. Esto no es la violencia doméstica;
esto eslaagresion, esto es el golpe de tos. Cuando alguien
tose, yo, que soy médico, tengo que saber si tiene unafa
ringitis, si tiene un tumor infratentorial o si tiene un cancer
de pulmdn, y no tiene nada que ver € tratamiento en los
distintos casos, y 1o quetiene estos. Es decir, que unaagre-
sién es una agresion, pero ¢qué eslo que hay debajo? Hay
gue hacer una reconstruccién continua de toda la historia;
si uno no hace esareconstruccion, no sirve. ¢Quellevamu-
cho trabgjo? Si, pero se reconstruye todo, una cosa detras
de otra, 0 no se puede hacer unavaloracion. Cualquier va-
loracién que se haga solo por unaimagen, por |o que noso-
tros llamamos una imagen transversal, es indtil; hay que
hacer una revision longitudinal de la historia, ya que sélo
lahistorianos daralaclave.

Siguiente diapositiva. Yo me he permitido intentar nor-
malizar lo que hevisto en 18 afios y esto que van aver, que
parece muy sencillo, es muy complicado. Podemos encon-
trar 1o que llamamos violencia doméstica Unica o aislada;
es decir, una agresion. Yo, hace ocho dias, tuve € caso de
una sefiora que me dijo que su marido le habia pegado un
pufietazo, pero, ademas, me dijo: a mi marido le acababa
de caer un palet en laespalday le habiafracturado dos vér-
tebras, con lo que hadejado de promocionarse en € trabajo
y esta angustiadisimo. Por otra parte —sigui6 dicién-
dome—, su padre se ha muerto de cancer y su madre se ha
enterado entonces de que en realidad no le ha querido
nunca. Entonces |o que pasé fue que nos enzarzamos, y si
yo llego a cogerle lamandibula se larompo, pero melaco-
gi6 é ami. Eso no es violenciadoméstica, sino un sefior y
una sefiora que se han pegado, y se han pegado como fruto
de unas circunstancias que no tienden a repetirse. Son cir-
cunstancias que destrozan esa situacion de familia, que
rompen un broche final, pero son eso: circunstancias que
no tienden arepetirse, y hay siempre una accion activa por
parte de los dos. Incluso hay veces que esto |o vemos con
hijos.

Hay otra opcion: violencia reiterada. Yo he visto casos
en que esto habia pasado hasta tres o cuatro veces. ¢Por
qué? Porque ella bebia alcohol, &l estaba deprimido; habia
una serie de circunstancias, pero siempre habia algo que
me |lamaba la atencién: que habia una accion por parte de
las dos personas, la agresion era coprotagonizada. Yo veia
que, efectivamente, ésa era una estructuraen laque los dos
tenian un papel. Eso no se parecia a otras cosas. No tenian
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nada que ver. Puede tratarse del mismo purietazo o del
mismo empujon, pero hay otra cosa: violencia doméstica
continuada; en la parte de arriba siempre hay una persona
y en la parte de abajo otray, en este caso, hay un nifio en
medio. La violencia doméstica es esto: pum, pum, pum,
pum, pum. Y no necesita ni excusas. Normalmente hay
unapasividad por un lado. Si sefijan veran que no hay una
solaflechaen contra. Esto estotalmente diferente delo an-
terior, aunque sean tres veces o cinco. Laestructura, lahis-
toria de la violencia es lo que ha sido definitorio para co-
nocer 1o que ha pasado.

Siguiente diapositiva. Violencia doméstica progresiva.
Nosotros hemos visto casos en |os que poco a poco se ha
pasado de una agresion a otra un poco mayor 0 un poco
menor. Las agresiones iban hacia arriba, iban en aumento
y esto era enormemente peligroso; esto hay que tenerlo ab-
solutamente controlado. Incluso, en un momento determi-
nado, cuando aparece lo que llamamos laviolencia domés-
tica desatada, tenemos que utilizar lo que se llaman medios
extraordinarios. Nuestra estructura social debe asumir que
en el 99,999 somos normales y actuamos normal mente,
pero en Espafia ha habido 91 veces como minimo €l afio
pasado en que habia que haber tomado medidas extraordi-
narias. Es asi. Estoy de acuerdo en que el procedimiento
seatodo lo ordinario que se quiera, pero hay momentos en
gue la situacién requiere otras medidas. Yo recuerdo haber
hecho un informe diciendo: cuidado con esta persona por-
gue es sumamente peligrosa. Quince dias después la mato.
En algunos casos hay que tomar medidas extraordinariasy
esas medidas extraordinarias deben estar contempladas
como una opcidn. Es unatonteria, y perdonen, que a una
persona que tiene una esguizofrenia paranoide o un delirio
de persecucion se le interrumpan las medidas de trata-
miento porque se hayan pasado |os seis meses de la pena.
Eso no esposible. Yo siempre digo que pasalo mismo que
con los 18 meses de incapacidad |aboral transitoria; queto-
dos|os espariol es tenemos derecho a 18 meses de ILT, pero
en situaciones extraordinarias se puede prolongar. Yo es-
toy de acuerdo con que laley, €l principio de legalidad
debe asumir que lo ordinario, lo normal son los 18 meses
de ILT, pero cuando 16 psiquiatras, 12 trabajadores socia-
les, tres psicologos y cuatro jueces dicen que determinada
persona va a matar a su mujer, lo normal es poder tomar
medidas extraordinarias como respuesta.

Siguiente diapositiva. Hay formas especiales de violen-
ciadomeéstica. Aqui hemos tenido desde ablaciones de cli-
toris hasta problemas con las transfusiones en testigos de
Jehovd, etcétera. Yo nunca me meto con las creencias de
nadie, salvo cuando vulneran la integridad de la persona
que las sufre. Estas son formas de violencia que no sé qué
eslo que requieren, porque entran como una mancha. Si se
fijan, yo he dibujado una mancha que se introduce por en
medio de todas estas personas y alteran los mecanismos.
¢Qué eslo querequieren esas violencias especiales? Cosas
totalmente especiales; no es posible el procedimiento
normal para asumir esas cosas, porque esta superado por
creencias, etcétera.

En cuanto a la violencia mixta o multiple, la he dibu-
jado con un cuadrado partido mdltiples veces, porque no

sabemos ya a qué atenernos y |o que es verdad es que
cuando tenemos una violencia doméstica no especificada
debe diagnosticarse. Solamente les digo una cosa: unatos
persistente debe diagnosticarse, porque uno puede tener
un cancer. Latos, con un antitusivo, se pasa, pero a cabo
de tres meses esta persona tiene un cancer de pulmon que
ha avanzado. Es decir, es necesario diagnosticar; la res-
puesta social debe encaminarse al diagnéstico, ya que
sdlo tras un diagnéstico preciso es posible establecer un
tratamiento.

Paraterminar, quiero decir queigual que cuando en una
familia hay un individuo enfermo toda la familia esta un
poco rota, cuando en nuestra sociedad hay familias enfer-
mas nuestra sociedad esta un poco rota, y hasta que no so-
lucionemos eso no podemos parar, y no podemos desahu-
ciar alas familias rotas y no podemos decir: lo siento, es
gue yo tengo el limite de actuaci6n sobre usted en seis me-
ses. Eso no es posible. Creo que no podemos soportar esa
situacién y que debemos seguir trabajando para conseguir
gue un dia podamos reunirnos aqui, pero no para comentar
estos temas, sino para otra cosa.

La sefiora PRESIDENTA: Generalmente a esta Comi-
sién vienen politicos; verdaderamente, hoy hemos tenido
un ponente excepcional. Se lo quiero decir porque estoy
segura de que todos lo compartiran conmigo. Usted si que
nos hahecho un buen diagndstico; nos hadado unaleccién
magistral de lo que eslaviolencia.

Como SS. SS. saben, teniamos previsto queinterviniera
ahora el otro forense, con € fin de que las sefioras porta-
voces, después, solamente hicieran un turno no tanto de
portavoces como de preguntas directas alos ponentes, que
eslo que hoy nosinteresa.

¢La senadora Costa quiere hacer alguna pregunta o pe-
dir alguna aclaracion?

Lasefiora COSTA SERRA: Si, sefiora presidenta.

Quiero dar las gracias a doctor Cobo por su clarisima
exposicion y por su simplicidad —como él decia—, cosa
gue nos hace falta muchas veces a los politicos en la ma-
yoriade las Comisiones.

Ha hablado de soluciones muy concretasy muy simples
como la de los formularios de datos béasicos o kids. Me
gustaria saber si esto se hace en otros sitiosy si |o ha soli-
citado algun organismo o agun profesional. Parece men-
tira que haya cosas tan faciles de hacer y que no se hayan
tomado medidas al respecto; se escapaalaldgica

Por ultimo, qué conocimiento tiene sobre la violencia
gue se produce entre adol escentes, yaque es sabido quelas
relaciones de pareja se producen cada vez a mas temprana
edad, y s se distinguen de las de |as personas adultas.

La sefiora PRESIDENTA: Doctor Cobo, ¢le parece
bien que pregunten todas las portavoces y después con-
testa, o prefiere hacerlo de una en una?

El sefior DIRECTOR DE LA CLINICA MEDICO
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): De una en
una, ya que soy muy simplista. (Risas.)
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Llegar a esto me ha costado dieciocho afios. Soy espe-
cialista en medicina interna, he sido médico hospitalario
especialista en nefrologia, he hecho ginecologiay psiquia-
tria. Quiero decir que cuesta muchos afios llegar alo que
parece sencillo. Las soluciones simples aparecen de re-
pente porque uno tiene una computadora en la cabeza
donde todos los datos empiezan a casar como una pila de
monedas. Llevo dieciocho afios trabajando y he tardado
dieciocho afios en llegar a esto.

Los kids se estén utilizando en Estados Unidos. La de-
nunciade terceraparte que llaman ellos se hace en algunos
Estados de Estados Unidos. También los he visto en Ingla
terray en el Karolinska de Estocolmo. Es muy sencillo di-
sefiarlos.

L os médicos tenemos una méximay es que cuando uno
sabe una cosay no lo dice, comete una imprudencia. Uno
tiene que hacerse air y para ello he escrito un pequefio li-
bro manual —Ilo que mas ha costado ha sido reducirlo para
que sea de verdad manual— donde he establecido unas
propuestas determinadas como algo personal. Aqui estan
descritos los kids, los formularios. Ahora mismo creo que
la Comision Interministerial esta trabajando en este libro.
Estuve dando unas charlas en el Consgjo General del Po-
der Judicial y las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Es-
tado y todo el mundo tenia copiade este libro, luego me da
la sensacion de que se esta trabajando de forma intensa.

Fijense s yo soy simplistaque ami me gusta mucho di-
bujar y en Estados Unidos manejan unos monigotes feisi-
mos. Yo trabajo con un grupo de ingenieros muy avanzado
y tenemos modelos tridimensionales —aqui los llamamos
VRML—, pero ¢saben que pensé? Pensé: voy ahacer unas
fotografias a unas maniquies, les paso unos ecualizadores
de ordenador y voy a conseguir unas iméagenes sencillas
con relieve que permitan dibujar. Fijense la capacidad de
dibujo que tiene un médico sobre una cosa tan sencilla
como es un maniqui ecualizado. Este es un maniqui que
deja de parecerlo porque le hemos quitado todos los relie-
Ves, y esto es posible complicarlo a base de modelos tridi-
mensionales que permiten hacer una codificacion de todos
los puntos lesionados. La forma tan sencilla de hacerlo es
ésta.

Me ha preguntado sobre la violencia entre los adoles-
centes. Hemos hecho algunos estudios, pero llevo traba-
jando en ellos muy poco tiempo. Estamos viendo una so-
ciedad muy violenta en la que los pequefios derechos se
defienden con grandes violencias. Les voy a contar un
gjemplo. Yo conozco a una persona vecino de otra que
queriaponer en €l rellano cuarentavatiosy €l otro sesenta.
Yo no encontraba diferencia, pero uno le peg6 un empujon
al otro fracturandole la columna vertebral. Es decir, que a
mi me pisan €l piey tengo derecho, por lo visto, a decapi-
tar alaotra persona. Lo gque estd pasando ahora mismo es
gue nuestros derechos estan desbordandose; nuestros pe-
guefios derechos adquieren rango de derecho constitucio-
nal. Ese es el ambiente de falta de tranquilidad, de faltade
sencillez, de groseria, en € que vivimos.

Yo hablo con mishijosy lesdigo que | os aragoneses so-
mos muy brutos porque decimos o malo, pero 1o que hay
gue ser es muy brutos diciendo dos veces |as cosas buenas.

Nos falta estética de relacion, nos faltan planes antiguos, y
todo eso se esté viendo en la adolescencia actual. Nos fal-
tan expectativas de futuro; estamos haciendo planes de
pensiones con 22 afios. Se esta alterando la estructura de
forma muy intensa. La gente no tiene tantas ilusiones. No
se ha hecho ninglin juguete para jugar, todos los hemos
comparado. Por gjemplo, se casan sin apenas conocerse,
viéndose una vez cada mes y medio solo tres horas, y en
ese tiempo todos somos maravillosos. No obstante, no soy
técnico en la materia, he hecho un breve apunte de las co-
sas que hemos visto.

LasefioraPRESIDENTA: Por el Grupo Parlamentario
Catalan (Convergéncia i Unid), tiene la palabra la sefiora
Solsona.

Lasefiora SOL SONA | PINOL : Muchas gracias, doc-
tor Cobo, por su exposicion, yo diria que mas realista que
simplistay muy humanitaria.

Usted ha hablado de estos guiones y protocolos y tam-
bién ha apuntado que cuando laviolenciallega a ser desa-
tada requiere unas medidas extraordinarias. Aqui estamos
intentando tomar unas medidas para solucionar esta vio-
lencia doméstica y nos interesaria que nos especificara un
poco, ya que tiene esta gran experiencia, qué medidas ex-
traordinarias pueden aplicarse en estos casos extremos de
violencia.

La sefiora PRESIDENTA: Sefior Cobo, tiene la pala-
bra

El sefior DIRECTOR DE LA CLINICA MEDICO
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): El problema
es el siguiente; cuando algo es extraordinario es que es ex-
traordinario. ¢Qué quiere decir eso? Que, por eiemplo, un
juez es capaz de asumir |o ordinario porque esta preparado
paraasumir principios delegalidad. Yo soy médico pero sé
gue esta atado por muchas cosas.

¢Qué es |o que sucede en otros lugares? Existen los co-
mités de advisers que son los comités de consultores, de
consgjeros. ¢Qué ha ocurrido en Zaragoza? La Clinica Fo-
rense esta planteando estos temas desde hace mucho
tiempo y se acordd crear una comision en la que se traten
los temas como en una sesion clinica. ¢Qué sucede cuando
tengo una persona con un trastorno de conducta que de
forma reiterada esta haciendo actos antisociales? ¢Qué es
lo que sucede cuando alguien roba en El Corte Inglés —y
perdonen que utilice e nombre comercial— en laprimera,
en lasegunda, en laterceray en lacuarta planta, que esun
delito continuado? ¢Qué es lo que sucederia si yo en una
sesion clinica, con todos los jueces que estén inmersos en
estos procedimientos y con los psiquiatras de Zaragoza
—que es lo que estamos haciendo ahora— dijéramos: re-
sulta que después de haberla visto siete psiquiatras, todos
estén de acuerdo en que esta persona es peligrosisima? Fi-
jense la fuerza que tienen siete psiquiatras. Y dijeran: es
gue resulta que esto que ha hecho ahorano es una cosas di-
ferente de la que hizo, es una situacién continuada, es algo
gue esta haciendo en el mismo establecimiento. No € si
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me estoy explicando. ¢Qué es o que pasa? Que |os jueces
tendrian que habilitar en algiin momento medidas extraor-
dinarias en las que hubiera una decisién colegiada, una de-
cision entre los seis jueces de lo Penal que llevan asuntos.
Ya sé que es enormemente dificil, estoy hablando en teo-
ria, pero estoy explicando lo que sucede en otros sitios, y
en otros sitios existen estos comités de consultores. Noso-
tros hemos tenido un caso en el que se establece un plan te-
rapéutico en € que se dice: esta persona va ingresada; s
mejora, pasard a que sea controlada. ¢Por quién? Y €l psi-
quiatra que tiene que llevarlo se hace cargo del tema. Si tu
tienes un problema, ¢a quién lo comunicaras? Lo comuni-
caras aqui. Y autométicamente cambiaremos las € ecuto-
rias, que es la cenicienta del proceso. Yo tengo verdadero
panico ala gjecutoria porque, unavez que se ha dictado la
sentencia, parece que desaparece la importancia del con-
trol mantenido. Entonces, se decide cambiar esta decision.
Esta de acuerdo un montén de gente y cuanta mas gente
esta de acuerdo, mas fuerza tiene. Quizas, a esa decision
colegiada se le podria dar més fuerza —y estoy hablando
desde el punto de vista clinico, intento ser muy sencillo—
detal formaque, cuando nosotros convocamos alas perso-
nas, las convocamos bajo laidea de una sesién clinica, de
ningunaformayo tomo ningunadecisién judicial. Lo ideal
seria establecer un plan que permitierair saltando de deci-
siones. Esta persona pasa al ambulatorio, ¢que de mo-
mento empeoray hay que volver areingresarlaaun en con-
trade su voluntad? Paraeso no hacefaltamesy medio, dos
0 tres meses porque esta siendo controlado por una per-
sona que sabe que, s falla, tiene que comunicarlo directa-
mente para que €l propio juez que lo esta llevando en ese
momento tome una decision de cambio de medidas. Esa
seria una opcion. Lo extraordinario sélo se puede solucio-
nar con medidas extraordinarias,; desde luego, superalo
gue es & concepto de la decision unipersonal.

LasefioraPRESIDENTA: Por e Grupo Parlamentario
Socialista, tiene |a pal abra la senadora Navarro.

La sefiora NAVARRO GARZON: En nombre del
Grupo Socialista, queria agradecerle su intervencion y esa
simplicidad de la que usted hablaba. Yo creo que eso se
agradece de vez en cuando. El Ministerio de Justicia pu-
blico un protocolo de actuacion de los médicos forenses.
Me gustaria saber si le parece suficiente —porgue le ha
dado muchaimportanciaal protocoloy yo creo que es muy
importante—, no sési esun protocolo general o habriaque
incidir en algun aspecto. Parece que en el Pais Vasco existe
algun protocol o especifico paratemas de agresiones.

El sefior DIRECTOR DE LA CLiNICA MEDICA
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): En el afio
1990 me invitaron al Pais Vasco y dije exactamente lo
mismo que he dicho ahora mismo, quizas con menor ri-
gueza. No hay otra forma de hacerlo; sdlo se puede actuar
de una forma multidisciplinaria. S6lo es posible si los
equipos trabajan de una forma muy coordinada.

Lesvoy adecir qué requeriria una violencia doméstica.
Por ejemplo, requiere que los sanitarios sepan 1o que tie-

nen que hacer. Punto uno. Y esto es muy complejo, porque
tienen que hacer unaverdadera historia de esa persona. Se-
gundo, inevitablemente, |a asistencia socia tiene que ac-
tuar de oficio de una forma directa, bien através de traba-
jadores sociales de los hospitales 0 a nivel local. El traba-
jador socia esinevitable en estos hechos porque va a de-
tectar todas | as circunstancias que en este momento, dentro
delalCD-10delaOMS, ocupan todo un capitulo, € 21. El
capitulo 21 del ICD-10 esta destinado a saber los factores
gue ateran €l estado de las personas, factores que no afec-
tan directamente sino que lo alteran. Eso solo es posible
con €l trabajador social. Lainvestigacion policial debe ser
tan compleja que sea capaz de detectar tanto los antece-
dentes como esas historias que aparecen por debajo sote-
rradas, como los medios que se han utilizado o que se dice
gue sevan autilizar. El nivel de las amenazas esimportan-
tisimo. Cuando alguien me viene y me dice: es que me
amenaz6 de muerte. Yo pregunto: cuando la amenazo,
¢cuando la estaba pegando pufietazos? No se preocupe,
€S0 NO €S amenaza; eso es que en ese momento el que te
esta pegando un pufietazo es que ademas quiere hacerte
dafo. ¢Cuando esimportante |la amenaza? Cuando es antes
y cuando es después 'y, sobre todo, cuando ha pasado algo
gue confirme la amenaza. Es decir, si yo le digo a una per-
sonaque lavoy amatar y ami alguien mevealascincoy
mediade lamafianaen un sitio por donde obligatoriamente
tiene que pasar esa personay yo estoy buscando la oscuri-
dad y un lugar donde no hay nadie, hay un enorme peligro.

En medicina se dice, por ggemplo, que un drogadicto se
considera inimputable cuando intenta robar en la comisa-
ria de policia, porque esta real mente desconectado.
Cuando una persona agrede y sigue agrediendo en €l juz-
gado o en la comisaria, por definicién, tiene un trastorno
del control de losimpulsos, y ésaesla cosamés peligrosa
gue existe porgue o que hay es un trastorno del control de
los impulsos; son palabras muy sencillas. Ese sefior,
cuando tenga un impulso, no lo va a controlar. La investi-
gacion policial requiere que estudie todo eso, y que ade-
mas llegue a juzgado de guardia, y requiere que el médico
forense haga unaratificaci dn de esas condiciones biomédi-
cas que se han dicho. A lo mejor se hadicho que esta per-
sona tiene antecedentes de esquizofrenia paranoide, pues
hay que confirmarlo.

Pero ahi no termina. En este momento yo estoy escri-
biendo un libro sobre ese tema. Yo le llamo €l consgjo le-
trado. No estoy muy de acuerdo en lo que llaman procedi-
mientos pacificadores, no tiene que ser ni pacificador ni
enfrentador; tiene que ser clarificador. Lo quetiene que ha-
cer esclarificar todoslosdetallesy todalahistoria. ¢C6mo
puedo hacer una terapéutica pacificadora a un sefior que
tiene un cancer? O le quito ese pulmodn, o se me muere. El
procedimiento tiene que ser clarificador, que sera pacifica-
dor cuando se aclare qué es lo que necesita o intervencio-
nistay extraordinario cuando se requiere la intervencion.
Serequiere un consgjo letrado y ese consejo letrado supera
a hecho delavictima, o lo que parezca victima porgue ese
consgio letrado tiene que llegar a conocer la estructura de
lo que esta pasando, y para eso va a tener un formulario
gue harellenado la asistencia sanitaria, otro que habra he-
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cho laasistencia social, otro que habra hecho lainvestiga-
cion policia y otro que habran hecho los forenses. De este
sefior dicen que necesita tratamiento, ¢0 no ha quedado
claro? Entonces, tendré que hacer una peticion pericial
paraver si necesita tratamiento. Después, los jueces diran:
yo me he encontrado una violencia desatada. ¢Qué quiere
decir? Que puede ser muy grave, que alo mejor requiere
medidas extraordinarias, que mi decisién esordinariao no.
Pues, alo mejor, que no es ordinaria mi decision y tengo
gue tomar una decision extraordinaria. ¢Qué puedo hacer
paratomar unadecision extraordinaria? Pues que hade ha-
cerse con un diagndstico, porque si no se dispone de todo
el diagndstico no se puede tomar una decision extraordina-
ria. Hay que ir escaln por escalon. El primer trabajo que
hice en estadistica fue un trabajo multivariante en el afio
1971 que se llamaba step to step, que es escaloncito a es-
caloncito, y si uno se deja un eslabodn de esa cadena, se
rompe; la cadena es tan fuerte como el eslabdn mas débil.
Si ta tienes un eslabon débil en un diagndstico, por muy
bien que tengas montados |os otros 17 eslabones, estas per-
dido, sete haroto.

Obligatoriamente, todala sociedad debe trabajar de una
forma coordinada; sin coordinacion, sin solapamiento, es
imposible. Cada uno tiene que saber 1o que tiene que hacer.
¢Que después quiere hacer més cosas? De acuerdo, perolo
gue tiene que hacer, que lo haga. Hay verdaderos genios,
pero lo que hay que hacer es normalizarlo para que sirva
paratodos los sitios.

LasefioraPRESIDENTA: Por e Grupo Popular, tiene
la palabra la sefiora Calderén.

La sefiora CALDERON PEREZ: En primer lugar,
quiero agradecer al doctor Cobo su comparecencia esta
tarde y muy especialmente su enorme esfuerzo, su gran
trabajo alo largo de estos afios reflgjado en este libro, su
gran esfuerzo de recopilacion y de investigacién sobre
todo lo que concierne a la violencia contra la mujer. Creo
gue todos los datos que nos ha dado hoy aqui son de ver-
dadera importancia para todas las personas que estamos
trabajando en este tema, y nos congratula muchisimo saber
gue su libro esta ya en manos de la Comisién Interministe-
rial, lo cual demuestralagran sensibilidad quetiene el Go-
bierno en este momento para intentar, de alguna manera,
prevenir y erradicar todo lo que se relacionacon laviolen-
ciahacialamuijer.

Quiero hacerle una pregunta muy concreta sobre algo
gue no me ha quedado claro. Cuando hablaba usted de que
era enormemente dificultoso poder demostrar e maltrato
verbal, 1o que conocemos como maltrato psicol6gico, me
gustaria saber si opina que por parte de la Administracion
se tendria que poner en marcha algun tipo de medidas
complementarias alalabor del médico forense, para poder
demostrar con més facilidad que existe ese maltrato psico-
|6gico, independientemente del que todo el mundo puede
Ver, puesto que se exterioriza, que es €l maltrato fisico.

La sefiora PRESIDENTA: Tiene la palabra el doctor
Cabo.

El sefior DIRECTOR DE LA CLINICA MEDICO
FORENSE DE ZARAGOZA (Cobo Plana): La pregunta
es enormemente complicaday muy sencilla, alavez.

Creo que la asistencia social es algo inevitable. Es tan
inevitable que sin esa parte | os diagnosti cos quedan cortos,
y le voy a explicar la dificultad en que me he encontrado.
Yo hice un estudio del afio 1981 a afio 1989 y vi como la
personalidad de las mujeres agredidas que habian tardado
mas de 20 agresiones en denunciarlo ocupaba un porcen-
taje de unaenormetolerancia, de una enorme dependencia,
detranquilidad de vida, de una angustia soterrada pero que
les dgjaba vivir adecuadamente, aparentemente, 10 que me
sorprendio.

Yo siempre recuerdo que cuando mi padre cuenta cosas
de la guerra cuenta ocho cosas terrorificas y dos simpéti-
cas. ¢Qué es lo que sucede? Que hasta en la guerra, si le
dan tiempo, la gente es capaz de adaptarse. ;Qué eslo que
pasa? Que nosotros nacemos con una personalidad. Nues-
tra personalidad tiende a ser agresiva, tiende a no serlo, a
ser pasiva, a ser dependiente, etcétera, pero ¢gqué eslo que
yo veo? Que estas personas que entran dentro de una es-
tructura determinada van adaptdndose poquito a poquito y,
al final, no sé qué es personalidad previa o qué es efecto
posterior. No sési me explico, no sé qué es bagja autoestima
dependiente de su personaidad o qué es realmente efecto
de que un sefior haya estado diciéndola que es idiota todos
los dias de su vida. Porque presumo que el que te llamen
idiotatodos los dias de la vidarte tiene que bajar 1a autoes-
tima, pero si hago un test de personalidad veo que ha ha-
bido un enorme desarrollo de esa personalidad hasta unifi-
carse, a final.

Nosotros lo [lamamos estado anterior patol 6gico. ¢Qué
es estado anterior patolégico y qué es efecto de la agre-
sion? ¢Qué es tristeza propiay qué es tristeza provocada?
La dificultad es enorme. Pero ¢cémo es posible saberlo?
Lainvestigacion de toda la historia de esas personas es |o
Unico gque nos puede dar una idea, que en muchas ocasio-
nes no sera suficiente, pero que si sera mucho mas aproxi-
mada de la que tenemos en realidad. Ahora hacemos un
corte —ya lo han visto, era una especie de hoja de afei-
tar— en la vida de dos personas con una hoja de afeitar e
intentamos valorar ese hecho. No; obligatoriamente tene-
mos que valorar todas las hojas de afeitar que habia antes
y todas las posibles hojas de afeitar que tenemos detras,
porqgue el futuro estan importante como el pasado. Porque,
¢cudndo actuamos? Cuando ya se ha agredido, se ha vio-
lentado, y o que habria que hacer es que no pasaraesto. Si
nosotros podemos hacer algo es prever €l futuro; creo que
es fundamental.

Fijense, hay 21 capitul os dedicados alas enfermedades
en la OMS, més de 1.500 codificaciones. Un capitulo en-
tero esta destinado a haber sido agredido de nifio, a no te-
ner unavivienda adecuada, atener un contrato inadecuado
de trabajo, todo eso esta contemplado en un capitulo en-
tero, desarrollado en algo asi como 200 opciones, que son
aquellas que deberian ser val oradas, y sélo con eso tendria-
mos unaidea mas cercanaalo que hasucedido. Podriamos
presumir que una persona hatenido una actuacion agresiva
de maltrato o de sometimiento cuando lo encontraramos.
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Cuando algunas veces me preguntan ¢como |o diagnos-
ticas? Como soy muy aragonés 'y muy bruto, les digo: ¢tu
ves que cuando le pega quiere pegarle y hacerle dafio
donde le pega? Pues eso suele ser agresion. Si una persona
tiene un golpe en la nariz y tiene fracturados los huesos
propios y yo quiero fracturarsel os, eso es una agresion.
Pero si yo veo que esta personalo que quiere es demostrar
dénde tiene que estar situada, hasta dénde tiene que Il egar,
saber qué tiene que hacer, eso es diferente, aunque no sea
una fractura de huesos propios, aungque la lesion sea tan
leve y tan suave que ni siquiera se vea. Esa es la pregunta
clave, ésaeslaque separa el maltrato de lamera agresion.

La sefiora PRESIDENTA: Doctor Cobo, millones de
gracias por su comparecencia de hoy ante la Comision
Mixta de los derechos de la mujer y por su exposicion.
Gracias también a su hija, ala gente joven que hoy nos ha
acompariado, porque todas las personas que estamos aqui
estamos deseando trabajar para que ellas tengan un futuro
mejor; por eso estamos trabajando, para que no tengan el
gue nosotras nos hemos encontrado. Gracias también por
degjarnos esa imagen tan hermosa del monumento a Goya
de su tierra, que tanto ama. Gracias, por todo, doctor.

Se suspende la sesién por cinco minutos, para despedir
al doctor Cobo y recibir a las sefioras Pérez del Campo 'y
Abril. (Pausa.)

— COMPARECENCIA DE LA SENORA PRE-
SIDENTA DE LA FEDERACION DE ASOCIA-
CIONES DE MUJERES SEPARADASY DIVOR-
CIADAS (PEREZ DEL CAMPO NORIEGA) (NU-
mer o de expediente del Congreso 219/000338 y del
Senado 715/000196), Y DE LA SENORA PRESI-
DENTA DE LA COMISION PARA LA INVESTI-
GACION DE MALOS TRATOS A MUJERES
(ABRIL GONZALEZ) (Namero de expediente del
Congreso 212/001195 y del Senado 715000197).

La sefiora PRESIDENTA: Sefiorias, comparecen en
este momento la presidenta de la Federacién de asociacio-
nes de mujeres separadas y divorciadas, dofia Ana Maria
Pérez del Campo Noriegay la presidenta de la Comision
paralainvestigacion de malos tratos a mujeres, dofia Con-
suelo Abril Gonzdlez. Millones de gracias por compartir
con nosotros este dia que estamos dedicando especial-
mente, a peticion de todos los grupos parlamentarios, para
ver si conseguimos, después de lainformacién que se nos
esta dando hoy aqui, llegar a saber qué es lo que esté pa-
sando y como podemos intentar solucionarlo, aunque
como diria e doctor Cobo en ocho afios cada dia cambia
esto, pero estamos en un momento en el quelavoluntad de
todas y todos los que estamos aqui es € poder atgjarlo y
hacerlo 1o mejor posible. Estamos trabajando para todas
las mujeres de Espafia, que es importante y es lo que nos
une.

Tanto monta, monta tanto, la palabra la tienen ustedes.
(Pausa.) La sefiora Pérez del Campo en este momento
tiene la palabra.

La sefiora PRESIDENTA DE LA FEDERACION
DE ASOCIACIONES DE MUJERES SEPARADASY
DIVORCIADAS (Pérez del Campo Noriega): Tengo la
palabra por cuestion de edad, pero de todas maneras, se-
fiora presidenta, sefiorias, quiero agradecer nuestra presen-
cia aqui, en la Comision Mixta Congreso-Senado de los
Derechos de la Mujer, para participar con ustedes de un
problema tan grave como es la violencia de género. A mi
no me gusta llamar a esto violencia doméstica y violencia
familiar, porque entiendo que dentro de ese ambito puede
entrar otro tipo de violencias como pueden ser las que se
€j erzan contra personas ancianas que conviven en el domi-
cilio familiar, los adultos y los nifios. Me voy a referir a
una violencia de género que tiene una vigencia secular y
contra la que se esta luchando desde al menos, que yo re-
cuerde, doscientos anos. Es decir, estamos hablando de
unaviolencia que se asienta en unaideologia, que es fruto
de una ideologia; una violencia sexista, que tiene sus ci-
mientos en la piramide de las causas en €l sexismo, € ma-
chismo de esa sociedad diversificada, esa sociedad asimé-
tricaque confiere poder aun sexo y dispoder a otro, donde
| as personas tienen funciones atribuidas no como personas
sino dependiendo del género al que pertenezcan.

Voy aleerles el informe que he hecho para el Defensor
del Pueblo. Me parece que es un fundamento importante a
tener en cuenta en estas Camaras. Quiero pedir atodas sus
sefiorias que participen con las organizaciones de mujeres
por unarazon muy seria, porque estamos en un Estado de-
mocrético con una estructura que se asienta como se
asienta. Es decir, ustedes son el Poder Legidativo, hay un
Poder Ejecutivo, hay un Poder Judicial, pero no olviden
que hay unaestructurasocial queesel tegjido delasociedad
organizada y, en una democracia, € que en problemas tan
serios, tan importantes y tan trascendentes parala vida de
las personas se obvie a las organizaciones es una quiebra
del Derecho democrético.

Estudiando el fendmeno se llegaalaconclusién de que
prevalece en nuestro pais en el mundo entero un sustrato
comun a todos los niveles de desarrollo socioecondémico
detan fuerte arraigo en lo més profundo de la cultura here-
dada que, por estar en intima relacion con €l viejo espiritu
patriarcal —el sistema patriarca— de la organizacion fa-
miliar y su consiguiente insercion en el orden social resiste
a toda idea de modernizacion en la sociedad de los pue-
blos. Hoy no puede negarse que la violencia por razén de
género, esdecir, laviolencia que los individuos del género
masculino, por el hecho de serlo, propenden a gjercer so-
bre las mujeres es la consecuencia natural de lainteresada
discriminacion sexista, de la cual no halogrado todavia
limpiarse la sociedad moderna. Pues bien, las ideas de li-
bertad, igualdad y solidaridad se han ido implantando en-
tre nosotros y nosotras durante los afios de la democracia.
Esos principios sdlo se han difundido en sentido genérico
y con referenciaal plano sociol égico, pero todaviano se ha
logrado llegar ala mentalidad ciudadana. Esto es muy im-
portante, sefiorias, porque luego vamos a hablar un poco
de qué leyes queremos y como queremaos 0 o que se re-
formen. Cuando estamos hablando de una cultura que
marca, que esta interiorizada dentro de las personas que
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nos hemos socializado de la forma que lo hemos hecho,
hablar de reformas legales va a tener muy poca importan-
cias no se practica por prejuicios en la mentalidad de las
gentes. Los esguemas mentales se configuran, la persona-
lidad es adquirida. Es decir, cuando un nifio nace nadie le
dice: Sefiora ha tenido usted un violento. Ese nifio no es
violento, ese nifio Ilega a ser violento. Pero tampoco le di-
cen alamujer que acaba de parir una nifia: Aqui tiene us-
ted unavictima. Esavictima se vaa hacer.

Seguiadiciendo el informe que se hahecho un esfuerzo
por marcar en las|eyes esos principios deigualdad, por ha-
cerlos trascender sociol 6gicamente, pero no se halogrado
interiorizar en laforma, en la costumbre y en las actitudes
de una gran parte de la sociedad. Antes estaba diciendo la
persona gque intervenia brillantemente que a menos en 91
casos habria que tener unas medidas extraordinarias. No
en 91 casos; los 91 casos son mujeres muertas. Hay que
evitar que las mujeres lleguen a morir. Y cuando mueren
91 mujeres, sefiorias, quisiera que ustedes pensaran en
otros datos que no tenemos cuantificados pero que si tene-
mos conocidos, porgue 25 afios trabajando en esto directa-
mente es desde luego un escaparate que nos permite, des-
graciadamente, ver a muchas mujeres que han quedado
con secuelas invalidantes, con gravisimas secuelas invali-
dantes. Por tanto, no estamos hablando de 91 mujeres sino
de 20.000 personas que anualmente vienen a denunciar
gue son objeto de violencia. Sabemos también
—ustedes lo saben y creo que en eso estamos todos de
acuerdo— que eso no significa més que la punta del ice-
berg, que estamos hablando de unas proporciones que no
llegan a 5 o a 10 por ciento de los casos. Cuando ahora
los medios de informacion se han decidido a publicar la
realidad de la situacién vejatoria parala mujer, como con-
secuencia de las Ultimas muertes a ellas causadas por sus
consortes, los poderes y 10s responsables politicos han
reaccionado anunciando |la adopcién de medidas de cho-
gue contraun mal social tan grave. Pues bien, las personas
gue estamos trabajando directamente con las victimas, tra-
bajando desde hace mucho tiempo en esta materia, debe-
mos proclamar —Yy queremos que se entienda bien— que
improvisar medidas y arbitrar recursos apresuradamente
no es el camino adecuado para extirpar €l vicio socia de
los malos tratos a mujeres, si no se tienen en cuenta el ori-
geny los diversos factores que inciden en los comporta
mientos violentos del agresor y en la propia actitud de la
victima. Antes decia el compareciente que ésta era una
problematica muy dificil. Yo lo ratifico. La dificultad de
entender 10 que ocurre con la violencia de género es fran-
camente altisima. Curiosamente, con mucha frecuencia, la
gente se atreve a decir rapidamente: Eso se arregla cam-
biando las leyes; esto se arregla metiendo alagente en la
cércel; esto se arregla danto tratamiento a los maltratado-
res; esto se arregla... Esto no se arregla asi tan facilmente
porque, efectivamente, hay una multiplicidad de casos
pero no todos |os casos son iguales.

Discrepo un poco con € anterior compareciente porque
creo que los casos difieren por circunstancias bastante
consolidadas ya por todos aquellos expertos que llevamos
tiempo trabajando en el tema, y es que depende de que la

mujer haya estado en una situacién de maltrato durante
mucho o poco tiempo; depende de la biografia de esa per-
sona, de si fue 0 no testigo de violencia; depende del grado
de desarrollo, de su capacidad formativa o si es una per-
sona que tiene pobreza integral; depende de si es una per-
sona que se encuentra en una situacion en la que estan pri-
mando muchisimo supersticiones, donde estan primando
muchisimo indicadores religiosos, etcétera. Por tanto, se
trata de un problema muy complejo que de no abordarse
adecuadamente puede llevar no s6lo alaineficacia de las
medidasy de |os recursos propuestos, sino—lo que esmas
grave— que puede contribuir areforzar la conducta de los
agresoresy aafianzar su mentalidad en consonanciacon la
ideol ogia sexista, hoy todavia en una situacion muy domi-
nante, empeorando con esa intervencion inoportuna la
suerte de las mujeres maltratadas en su condicion de victi-
mas, |0 que en la terminologia terapéutica se entiende
como Victimizacion secundaria. Victimizacion secundaria,
si, sefiorias, porque muchas veces las mujeres que han su-
frido esa violencia en e &mbito doméstico se ven nueva
mente maltratadas en el ambito judicial, y eso esunavicti-
mizacidn secundaria; o se ven maltratadas por |os propios
letrados que no entienden lo que le pasa a esta mujer; o se
ven maltratadas por los trabajadores sociales que no en-
tienden lo que le ocurre a esta mujer; o se ven maltratadas
por los forenses que no son tan competentes como el que
habl 6 antes 0 e que va a hablar después, o que no han es-
tudiado en profundidad el caso. Entonces también sufren
una victimizacién secundaria. ¢Por qué? Porque tenemos
gue reconocer que esta materia no esta en ninguna de las
facultades en las que la gente estudia | as diversas discipli-
nas. A veces nos hemos encontrado con psicélogas que
han terminado su formacién y que estan colaborando con
nosotras en el centro de recuperacion en € master de an-
siedad y estrés, o sea, que son profesionales tituladas, que
se asombran de que las mujeres estén poco motivadas. Es
evidente que la falta de motivacion es una de las conse-
cuencias del maltrato. Lo que hay que hacer es estimular a
lamujer para que pueda motivarse, porque las razones del
maltrato han acabado con toda su motivacién. Esto es
como s pretendiéramos que |os presos en las carceles es-
tuvieran altamente motivados.

En consideracién a lo antedicho, a continuacion voy a
exponerles algunas cuestiones que nosotros consideramos
importantes en cuanto a laforma de abordar una situacion
tan grave, tan dramaticay de tanta responsabilidad parala
sociedad en su conjunto. Se habla de las reformas de ca-
récter legal concernientesa Codigo Penal y a Cédigo Ci-
vil. Lesvoy adecir una cosa. Lalargatrayectoria de nues-
tros trabgjos paralibrar a las mujeres de lalacra socia de
laviolenciamasculina—incluso | os propios errores come-
tidos por nosotras mismas en el empefio— ha permitido
comprender a nuestra federacion que la solucién no estaba
en la continua demanda de reformas legal es, sean éstas en
materia civil o penal. Méas aln, cada vez que con tal pro-
pdsito se ha propuesto alguna innovacion juridica al final
ha resultado fallida, no sblo por haberse revelado inope-
rante a fin que se perseguia, sino que se havisto cémo la
innovacion se volvia en contra de los derechosy delosin-
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tereses de las mujeres. Por poner un ejemplo diré que
cuando en su dia propugnamos —propugnamos nosotras y
entono e mea culpa— que se adscribiesen a los juzgados
defamilialos equipos psicosociaes, el resultado fue quela
innovacion no sélo no cumplianuestras expectativas de re-
bajar laconflictividad del litigio y dotar de mayor efectivi-
dad la administracién de una justicia técnicamente méas
cudificada, sino que ni siquiera sirvio para velar con efi-
cacia por los intereses de los menores. Por €l contrario, la
intervencién de estos equipos técnicos contribuyd en la
mayoria de |os casos a aumentar la conflictividad entre los
conyuges sin beneficios paralos hijos, como les explicaré
més adelante.

El que toda ley sea susceptible de mejora no significa
gue toda mejora que se introduzca en ella suponga, asi-
mismo, un mejoramiento de la administracion de justicia.
En términos generales nos atrevemos a decir que una ley
imperfecta en manos de un juez solvente, cabal, cumpli-
dor, rinde a la postre mejor servicio a la comunidad que
unaley més perfecta encomendada en su aplicacion a jue-
ces que se ven limitados por criterios de un riguroso auto-
matismo, es decir, juzgadores desorientados de lafinalidad
normativa o tal vez inducidos a interpretarla bajo prejui-
cios personales. Porque los jueces no estén libres de pre-
juicios personales, no se han socializado de diferente
forma, sefiorias, que €l resto de las personas que hemos na-
cido en esta sociedad. Es decir, juzgadores tendenciosos.
Digo esto porque lo que hay realmente, como veran uste-
des, es una grandisimainseguridad juridica. En un sentido
maés concreto, lalentitud y lainoperanciaen latramitacion
de las denuncias por malos tratos tiene un efecto disuaso-
rio sobre las victimas a la hora de denunciar. Recordemos
gue €l 95 por ciento de las 91 mujeres muertas durante €
afio 1997 habia denunciado reiteradamente los actos de
agresion sufridos y que todas las comprendidas en este
porcentaje estaban separadas, provisional o definitiva-
mente, en virtud de laresolucion judicial correspondiente.

Con frecuencia, las mujeres denuncian las amenazas de
muerte que contra ellas o sus familias profieren sus mari-
dos 0 compafieros, amenazas que en No Pocas 0Casi ONnes,
por desgracia, llegan a cumplirse. Pues bien, tales amena-
zas, que estan contempladas, como ustedes saben mejor
gue yo, en €l articulo 169 del Cddigo Pena bgjo el con-
cepto de delito, en la gran mayoria de los casos se juzgan
como simples faltas. Eso es una interpretacion judicial,
bajo lalibre, caprichosay complaciente o laxa interpreta-
cion del juez, por entender éste que las amenazas verbal-
mente proferidas, aun siendo de muerte, no implican
animo de matar en quien las pronuncia. No se conoce nin-
gun caso en €l que el autor de la amenaza haya sido dete-
nido y puesto a disposicion judicial, como preceptlia el ar-
ticulo 492 de la Ley de Enjuiciamiento Civil. Tengo adis-
posicion de todas SS. SS. més de 70.000 expedientes que
avalan lo que estoy diciendo en 25 afios de trabajo en esta
materia. Las mujeres que denuncian agresiones fisicas de
las que hay huellas visibles, incluso lesiones graves, tienen
gue esperar varios meses antes de que las examine € fa
cultativo forense; es decir, cuando yano quedan sefiales de
la agresion. Por su parte, los hospitales y demas centros

médi cos—como ya hemos visto— no cuentan con |os pro-
tocolos necesarios para asistir a las victimas de esta vio-
lencia. Lavictima de malos tratos domésticos percibe con
todo realismo su indefension frente alaaccion remisadela
justicia. La vulnerabilidad de la victima se patentiza al
comprobar cdmo, no obstante haber denunciado el hecho,
Ilegan aadquirir realidad |as bal adronadas de su agresor en
sus afirmaciones de que saldralibre de toda culpa, que ala
denunciante no se le dara crédito, o que a fina en la sen-
tenciasele absolvera por faltade pruebas—Io que se cum-
ple en la mayoria de los casos— pues ya se comprende
gue, cometiéndose por lo general este género de delitos en
laintimidad doméstica, los posibles testigos —I os hijos—
no estan capacitados por la edad para prestar testimonio
probatorio en el juicio. Sin embargo, hay medios mas que
suficientes —y se lo apunto, sefiorias— conforme alaley
vigente paravencer la pretendidadificultad probatoria. Por
gemplo, s lasdiligencias policialesen lugar delimitarsea
la simple formalizacién de la denunciay a latoma de de-
claracion del denunciado se ampliaran con las siguientes
actuaciones, |o que exigiria por supuesto un protocol o po-
licia: lainspeccion del lugar donde se produjo laagresion,
latoma de declaracion de los vecinosinmediatos y €l inte-
rrogatorio del denunciado por agresién sobre |os extremos
gue en su declaracion aparecen contradictorios. No hace
faltainvertir el sentido de lacargadelaprueba paraqueen
estos procedimientos de dificil probacion por las circuns-
tancias de intimidad, de vinculacién familiar, de coaccion
y temor de la victima, se pueda hacer prosperar la verdad
siempre que € ministerio publico desempefie con €l obli-
gado celo lasfunciones que le estén asignadasy cuyadeja-
cion tan decisivamente contribuye a la absolucion del
agresor. Al decirles que la policia intervenga con diligen-
cias policiales, como hace en cualquier otro delito que no
tiene que ver con laviolencia de género, les estoy diciendo
gue en | as escasas ocasiones en que se ha hecho han resul-
tado condenados | os agresores. ¢Saben por qué? Porque si
lapoliciaapareceinmediatamente en el domicilio donde se
produjo la agresion y toma declaracion a los testigos més
proximos, en ese momento van adecir que laoyeron gritar,
que dlachillabay é lainsultaba, que oyeron los ruidos y
los golpes, que salié llorando y ensangrentada. Eso o di-
cen en ese momento. ¢Qué ocurre para que después no o
digan? Lo que ocurre es simplemente un transcurso de ho-
ras; llegalanoche, comentacon el marido latrifulcay éste
le dice que no se meta en nada. Nos hemos quedado sin
testigos. Ademas, por lo general dentro del domicilio no ha
sido solamente golpeada la mujer, ha habido rotura de
mueblesy de cacharros; se havisto que laagresividad tam-
bién produce dafios materiales en | os objetos que mas pré-
Ximos estaban alamano del agresor.

Son muchas las disposiciones delaley vigente, tanto ci-
vil como penal, que de hecho no se cumplen y que de cum-
plirse permitirian combatir con eficacia los malos tratos
domeésticos a las mujeres. En primer lugar quiero que vea-
mos |0 que nosotras queremos gque ocurra con un maltrate-
dor: el aejamiento. Y por favor, sefiorias, no me digan que
ese término no existe juridicamente. Lo que quiere la per-
sona maltratada es algjar a su agresor. Conforme alalega-
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lidad vigente, el juez, en su sentencia condenatoria en ma-
teriapenal, puede privar al condenado del derecho aresidir
en determinados lugares (articulo 39f. del Codigo Penal),
asi como privarle del derecho a acudir a lugar donde haya
cometido €l delito o a aquel en que residala victima o su
familia(articulos 48y 57 del Cédigo Penal). Ahorabien, la
dificultad estaen que, conforme alalegalidad vigente, esta
posibilidad de proteccién o tutela para la victima s6lo
puede hacerse efectiva por €l juez o tribunal en su senten-
ciacondenatoriay no antes, siendo asi que el mayor riesgo
para la mujer, como victima de los delitos de género, se
contrae al tiempo que media entre laformulacion de la de-
nuncia de la agresion y la sentencia recaida en firme. En
ese lapso de tiempo desde que ella sale de casa, formulala
denunciay recae la sentencia se dispara el peligro, se dis-
para €l riesgo. Para cubrir €l riesgo de ese lapso de tiempo
indicado, €l juez solo podria servirse de las medidas pre-
vistas que con carécter cautelar se contemplan en el ar-
ticulo 13 de la Ley de Enjuiciamiento Criminal, entre las
cuales ciertamente no esta expresada con la debida clari-
dad el algjamiento del agresor en estetipo de delitos, por 1o
gue se aduce que bajo lalegalidad vigente el juez no podria
ordenar dicho aejamiento sin quebrar el principio de lega-
lidad. Hay quien dice, con mucho menor fundamento, que
tampoco podria el juez ordenar la detencion provisional
del presunto reo de la violencia doméstica sin quebrar el
principio delegalidad hoy vigente, porque el articulo 13 de
referencia no menciona expresamente este supuesto a ci-
tar con caracter genérico las diligencias cautelares. Sin
embargo, vencer estas nimias dificultades no requiere sino
una simple modificacion por viade urgenciade laley pro-
cesal penal, introduciendo en el repetido articulo 13 la po-
sibilidad de que el juez deinstruccién adopte con amplitud
las medidas cautelares pertinentes a caso, desde |a deten-
cion provisional del reo hasta su aejamiento del lugar o lu-
gares de frecuentacidn de su victima, en los casos especifi-
COSs en que serequieratal proteccién.

Unasolareforma, y tan sencillacomo laindicada, en la
Ley de Enjuiciamiento Criminal dariaalas medidas caute-
lares |la efectividad imprescindible para garantizar latutela
efectiva a la victima por la que claman todas las mujeres
maltratadas. Ya sabemos que este algjamiento no vaa aca-
bar por si mismo con laviolencia, pero si sabemos que va
areducir € nimero de agresores porque puedo asegurar-
les, sefiorias, que una de las causas por las que se perpetra
tanta violencia contralas mujeres es, sencillamente, por la
impunidad del agresor; repito, laimpunidad del agresor.
No es chulerialo que dicen alas mujeres, es constatacion
delarealidad. jYote pegoy no pasanadal jPor 10.000 pe-
setaste doy unapalizaalasemanal Eso esconstanciadela
impunidad.

Salvada la minima modificacion gque se acaba de indi-
car, no es en todo caso lareforma de los articulos del Co-
digo Penal o del Cddigo Civil lo que se necesita para lu-
char eficazmente contra la violencia de género, sino ape-
nas un cambio de actitud en los jueces y fiscales para que
se decidan a aplicar sin laxitud y con rigor las normativas
vigentes. En definitiva, basta con despertar el celo en laac-
tividad de quienes han de interpretar y aplicar preceptos

claros y precisos, que son de suyo suficientes, a los fines
de administrar una rectay eficaz justicia en la sociedad.

Solo voy a explicarles un poco € calvario judicia que
soportan las mujeres, en € que hay indudablemente una
responsabilidad judicial innegable. Tampoco se trata de
cambiar laLey 30/1981, de 7 dejulio, sino de aplicarla ca-
balmente, esto es valiéndose el juzgador del amplisimo ar-
bitrio que lamismale confiere, pero sin olvidar que tal ar-
bitrio, incluyendo tanto la aplicacién como la interpreta-
cion de lanorma, excluye por el contrario cualquier modi-
ficacion de la misma. Esto lo digo por lo siguiente, sefio-
rias. En los juzgados de Madrid alos que me voy areferir,
por acuerdo de la Junta de jueces no se tramitan las medi-
das provisional es méas que en alglin juzgado como €l 29; es
decir las medidas provisionalisimas, las medidas de urgen-
cia no se tramitan por acuerdo de la Junta de los jueces.
Eso no es arbitrio judicial, eso es un cambio, una modifi-
cacion de lalegislacion vigente, es convertir el arbitrio en
una tercera camara legislativa. Pero no solamente ocurre
con las medidas provisionalisimas, que, como ustedes
comprenderan, dependiendo de donde lavictimatengaque
tramitar su expediente matrimonial tendra o no tendra el
amparo que establece esa norma absolutamente precisa 'y
necesaria como son las medidas provisionalisimas (s es-
toy en Méstoles tendré medidas provisionalisimas, pero s
estoy en Madrid no tengo medidas provisionalisimas), sino
gue ademéds de eso, los jueces...

La sefiora PRESIDENTA: Sefiora Pérez del Campo,
comprendo que todo el tiempo es poco, pero tenemos dos
comparecientes y ademas usted (aprovecho en este mo-
mento para darle la enhorabuenay la féicitacion de parte
de todas las personas que componemos esta Comision)
tendra que ir a recibir algo que seguro es absolutamente
merecido y de lo que nos alegramos todas, porgue en el
fondo todas o recibimos en usted y en su trabgjo; por o
menos yo me sumo simplemente por tenerla hoy sentada a
mi lado en esta Comision.

Se lo digo porque quedan por comparecer la sefiora
Abril y e segundo forense.

La sefiora PRESIDENTA DE LA FEDERACION
DE ASOCIACIONES DE MUJERES SEPARADASY
DIVORCIADAS (Pérez del Campo Noriega): Voy a
darme mucha prisa.

Quisiera decirles, dando como unas pinceladas —por
supuesto dejaré a su disposicion lo que hemos escrito en
esta materia—, que no solo son las medidas provisionales,
es que no se admite testificar bajo € supuesto de que los
testigos del marido diran una cosay los de la mujer diran
otra. Y yo digo: sefiorias, ustedes no saben interrogar o
piensan que los letrados no saben interrogar porque en un
interrogatorio adecuado se puede saber cuando miente o
no miente un testigo y se pueden llegar alas Ultimas con-
clusionesen ello.

Tampoco se quiere aclarar la responsabilidad en la
causa de la separacion. Nosotros fuimos las primeras que
defendimos que no tenia que haber un divorcio ni una se-
paracién con culpa, pero no defendimos que no entrara el
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juez a conocer la causa que producia la quiebra matrimo-
nial, porque se podian dar causas que determinaran lo que
después el juez habria de establecer como medidas res-
pecto a la custodia de los hijos, respecto al régimen de vi-
sitas, respecto a establecimiento de pensién o uso de vi-
vienda. Pues bien todas las preguntas 0 posiciones que se
hacen en el sentido de aclarar la situacion de violencia que
ha habido en e matrimonio la mayoria de las veces se de-
claran impertinentes por su sefioria; por tanto, la dificultad
de prueba es muy grande.

Hay otra cuestién que seriamas atribuible alos letrados
gue alosjuecesy es que en estas cuestiones de malos tra-
tosseintente, y en eso estoy de absoluto acuerdo con el an-
terior ponente, como medida de pacificacion llegar a mu-
tuos acuerdos. Con el maltratador no se puede llegar a
acuerdos porgue € maltratador Unicamente persigue vol-
ver arestablecer larelacién de violencia con lamaltratada
Y, por tanto, sélo aceptara convenios reguladores altamente
coactivos para la victima, altamente limitadores para su
mujer.

Por dltimo, me hubiera gustado hablarles sobre la ads-
cripcion de los [lamados equipos psicosociales, que sim-
plemente los he enunciado, por qué son gravisimos, como
estan trabajando y de qué manera estan perjudicando y no
ayudando afacilitar el tema. También querria haberles ha-
blado de la estructura de casa de acogida. Tres segundos
para hablar sobre esto porque me parece fundamental que
ustedes sepan un poco como estamos estableciendo la es-
tructura de casas de acogida.

No se trata de que llenemos el pais como setas de ca-
sas de acogida; se trata de que articulemos, de que vehi-
culemos unos recursos eficaces para que | as mujeres ten-
gan la proteccion gque necesitan. Nosotros establecemos
dos recursos:. casas de acogida de urgenciay centros de
recuperacion integral para las victimas. En otra ocasion,
si SS. SS. tienen paciencia de aguantarnos, les explicare-
MOS por qué son necesarios centros de recuperacién inte-
grales para las victimas, con un trabajo realizado desde
distintas disciplinas, perfectamente coordinado, para sa-
car alamujer de la situacidn en que se encuentra, que
desde luego, sefiorias, tienen que ser gestionados, y uste-
des me van a perdonar, por organizaciones de mujeres fe-
ministas, es decir, ¢;cémo se combate una ideologia se-
xista? Sefiorias, no les dé repelUs. Creo que casi todas us-
tedes, consciente o inconscientemente, son feministas,
proclamadas u ocultas, porque el feminismo esladefensa
de los derechos y los intereses de las mujeres. Por tanto,
solamente se rompen estereotipos, solamente se acaban
con topicos, solamente se termina con situaciones como
éstas con contenidos feministas. Sepan ustedes que ya
hay, y nosotros lo practicamos desde hace siete afios en
nuestro centro, terapias feministas, terapias feministas
gue no podemos obligar a practicar a la Administracion
en las casas institucionales porque no se puede obligar,
por supuesto, a los funcionarios a ser feministas, aunque
debieran serlo, se lo aconsejo, ni tampoco a las institu-
ciones religiosas. Vean ustedes que es un flaco favor, un
error, una equivocacion sin precedentes que estos recur-
Sos estén institucionalizados o en manos de instituciones

religiosas, que de ninguna manera van a poder dar lares-
puesta necesaria. Las cifras cantan, sefiorias. En las ac-
tuales casas de acogida el fracaso se cifraentreel 60y €l
70 por ciento. Estoy hablando de Espafiay de fuera de
Espafia. Si no se da atencién alavictima, la atencion que
ellanecesita, evidentemente no sale de su situacion, y yo
no tengo tiempo de explicarles lo dificil y complicado
que es salir de ese engranaje cuando alguien esta total-
mente desvalido.

Yano les puedo decir nada més. Si me preguntan algo,
selo diré en las contestaciones. (Aplausos.)

LasefioraPRESIDENTA: Muchas gracias, sefiora Pé-
rez del Campo, gracias Ana por tu exposicién, como siem-
pre estupenda.

Sefiora Abril, muchas gracias por venir y por compartir
€Oon nosotras este tiempo.

Tienelapaabra.

LasefioraPRESIDENTA DE LA COMISION PARA
LA INVESTIGACION DE MALOS TRATOS A MU-
JERES (Abril Gonzélez): Buenas tardes, sefiorias. En pri-
mer lugar quiero dar las graciasala Comision Mixtadelos
Derechos de la Mujer por la oportunidad que nos ofrece a
la Comision de Investigacion de Malos Tratos para poder
exponer nuevamente todo lo que es nuestravision, fruto de
nuestra experiencia desde el afio 1977, en un tema que re-
cientemente ha conmovido alaopinion publicacomo es el
maltrato alas mujeres.

No quiero agotar mi tiempo en presentar como ha sido
nuestracomisién ni lalabor que realiza pues yahubo opor-
tunidad de hacerlo con fecha de 27 de noviembre del afio
1995. Sblo quiero decir que alalabor reflgjada en aquella
comparecenciahay que afiadir que nuestra comision haido
consolidando su funcion asistencial através de un teléfono
de llamada gratuita, que viene recibiendo alo largo de los
dos Ultimos afios una media mensua de 623 Ilamadas en
todo €l Estado espafiol.

También hemos extendido nuestra coberturaal asesora-
miento juridico y asistencia a juicios de forma gratuita a
mujeres maltratadas, preferentemente de la Comunidad de
Madrid, que presentan una casuistica muy heterogénea y
podemos afirmar que pertenecen a todas las clases socia-
les. Lamediamensual que acudio el afio pasado ala comi-
sién pararecibir asesoramiento juridico fue de 60 mujeres,
es decir, una media de 720 mujeres anuales.

Asimismo, damos tratamiento psicolégico, a través de
unas terapias de grupo, con lafinalidad de que las mujeres
recuperen su autoestimay superen las secuelas psicol 6gi-
cas que produce laviolencia.

Hablar de la definicion de la violencia en este momento
me parece inoportuno, puesto que ya se ha hecho de forma
brillante. Valorar la cuantificacion del problema, me parece
gue también se ha hecho con brillantez por los dos ponen-
tes que me han precedido. Si me gustariahablar un poco del
panorama internacional ; reflexionar sobre como o han he-
cho otros paises para resolver o dar respuesta a mundo de
la violencia. Me parece fundamental que sepamos qué se
esta haciendo en otros lugares de nuestro entorno.
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El problema de la dimensién universal de la violencia
en lafamilia ha sido constatado por todos los organismos
internacionales, como la ONU, la Comunidad Econémica
Europea, €l Parlamento de Estrasburgo o el Consejo de
Europa, y se hacomprobado que alo largo del Decenio de
laMujer, 1980-1990, decretado en su dia por la ONU, los
gobiernos han tomado conciencia de que este problema no
solamente concierne ala mujer y ala familia, sino que
afecta atoda la sociedad, y toda la sociedad tiene que dar
unarespuestaintegral al mundo de laviolencia.

Me parece importantisimo mencionar un informe ela
borado por la ONU, en su VI congreso, en el que intervi-
nieron concretamente 51 gobiernos. Se traté sobre la vio-
lencia familiar y se hablé sobre como cada Gobierno es-
taba dando respuestaa mundo delaviolencia, como se ha-
ciaen cada pais. En lamayoria de los paises se vehiculaba
laviolenciaatravés de la policia como receptora de lade-
nuncia de maltrato. En otros paises las instituciones socia-
les son las encargadas y en otros eran los juzgados de fa-
milia. Habia un cuarto blogue —que a mi me parece es la
respuesta que hay que dar a este tema— y eran aguellos
paises que tienen un organismo intergubernamental com-
puesto por policias, por jueces, por fiscales, por servicios
sociales, etcétera, que dan respuesta integral al mundo de
laviolencia. Creo que éste es el camino que debe seguir
Espafia en esta linea de responder a tema de la violencia.

Entre las conclusiones y recomendaciones de este in-
forme de la ONU sobre 51 paises, se destaca que los pai-
ses miembros tienen que elaborar leyes especificas dirigi-
das aluchar contralaviolencia en la familia, asi como la
creacion de un organismo multidisciplinar que dé res-
puesta integral alaviolencia. Me parece que esto es fun-
damental, porque no podemos hacer que Espafia sea un
pais aislado de las tendencias europeas, de las recomenda-
ciones marcadas por la Comunidad Econémica Europeay
por el Parlamento Europeo. En este sentido me parece de
especial importancia una resolucion, la A40250/97, de
noviembre de 1997, emitida por el Parlamento Europeo,
respecto a una campafia europea sobre tolerancia cero
ante la violencia contra las mujeres, con una serie de re-
comendaciones gque entiendo son de absolutaimportancia.
Una de las recomendaciones era la formacion de las per-
sonas que trabajan con mujeres que han sido objeto de
violencia tanto de los servicios policiales, juridicosy sa-
nitarios, como de los servicios de vivienday sociales. Di-
cha formacién debia ser obligatoria para los jueces que
conocen asuntos sobre violencia por razén de sexo. Por
otraparte, habia que hacer unarevision delaaplicacion de
los procedimientos judiciales y la adopcion de medidas
para acabar con |os obstacul os que impiden gue las muje-
res puedan obtener una proteccion juridica.

Especial significado me parece que tiene una recomen-
dacion que dice; El establecimiento de unalegisacion es-
pecificafueradel Cédigo Penal propiamente dicho, con €
objeto de proteger alavictimade laviolencia por razén de
sexo. También me parece bueno subrayar la importancia
—como dice la recomendacion— de adoptar medidas
coordinadas para enfrentarnos a problema de laviolencia
contralas mujeres. Por otra parte dice que acoge con satis-

faccion la coordinacion de distintos ministerios para pre-
venir laviolenciay tratar de sus consecuencias. También
pide que se designe el afio 1999 —yo lo traigo a esta sede
porgue me parece una cosa importante— como el afio
europeo contra la violencia hacia las mujeres, solicitando
gue se haga una camparia paneuropea de tolerancia cero
ante las agresiones de toda la sociedad en su conjunto, y en
la que | as asociaciones de mujeres tengan un gran protago-
nismo, como decia el anterior ponente, pidiendo que las
campahas presenten imégenes publicitarias, positivasy vi-
sibles en las que aparezcan mujeres como personas que es-
tan escapando de la violenciay que no son mujeres victi-
mas de laviolencia.

¢Cual eslasituacién en Espafia? Actualmente entiendo
gue lasociedad civil espafiolaes consciente de la gravedad
del problemay estad demandando que se tomen medidas
eficacesy urgentes paralaerradicacion de laviolencia do-
meéstica, debido a los desgraciados acontecimientos que
han sucedido a lo largo de 1997 y que culminaron con la
terrible muerte de Ana Orantes, quemada por su ex ma-
rido, con €l cual compartiadomicilio por decisionjudicial.

Las estadisticas de nuestro pais son realmente gravisi-
mas. En € afio 1997, murieron 91 mujeres a manos de sus
maridos y de sus compafieros; es decir, € nimero de mu-
jeres muertas en estas circunstancias es muy superior a de
victimas de terrorismo, por lo que podemos concluir que el
terrorismo familiar es un cancer de extraordinaria dimen-
sién que nos afecta a todos. También se hadicho y no lo
voy a repetir, que las estadisticas dijeron que en el afio
1997 habia 20.000 mujeres que habian denunciado malos
tratos.

¢Cuales son los condicionantes por los que una mujer,
realmente, no presenta esta denuncia en muchos casos y
solamente la presenta en arededor del 5 por ciento de los
casos existentes? Algunos de estos condicionantes son la
dependenciaecondémicay afectivadel agresor; el miedo; la
no aceptacion del fracaso matrimonial, que es una cosa
muy importante de la pareja, queriendo sostener la rela
cion hasta limites insoportables; la falta de conciencia de
estar siendo maltratada; €l sentimiento de culpa a la hora
de denunciar al padre de sus hijos; el desanimo, al ser
conscientes de que no va a servir practicamente para nada
la denuncia, la falta de recursos econdmicos, no tener
déndeir, lafaltaderespuestadelapropiafamiliadelavic-
timay de las instituciones en general; la ocultacion del
problema por verglienza; la baja autoestima de la victima
gue impide dar respuesta al agresor y latoleranciadel mal-
trato en lafamilia.

Laviolenciafamiliar se produce en todas clases socia
les, se ha dicho muy frecuentemente y es cierto, por tanto
en todos los estamentos econdémicos, incluso en aguellos
dedlto nivel cultural. Cuando se extraen datos de denuncia
encontramos principa mente mujeres de clases sociales
desfavorecidas, pero si hacemos un andlisis de los datos
obtenidos en despachos de abogados privados, encontra-
mos que muchas de las mujeres que acuden a separarse
pertenecen a clases sociales acomodadas y que han sido
objeto de malos tratos fisicos y psiquicos. A raiz de esta
explosién que ha salido a través de los medios de comuni-
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cacion, se ha podido comprobar que en los despachos pri-
vados vemos mujeres que son de clases sociales altasy que
dicen: Ahora me atrevo a denunciar el maltrato; ahoralo
puedo decir, pero hasta ahora no lo he podido hacer porque
me daba vergiienza: Esa es una cosa que considero impor-
tante.

No se puede ocultar que existe un clamor generalizado
ante la falta de sensibilidad y respuesta de la judicatura 'y
de lafiscaliaa este tipo de problemas. Sin duda, lajudica-
turay lafiscaliano han estado al margen del sentir genera-
lizado de la sociedad en general, a pensar que laviolencia
familiar se producia en clases desfavorecidas, con proble-
mas de alcohol o dedrogas, y que en todo caso eran hechos
aislados que en modo alguno producian alarma social, no
siendo infrecuente valorar como negativo que la victima
retirard en muchas ocasiones la denuncia. Siendo cierto €
hecho de que muchas mujeres retiran la denuncia antes del
juicio, nolo esmenosquelaretiran casi siempre por miedo
y bajo amenazas, siendo dificil no hacerlo mientras com-
parten el mismo domicilio del agresor, a ser conscientes
de que la amenaza se puede cumplir en cualquier mo-
mento.

Un factor que también hay que tener presente ala hora
dedictar una sentenciaesladificultad que tiene lavictima
para probar los hechos. Estos siempre se producen en lain-
timidad, sin testigos o con testigos que dependen del agre-
sor por razén de parentesco. Tampoco resultafacil alavic-
timallevar testigos de la agresion tales como vecinos que
hayan oido los gritos, ya que normalmente no quieren ir
por las molestias que esto supone 'y por entender que son
cosas familiares, que sdlo a ellos les atafie y en las que no
se deben meter.

L os certificados médicos de lesiones que se aportan no
siempretienen el poder probatorio de existencia de lavio-
lencia familiar, ya que s bien certifican lalesién no acre-
ditan quién la produce, argumento muy utilizado en las
sentencias absolutorias. Todo ello sin olvidar la dificultad
de demostrar las amenazas de muerte o los malos tratos
psiquicos.

En definitiva, las mujeres que se animan a denunciar €l
maltrato de ellas o de sus hijos, tienen otra dificultad afia-
dida: la carga de la prueba siempre recae sobre la victima,
siendo en lamayoriade los casos muy dificil romper latan
argumentada presuncién de inocencia del articulo 24 de la
Constitucion espafiola.

Lalabor del ministerio publico tampoco queda a mar-
gen de la critica, ya que en la mayoria de las intervencio-
nes se cifien a acto del juicio oral, sin que antes hayan im-
pulsado las investigaciones de los hechos, calificandolos
de faltas en la mayoria de los casos e incumpliendo lo es-
tablecido en el articulo 781 de la Ley de Enjuiciamiento
Criminal, que encomienda a ministerio fiscal la protec-
cion de los derechos de la victima. No quiero que mi con-
dicion de abogada me prive de la objetividad, exculpando
a este colectivo, que hace dgjacion de sus funciones al ca-
lificar por costumbre como faltas hechos que, sin lamenor
duda, tienen la caracteristica de delitos.

Voy ahablar un poco del ordenamiento juridico espafiol.
Creo que, en este sentido, el ordenamiento juridico espafiol

adolece de unanormativa coherentey suficiente, tendente a
dar una respuesta integral a la violencia doméstica en sus
dos vertientes: de proteccién a la victimay de sancion al
agresor. En el Derecho penal espafiol lapreocupacion por la
victima ha sido minima, por no decir inexistente. Las per-
sonas, después de haber sido victima de un delito violento,
siempre han quedado a su suerte y € Estado no ha puesto
los medios para ayudar a su recuperacion.

La primera normativa dictada en atencion a la victima
ha sido la Ley 35/1995, de 11 de diciembre, de ayuday
asistenciaalas victimas de delitos violentos y contralali-
bertad sexual. Esta ley (inicamente tiene como objetivo
los delitos de homicidio o de lesiones que causen graves
dafios en la salud fisica o mental. Independientemente de
la dificultad de la aplicacion de esta ley por la remisién
gue hace a hormas de la Seguridad Social o a procedi-
miento econodmico-administrativo, esta ley, pensada para
las victimas de un determinado tipo de violencia como
son las victimas de terrorismo, podia ser aplicable a otro
tipo de victimas, |las derivadas del terrorismo familiar, te-
sis que plantea dofia Margalida Capd, de la Asociacion de
mujeres juristas Temis.

En lalinea de proteccion alavictima, el Codigo Penal,
en su articulo 57, serefiere ala pena del aegamiento o la
prohibicion de que el agresor vuelvaa domicilio delavic-
tima o de su familia; pero para que se pueda dar esta me-
diday para que se pueda aplicar debe existir sentencia pe-
nal firme; es decir podrian pasar afios hasta que se pudiera
gecutar, lo que evidencia su ineficacia a la hora de servir
como medio idéneo para proteger alavictima.

En cuanto ala sancion del agresor, tengo que decir que
el Cédigo Penal actual, reformado en el afio 1995, en su ar-
ticulo 617.2, relativo alos malos tratos, si bien amplia €
ambito de personas protegidas, es decir conyuge o persona
alaque € reo esté ligado de forma estable por andlogare-
lacion de afectividad, no sigue la recomendacién de la po-
nencia de esta misma Comisién hecha en el afio 1989,
cuando entendia que los mal os tratos no se pueden castigar
con penas pecuniarias, ya que al introducir la pena de
multa como alternativa, los juecesy fiscales, por las razo-
nes antes expresadas —poner la minima pena; la falta de
sensibilidad que antes hemos mencionado—, sancionan
preferentemente con multa estas conductas, siendo fre-
cuente que se establezcan penas de 200 pesetas diarias de
multa, por lo que se llega a absurdo de que estd mas san-
cionado aparcar en doble filaque dar unapalizaalamujer.

El Derecho penal exige quelas penas tengan sustancial-
mente dos finalidades: la primera, que sea disuasoria de no
Ilevar a cabo nuevamente lafalta o el delito, y la segunda
que tenga un caracter individual dirigido exclusivamente a
la persona que realiza €l acto. Evidentemente la multa no
cumple ningunade estas dos finali dades; no disuade, por €
contrario alenta al agresor: si por 1.000 pesetas puedo pe-
gar una paliza, por 10.000 pesetas la puedo matar o le
puedo pegar una paliza brutal. Tampoco tiene caracter in-
dividual, ya que la multa es pagada por €l patrimonio ga-
nancial y en detrimento de la economia familiar.

El delito de habitualidad en el maltrato también fuein-
troducido en nuestro Cédigo Penal en lareforma del afio
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1995 y dice: El que habitualmente gjerza violencia fisica
sobre su cényuge o persona a la que se halle ligado de
forma estable por analoga relacion de afectividad, sera
castigado con la pena de prision de seis meses a tres afios.

Laintroduccién de este delito produjo grandes esperan-
zas 'y expectativas de que los maltratadores habituales tu-
vieran una sancién rigurosa acorde con su conducta, pero
desgraciadamente estas expectativas no se han cumplido,
yaque sblo se aplicaen contados casosy de formamuy ex-
cepcional. En primer lugar, porque lajurisprudencia exige
tres agresiones para gque se considere la habitualidad, y en
segundo lugar porgue se requiere la convivencia del agre-
sor con lavictima. En larealidad vemos que en la mayoria
de las agresiones brutales o con resultado de muerte lavic-
tima esta separada y, en consecuencia, no convive con €l
agresor. A mayor abundamiento, el agravante de paren-
tesco no es de aplicacion en los casos de separaci 6n, yaque
con lasentenciael vinculo matrimonial serompe, luego no
se produce un plus de reproche antijuridico por ser ex ma-
rido o ex comparfiero sentimental. En consecuencia, en
nuestro Coédigo Penal tiene el mismo reproche penal la
agresion de un tercero que lade un ex marido o lade un ex
compariero, y evidentemente esta Ultima reviste mucha
mayor gravedad.

En sede judicia existe descoordinacion entre los 6rga
nos que deben dar respuesta al maltrato, dado que en mu-
chas ocasiones la respuesta es fragmentada y produce re-
soluciones contradictorias. Un juez civil regulay facilitala
comunicacion del agresor con sus hijos, situacién que €l
agresor utiliza para continuar agrediendo a su ex cényuge
0 ex compafiera a no tomarse medidas de proteccién ala
victima.

La mujer maltratada debe irse del domicilio familiar
con sus hijos a casa de un familiar, de una amiga, a una
casade acogida, mientras que el agresor queda en el domi-
cilio, yaquelos mecanismos legales no actlian con rapidez
a través de los mandamientos judiciales, puesto que las
medidas urgentes de separacion no se tramitan a pesar de
gue estén solicitadas y la sancion penal puede tardar en
producirse de cinco o seis meses. La nula proteccién ala
victimahace que sobre ellarecaigad peso de coordinar los
distintos procedimientos civiles y penales a los que deba
acudir, metadificil de obtener con losresortes|egalesexis-
tentes. Todo €ello evidencia una dispersion de normas, |o
que hace dificil su aplicacién, y prolongaunasituacion que
podia ser subsanada por una ley especifica de violencia
que dierarespuestaintegral y unificada, al igual que existe
en otros paises de nuestro entorno y en Estados Unidos. A
tal efecto, dejo para estudio de esta Comisién una ley de
violencia de Puerto Rico, que contempla esta vision, coor-
dinatodos los procedimientos civilesy penales, y tienelas
dosvertientes: proteccion alavictimay sancion al agresor.

A través de la asesoria juridica de nuestra Comision de
investigacién de mal os tratos, hemos podido comprobar 1o
siguiente: Que todas las denuncias presentadas por las mu-
jeres han terminado en juicios de faltas—hubiera lesiones
0 no—, salvo los de extraordinaria gravedad. Que en la
mayoria de los casos las sentencias de malos tratos termi-
nan con un fallo absolutorio por falta de pruebas o con san-

ciones de multas de cuantiasirrisorias. Que en los casos de
malos tratos siempre se aplica el articulo 617.2.1 —falta
gue lleva aparejadala pena de uno atres fines de semana o
multa— y solo de forma excepcional se aplica el articulo
147, referido a las lesiones, delito que lleva aparejada una
penade seis meses atres afios. Que las denuncias por ame-
nazas de muerte siempre se tramitan a través de juicios de
faltas y terminan en sentencias absolutorias por falta de
pruebas y sin que la victima haya recibido proteccién al-
guna. Que las denuncias por malos tratos psiquicos termi-
nan en sentencias absolutorias por versiones contradicto-
rias. Que laexploracién del forense se efectlia pasados me-
ses desde las agresiones, por |o que esimposible laevaua-
cionreal delamismaal no existir rastro de ellapor €l paso
del tiempo, salvo excepciones. Que la habitualidad en el
maltrato del articulo 153 del Cadigo Penal no se aplicaen
la préctica por la exigencia jurisprudencial antes mencio-
nada. Quelosjuicios se cel ebran cuando han pasado meses
desdelaagresion, con laineficacia que esto representa, sin
gue hasta este momento se haya tomado medida alguna de
proteccién alavictima.

oy a sefidlar una serie de puntos que entendemosirian
en lalinea de lo que nuestra comisién de investigacion de
mal os tratos quiere proponer a esta Camara: Impulsar la
creacién de un drgano gubernamental o intergubernamen-
tal compuesto por jueces, fiscales, Fuerzasy Cuerpos de
Seguridad del Estado, asistentes sociales, psicoldgicos,
etcétera, con el objeto de dar un tratamiento integral ala
violencia familiar al igual que existe en otros paises del
entorno con unos magnificos resultados. Hasta tanto
exista este organismo, se recomienda la firma de protoco-
los interministeriales paradar respuestaalaviolenciacon
cuestionarios y pautas previamente fijadas, como antes ha
dicho el doctor Cobo. Impulsar la investigacion criminal
por parte del ministerio fiscal para perseguir de oficio el
crimen desde el momento en que exista la noticia del
mismo. Sancionar con rigor las conductas no calificando-
|as autométi camente de faltas cuando pudieran ser consti-
tutivas de delito. Modificar el Cédigo Penal en su articulo
617.2 parague no se sancione el maltrato con penas pecu-
niarias. Ampliar la aplicacién del articulo 153, habituali-
dad en el maltrato al ex cdnyuge o a ex compafiero para
gue esta circunstanciatenga un pulso de reproche antijuri-
dico, dado que en la mayoria de los casos de agresiones
con resultado grave o de muerte, la victima estaba sepa-
rada o en trdmite de separacion. En tanto no se lleve a
cabo estareforma, aplicar con rigor y sin fisuras lalegis-
lacion vigente. Dar proteccion a la victima cuando corra
peligro suintegridad fisica. Analizar la cargade la prueba
teniendo en cuenta las dificultades que tiene la victima de
demostrar 1os hechos. Tomar medidas contra el agresor
cuando se prevea que laconducta pueda ser peligrosa, uti-
lizando mandamientos judiciales de proteccion ala vic-
tima existente en otros paises, por los cuales €l agresor no
puede acercarse a la agredida ni a su entorno durante un
tiempo determinado. Impulsar una proposicion de ley es-
pecificasobrelaviolenciafamiliar que dé cabidaatodala
normativa dispersa existente en nuestro ordenamiento ju-
ridico con lafinalidad de dar una respuesta integral ala



—-1863 -

CORTES GENERALES

9 DE MARZO DE 1998.-NUmMm. 90

violencia familiar, tanto desde el punto de vista de la pro-
teccién alavictima como de la sancién al agresor. Llevar
a cabo campafias sostenidas de reproche alaviolenciafa-
miliar hasta que se cree un estado de conciencia social.
Dar unaformacion especifica obligatoria a todos los esta-
mentos implicados en larespuestaalaviolencia, policias,
jueces, fiscales, abogados, personal sanitario, psicélogos,
asistentes sociales, etcétera. Hacer estadisticas a nivel es-
tatal no solo cuantitativas para saber qué nimero de muje-
res hay maltratadas, sino cualitativas, especificando si es
unamujer rural, urbana, si tiene estudios o no lostiene, si
tiene independencia econémica o no, con objeto de cono-
cer en profundidad las causas de los malos tratos para
erradicarlos. (Aplausos.)

La sefiora PRESIDENTA: Muchas gracias, sefiora
Abril, y muchas gracias no s6lo por su exposicion sino por
las propuestas que hatraido. Le ruego nos aporte, si es po-
sible, esa documentacion para pasarla a las sefioras porta-
voces que no la tengan, de la misma manera que sugiero
—cosa que desconociay acabo de oirle a usted— nos faci-
lite la ponenciade 1989 que nos convendriatener paravol-
ver aretomarlaen lostrabajos que estamos | levando acabo
y se pueda hacer llegar a los distintos miembros de esta
Comision para que la conozcan.

Tiene la palabra la sefiora Solsona de Convergéencia i
Unidé.

La sefiora SOLSONA | PINOL : Gracias a la sefiora
Pérez del Campo y ala sefiora Abril.

En esta Comision estamos sensibilizadas ante la opi-
nion de las asociaciones de mujeres que se dedican, sobre
todo, a estudiar y paliar los efectos de la violencia domés-
tica. Esta portavoz es consciente de ello puesto que perte-
nece a una asociacion de mujeres atravésdelacual halle-
gado a mundo de lapalitica.

Quisiera decirle a la sefiora Pérez del Campo que esta-
mos de acuerdo y o hemos dicho yaen varias ocasiones de
esta Comision e incluso en el Pleno del Congreso de los
Diputados, en que la solucion no esfécil y no puede ser r&
pida. Serequiereun estudioy por eso estamos aqui, porque
nos faltaba conocer 1a opinidn de expertos como la de los
forenses, como la de ustedes, como ladel Consejo General
del Poder Judicial y la de otros organismos que estan estu-
diando el tema. No es cuestion de cambiar codigos, sino de
gue éstos se apliquen, pero estos minimos detalles del Co-
digo Penal que nos citaba la sefiora Abril podrian dar méas
eficaciay rapidez en la solucién de este problemay eso
nos corresponde hacerlo alos diputados y senadores aqui.

La concienciacion de |os jueces ya no es cosa huestra,
pero se esta intentando a través de la campaiia publicitaria
de la que se han hecho eco los medios de comunicacion y
también de las declaraciones de las diputadas y senadoras
de esta Comision.

Ha hablado usted de una serie de intentos de solucién a
través de la policia, por giemplo. En los cursos que ahora
se estadando alas Fuerzasy Cuerpos de Seguridad del Es-
tado se les esté concienciando para que su actuacion sea
maés sensible y profesional en € trato con las mujeresy lo

mismo en los cursos a jueces y fiscales que ya han empe-
zado.

Nos gustaria tener su documentacion, como hadicho la
presidenta, paratener méas conocimiento de causa a través
de sus experiencias. También quiero decirle que estamos
de acuerdo en que las casas de acogida tienen que revi-
sarse. Como ha dicho el anterior compareciente, a igual
gue cuando el agresor cumple la pena no se soluciona el
problema, tampoco cuando la mujer sale de la casa de aco-
gida. Estas casas de acogida tienen que integrar ala mujer
en € trabajo para que su independenciaeconémicaconsiga
lasolucion de sus problemas y su autoestima.

A la sefiora Abril quiero felicitarle por estas medidas
gue su asociacion esta llevando acabo. Son medidas con-
cretas de asesoramiento, de teléfono de acogida, de tera-
pias de grupo, etcétera. Ha hablado de que una posible so-
lucién es que todos | os organi smos tanto i ntergubernamen-
tales como interministeriales se pongan de acuerdo para
lograr una solucidn més adecuaday préctica. Hacitado al-
gunos paises en los que se ha hecho y quisiera preguntarle
gué paises conoce en |os que se estd actuando con excelen-
tes resultados, cudl es € funcionamiento y la composicion
de estos organismos.

La sefiora PRESIDENTA: Las comparecientes ¢quie-
ren contestar una por una o prefieren oir a todas las porta-
vaoces por s alguien coincide? (Pausa.)

La sefiora Abril tiene la palabra.

LasefioraPRESIDENTA DE LA COMISION PARA
LA INVESTIGACION DE MALOS TRATOS A MU-
JERES (Abril Gonzdez): En primer lugar, es importante
gue exista un organismo centralizado que dé unarespuesta
integral a mundo de laviolencia, porque una mujer que es
victima de un maltrato se encuentra en una situacion de
baja autoestima, en una situacién muy dificil.

Si aesamujer le exigimos que vayallamando a puertas
gue le resuelvan su problema, es imposible. Si una mujer
sufre malos tratos y a su vez se separa, es imprescindible
gue exista una coordinacion entre el juez civil y el penal y
gue no recaiga sobre ella, como ocurre en este momento,
la necesidad de coordinar esa posibilidad. Es decir, una
mujer presenta una denuncia por malos tratos y después
de cuatro o cinco meses se sanciona esa conducta através
de una sentencia penal, pero no ha resuelto su problema
con relacion a su separacion matrimonial. Es absoluta-
mente imprescindible que haya un organismo centralizado
gue dé laposibilidad aesamujer paraque, llamando auna
simple puerta, se le abran el resto de las puertas de una
forma coordinada. Eso |o tenemos que hacer nosotros. No
gqueda més remedio que hacerlo de una forma paliada a
través de ese organismo centralizado o a través de esos
protocolos, que es como también se puede realizar.
¢Donde se lleva a cabo? Se esta llevando a cabo en Esta-
dos Unidos; concretamente, una mujer gue se encuentra
en una situacion de maltrato acude a ese organismo cen-
tralizado, y ese organismo centralizado es el que se en-
carga de vehicular, de resolver y de dar una respuestain-
tegral a su problema.
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LasefioraPRESIDENTA: Gracias, sefiora Abril.
No sé si habia alguna pregunta para la sefiora Pérez del
Campo.

LasefioraPEREZ DEL CAMPO NORIEGA: No ha-
bianinguna, pero queria decirle algo, paraque no se preste
aconfusion.

LasefioraPRESIDENTA: Tiene la palabra.

La sefiora PEREZ DEL CAMPO NORIEGA: Usted
ha dicho ago que me ha preocupado. Usted ha dicho: evi-
dentemente hay que cambiar las casas de acogiday hay
que tratar de formar alas mujeres para que cuando salgan
de ellas tengan recursos y una mayor formacion. Esa for-
macion la tenemos dentro de las cinco areas de interven-
cion, la tenemos exclusivamente como terapéutica, es de-
cir, no pretendiendo que la mujer alcance €l objetivo fina
de obtener latitulacion, dado el grado de blogueo emocio-
nal y la situacién en que se encuentra. Esto se lo explico
porgue no vayaa ocurrir que después se digaque s hemos
dado formaciény estas mujeres no lahan adquirido, esres-
ponsabilidad de las mujeres. No, es responsabilidad del re-
curso que se haarticulado mal. Laformacion tiene que es-
tar, pero el objetivo tiene que ser terapéutico, de apoyo al
resto de la recuperacion integral que va atener lavictima.

Desde el afio 1973 estamos haciendo terapias con muje-
resy tenemos un centro de recuperacion integral, pero creo
gue eso lo saben SS. SS. muy bien y no deberiaabundar en
las cosas que hacemos o dejamos de hacer. También quiero
decirles que hay una cuestién muy importante que estamos
pidiendo —y que también pide la siguiente ponente— y es
gue esas medidas y recursos que se aplican alas victimas
de terrorismo se apliquen también a estas victimas. Y, por
supuesto, €l fondo de garantia, porque s hay alguien que
no paga las pensiones, ésos son los maltratadores. Es una
forma de control clarisimo el dejar ala mujer sin recursos
econémicos. Por tanto, ese fondo de garantia, que estaba
previsto por el Gobierno del Partido Popular, querriamos
gue fuera una medida que se llevarayaaefecto, sobre todo
para que las mujeres contaran con esos recursos econdmi-
Cos.

Consuelo Abril ha hablado con toda justeza de que las
muijeres tienen que salir de la casa, tienen que ir a casa de
familiares 0 a casas de acogida, ya que tienen que hacerlo
por seguridad personal, pero lo grave del caso es que
cuando las mujeres vuelven a tomar posesion de las vi-
viendas, las matan; por tanto, hace faltaque se cambien los
baremos parala concesion de viviendas sociaes, de forma
gue se tenga en cuenta en la puntuacién esta situacion de
violencia que sufren las mujeres, porque aunque tengan
unavivienda no pueden volver aella.

LasefioraPRESIDENTA: Senadora Navarro, con bre-
vedad, yaque el doctor L orente esta esperando desde hace
una hora para comparecer.

LasefioraNAVARRO GARZON: Solo quiero agrade-
cer lacomparecencia de la sefiora Abril y de la sefiora Pé-

rez del Campo. La sefiora Pérez del Campo se hareferido
a articulo 13 delal ey de Enjuiciamiento Criminal y hede
decirle que su reforma ya esta en trdmite en esta Camara.

Lasefiora Abril se hareferido aunaley especificacon-
tralaviolencia. Me gustaria que lo ampliaraun poco y que
medijeras esquerealmentelaquehay nosirveo s esque
existe unalagunalegal. Ella, después ha dicho que €l pro-
blema parece que no estaen laley, sino en laaplicacion de
laley. El problema estd en cdmo se interpretay como se

aplicalaley.

LasefioraPRESIDENTA: Gracias por ser tan concisa,
senadora Navarro.
Sefiora Abril.

LasefioraPRESIDENTA DE LA COMISION PARA
LA INVESTIGACION DE MALOS TRATOS A MU-
JERES (Abril Gonzédlez): Laley especifica de violencia
no quiere decir que esté contemplada toda ella en el Co-
digo Penal, ni muchisimo menos. Laley especificade vio-
lencia quiere decir que es unaley que intenta dar una res-
puesta a la agresién en todos los campos. Es decir, sein-
tenta dar a la persona que es victima de maltrato una pro-
teccion. ¢COmo se le da a esa persona esa proteccion y
como se sanciona a agresor? Evidentemente, con el C6-
digo Penal tenemos una postura de sancionar al agresor,
pero nos faltan una serie de medidas civiles que estén coor-
dinadas con esas medidas penales. Hay una dispersiéon de
normas, por unaparte, normas civiles, por otra, normas pe-
nales, o, por e emplo, normas de proteccién en cuanto al
tema econdmico de las victimas de terrorismo. En toda esa
dispersién de normas lo que pretende unaley especificaes
aunar en una solaley o en un texto refundido todo aquello
gue se refiera a maltrato, desde € punto de vista de pro-
teccion ala victima, desde €l punto de vista de sancién al
agresor y desde el punto de vistade los recursos sociales a
los cuales esa mujer puede acudir una vez que se encuen-
tra en una situacion de maltrato. Esta ley especifica esta
contemplada en Estados Unidos y en paises de nuestro en-
torno como Alemania o Suecia. ¢Por qué? Porque al ser un
problema que af ecta tanto a la sociedad, en la que estamos
involucrados absolutamente todos, a ser un problema de
una gravedad y de unas dimensiones tremendas, no nos
gueda mas remedio que dar una especificidad a esta ley
paraintentar dar una respuesta a ese problematan gravey
para que los jueces y los fiscales, con la sensibilidad que
sabemos que tienen, no tengan que estar sacando o entre-
sacando articulos de distintas leyes.

Ademas, todos sabemos que los jueces civiles no se
coordinan con los jueces penales. En ese sentido, es im-
prescindible que en esaley esté contemplado todo absolu-
tamente, en €l orden civil, en el orden penal y en el orden
de proteccién alavictima, ya que précticamente en €l De-
recho penal, la normativa que hay con relacién alaprotec-
cion ala victima es inexistente. Es muy importante que
tengamos todo en una solaley y que sea de fécil y de sim-
ple aplicacion paralos jueces.

También en ese sentido va la reforma del Codigo Pe-
nal, que es absolutamente imprescindible, pero no por
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plantear una nueva reforma, sino por ver aquellas defi-
ciencias, aquellas aguas que hacen determinados articu-
los. No queda mas remedio que decir como es posible que
cobertura de la habitualidad, por ejemplo, no se pueda
ampliar al ex compafiero o al ex conyuge. El ex compa-
fiero 0 el ex conyuge tienen que estar incorporados nece-
sariamente a delito de la habitualidad, en la proteccion
gue se da atoda esa serie de personas, porque un ex com-
pafiero 0 un ex conyuge es realmente una persona muchi-
simo mas peligrosay, evidentemente, tiene que estar con-
templado en ese articulo. Ha sido una deficiencia de ese
articulo, otra cosa es cOmo lajurisprudencia esta tratando
el tema de la habitualidad. Se exigen tres condenas de
agresion para que termine siendo demostrada |a habituali-
dad. Eso es muy dificil en la préctica, es muy dificil que
una mujer obtenga tres condenas reiteradas, se le pone a
esa mujer en una situacion a borde de lo imposible. Hay
gue dulcificar esa formula jurisprudencial de llevarlo a
caboy ¢como se dulcifica? Yo diriaque no dando la opor-
tunidad a los jueces y a los fiscales para que interpreten,
sino que quede perfectamente claro en el Cédigo cudl esla
habitualidad y a qué personas vadirigida, y eso eslaesen-
cia. Lo mismo ocurre en el tema de la alternancia, con €
articulo 617 del Cédigo Penal, cuando hablamos de las
faltas. Si se dalaoportunidad alos juecesy alos fiscales
de que digan o arresto o multa, siempre terminan con la
multa. Esto es algo que tiene que desaparecer del Cadigo
Penal porgue han tenido que pasar 20 afios para que los
jueces condenen el maltrato. Los jueces nunca condena-
ban el maltrato, siempre eran condenas absol utorias, por-
guelosjueces decian que alahoradelaverdad era un pro-
blema matrimonial que ellos podrian resolver por su
cuenta, pero que no tenia por qué tener sancion penal. Han
pasado 20 afios. ¢Necesitamos otros 20 afios mas paraque
puedan aplicar arresto y no multa? Tampoco tengo interés,
en modo alguno, en hacer reformas porgue creo que son
dificilesy que llevan su tiempo, pero me pareceria funda-
mental que con laley en lamano y con un criterio eficaz
delosjueces se pudieran llevar a cabo las existentes. Pero
en este momento, dado los jueces y los fiscales que tene-
mos, no nos queda méas remedio que modificar laley y que
no exista motivo ni hueco alguno para que interpreten los
jueces y pongan sanciones de 200 pesetas. En mi expe-
riencia profesional me ha parecido algo gravisimo que
después de un juicio de faltas se dicte una sentencia de
1.000 pesetas de multa 'y pueda salir €l agresor diciendo:
si por 1.000 pesetas de multa le puedo pegar una paliza,
por 10.000 pesetas la mato. Evidentemente las multas no
cumplen lafinalidad de la pena, no la cumplen, van real-
mente en contra de todo.

Por tanto, la reforma no es una reforma gratuita sino
una reforma —pienso— fundada y con criterio. En ese
sentido, considero que son importantes lareforma del Co-
digo Penal y todas las medidas de que se habla, pero en la
linea fundamental de dos bloques esenciales. Es decir, por
una parte, que exista una ley especifica que controle, que
coordine que aesamujer no se le haga pasar por esas vici-
situdes —civil, penal—, en una situacion que es practica-
mente imposible para una mujer que no tiene respuesta,

gue no tiene conocimiento, que no tiene informacion. Por
otra, que haya un organismo centralizado que realmente
coordine la posibilidad de que cuando una mujer denuncie
gue hay una agresion, autométicamente se le resuelva el
resto de los problemas.

La sefiora PRESIDENTA: Por el Grupo Popular, tiene
|la palabra la sefiora Sainz.

La sefiora SAINZ GARCIA: En primer lugar, quiero
agradecer, en nombre del Grupo Popular, la comparecen-
cia de dofia Ana Maria Pérez del Campo y de dofia Con-
suelo Abril, hoy, en esta Cdmaray en el seno de la Comi-
sién Mixta, que de alguna manera me retrotrae a seis afos
atrés, cuando comparecia en nombre de su asociacion dofia
AnaMaria Pérez del Campo, y hoy dofia Consuelo Abiril,
sustituyendo a dofia Asuncién Miura que esta ocupando al-
tos puestos de responsabilidad y trabajando también en €
areade lamujer.

Quiero agradecer las reflexiones que han hecho, que yo
creo que compartimos todas las mujeres que hoy estamos
aqui, y por supuesto los hombres de esta Comision, y las
propuestas que nos han planteado.

Como saben SS. SS,, esta Comision tiene el encargo de
trabajar en este grave problema social, que nos preocupa a
todas, sin duda, porgue reconocemos €l trabajo que estan
haciendo. Asimismo, valoramos |la experiencia de tantos
afos trabgjando y ayudando a las mujeres que sufren este
problema. Por eso estan ustedes hoy aqui y también porque
Nno queremos improvisar, porgque si queremos hacer algo
mas, porque no queremos que se vuelva a repetir 1o que
hace seis afos exponia dofia Ana Maria Pérez del Campo
agui. Han pasado seis afios y vuelve a ser lo mismo y se
vuelven a hacer précticamente las mismas reflexiones.
Queremos cambiar, queremos avanzar, pero desde €l tra-
bajo reposado y desde la colaboracién de todos.

También comparto —¢como no?— lareflexion que ha-
ciala sefiora Pérez del Campo de que laigualdad legal no
cambia por decreto la realidad. Y decia precisamente eso
mismo hace seis afios. Decia: La mera proclamacion de la
igualdad no modifica las actitudes, las costumbres y los
condicionamientos educativos, etcétera. Estamos en lo
mismo, pero también convendra conmigo en que sin duda
las leyes son necesarias para avanzar. De alguna manera,
aunque usted no era muy partidaria de esas reformas, des-
pués ha hecho reflexiones respecto a pequefios gjustes.

Desde luego coincido con todas aquellas apreciaciones
gue acertadamente ha hecho dofia Consuelo Abril, que ha-
blan de pequefias cosas que son necesarias, ya que com-
partimos también la necesidad de cambiar, de sensibilizar
alosjuecesy alosfiscales en laaplicacion de lasleyesen
esas sentencias que a veces nos sobrecogen atodosy deci-
mMos que no es posible. Pero esos pequerios gjustes que se
han ido haciendo, desde medidas para aplicar cautelar-
mente el algjamiento hasta evitar que hayalas penas pecu-
niarias, hasta introducir el agravante de parentesco, etcé-
tera, es necesario introducirlos en e ordenamiento. Para
eso estamos aqui, para reflexionar, para escuchar la expe-
riencia que ustedes nos traen al decirnos gue esto no se
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aplicay, por tanto, es necesario un pequefio gjuste, que po-
dra servir —lo decia ademas dofia Consuel 0—, pues éstos
son losjuecesy losfiscales que tenemos en este momento.
Sin duda creo que también hay un intento de cambiar, de
sensibilizar ala sociedad. De la misma manera que hoy la
sociedad estamovilizaday que se estd empezando arecha-
zar todo esto, hay que reconocer que tanto la sensibilidad
de los jueces y de los fiscales como de la policia esta au-
mentando y se estan produciendo también cambios impor-
tantes.

Termino releyendo el «Diario de Sesiones» de hace seis
afos, con unas reflexiones que hacia dofia Ana Maria Pé-
rez del Campo sobre las casas de acogida. Efectivamente,
tenemos que seguir reflexionando entre todos —sabe que
ahora son competencia de las comunidades autonomas—,
paraver como lo vamos gjustando.

En nombre del Grupo Popular, termino agradeciendo
la presencia de las dos comparecientes en esta Comision
y todo lo que nos han dicho. Hemos recibido las propues-
tas de dofia Ana Maria Pérez del Campo por escrito y
también las que ha aportado dofia Consuelo. Si me gusta-
riaque, si es posible, si hay tiempo y si la sefiora presi-
denta nos deja, nos hiciese algunas reflexiones acerca de
las propuestas, que creo gque yatienen ustedes y que co-
nocen, que hizo también en el Congreso de |os Diputados
el Defensor del Pueblo. Es decir, en qué medida esas pro-
puestas de modificacion que ha hecho el Defensor del
Pueblo les parecen acertadas o si cabia alguna matiza-
cion. Tal vez ahorano seaposible, pero si les agradeceria
gue nos hiciesen llegar esto la Comisién. Nosotros tene-
mos voluntad de trabajar con ustedes, sin duda ha sido
importantisima su comparecencia aqui y no olviden que
vamos a estudiar sus reflexiones para ver en qué medida
podemos incorporarlas a las propuestas que haremos al
Gobierno desde esta Comision.

LasefioraPRESIDENTA: Lasefiora Pérez del Campo
tiene la palabra.

La sefiora PRESIDENTA DE LA FEDERACION
DE ASOCIACIONES DE MUJERES SEPARADASY
DIVORCIADAS (Pérez del Campo Noriega): Sefioria, es
evidente, es tristemente evidente, que desde hace 200
anos, no sdlo desde hace seis afios, estamos repitiendo la
historia.

Simplemente queria abundar en lo que la compare-
ciente que me ha sucedido en el uso de la palabra haindi-
cado respecto del organismo intergubernamental que fun-
ciona en Estados Unidos, ya que por nuestras comparieras
del movimiento feminista americano no solamente sabe-
mos como funciona sino que hemos podido hablar con los
jueces por teléfono. Esto indica lo asequibles que son los
jueces, lo préximos que estan | os jueces para poder hablar,
algo impensable, por supuesto, con lajudicatura espafiola.
En cambio, desde Espafia un organismo como el nuestro
puede hablar directamente con €l juez que esta juzgando a
una espafiola casada con un americano. Ademds, ese orga
nismo trabaja pegado a las organizaciones de mujeres, de
tal forma que, por ejemplo, alli, un centro como € nuestro

puede efectuar las denuncias en nombre de la persona que
ha sufrido el dafio, ni siquiera tiene que hacerlo la propia
muijer. Es muy importante decir esto porque yo 0igo conti-
nuamente en la television: mujer denuncia, mujer denun-
cia..., pero asi se dispara € riesgo. Habria que hacerlo de
tal manera que pudieran ser terceras personas, como las or-
ganizaciones de mujeres gque estan llevando centros como
€l nuestro o casas de urgencia, las que pudieran formular la
denuncia, sin riesgo alguno para la mujer. Es decir, €l
equipo intergubernamental americano trabaja pegado alas
organizaciones de mujeres. Eso es algo que les digo, por-
gue estoy insistiendo muchisimo, sefioria, con el Gnico
animo que me hamovido en lavida, que es la defensa de
las mujeres, en gue podamos sentarnos en unas mesas ane-
gociar con el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, y
hasta ahora, sefiorias, |lamentablemente no lo hemos con-
seguido. No sabemos por qué hay esta resistencia a sen-
tarse anegociar cuestiones que o Uinico queiban ahacer es
enriquecer las propuestas de ustedes, porgue |o que a no-
sotros nos interesa, como a todos ustedes, es que triunfen
esas medidas, que sean eficaces, que no vuelvaahaber una
desmotivacion porgue resulta que, con la mejor intencion
del mundo, se articula una medida que es ineficaz. S6lo
eso0. Haga usted |legar, por favor, a Ministerio de Trabajo
esta peticion que sele hahecho por escrito, que sele hahe-
cho de palabra, que se le ha hecho por teléfono y todavia
no se ha conseguido constituir las mesas de trabajo. Saben
ustedes, sefiorias, que hemos tenido que constituir un foro
de violencia donde estamos integradas la mayoria de las
organizaciones de mujeresy que, por tanto, tienen ustedes
un interlocutor valido para participar y para poder llevar a
fin lameta que todas perseguimos, que es que acabemos de
laformamasrdpiday mas eficazmente posible con lalacra
socia delaviolenciaalas mujeres.

La sefiora PRESIDENTA: Sefiora Abril, ¢quiere de-
cirleago alasefiora Sainz o a Grupo Popular?

LasefioraPRESIDENTA DE LA COMISION PARA
LA INVESTIGACION DE MALOS TRATOS A MU-
JERES (Abril Gonzalez): Exactamente en lamismalinea
gue la anterior interviniente, en & sentido de que efectiva-
mente las organizaciones de mujeres, que llevamos traba-
jando tantos afios en este tema, conocemos realmente la
cuantificacion del problemay creo que es perder una opor-
tunidad porque nosotros tenemos la posibilidad de poder
ofrecer nuestras experiencias y nuestro saber en este tema
y creo gue entre todos debemos intentar buscar unas medi-
das acordesy coordinadas para que se consigalo que todos
gueremos, que se erradique laviolencia.

La sefiora PRESIDENTA: Muchisimas gracias a las
dos comparecientes, porque ha sido importantisimo lo que
nos han dicho aqui.

Confioy espero que vengan tantas veces como quieran,
ésta es su casa, ésta es su Comision, las recibiremos siem-
pre de buen grado y todo lo que ustedes nos digan o escu-
charemos, |o trabajaremos y creo que entre todos los gru-
pos podremos conseguir algo. En eso esen lo que estamos.
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Se suspende la sesidn por cinco minutos para despedir-
les a ustedes y hacer comparecer al doctor Lorente.
(Pausa.)

— COMPARECENCIA DEL MEDICO FORENSE
DE JAEN SENOR LORENTE ACOSTA (NUmero
de expediente del Congreso 223/000005 y del Se-
nado 715/000198).

LasefioraPRESIDENTA: Sereanudalasesion.

Doctor Lorente, le pedimos discul pas por haberle hecho
perder seguro que su valioso tiempo y le damos las gracias
por querer compartir hoy con nosotros, con las dos Cama-
ras, con las Cortes Generales, todas sus inquietudes y todo
su buen saber, que seguro que nos ha de servir en esta Co-
mision Mixta de los Derechos de la Mujer que estamos de-
dicando alos malos tratos.

Bienvenido. Muchas gracias. Tiene la palabra.

El sefior MEDICO FORENSE DE JAEN (Lorente
Acosta): En primer lugar, quiero decir que en absoluto ha
sido una pérdida de tiempo, todo lo contrario, me ha pare-
cido un tiempo muy provechoso, he aprendido muchoy he
visto una sensibilidad dificilmente igualable a otros nive-
les. Lo Unico que lamento es no haber estado desde el prin-
cipio, porque quiz4 habria podido utilizar mejor ese
tiempo, que en absoluto es valioso.

Por otra parte, quiero agradecer la invitacién que me
han cursado para comparecer ante esta Comision, puesto
gue es la primera vez que tengo la oportunidad de hacer lo
gue hago todos los dias, pero quiza de forma directa, que
€s esa pretension que tenemos de jovenes, y que alin man-
tenemos —aunque yano somostan jovenes—, de ayudar a
cambiar un poco la sociedad y, a ser posible, a mejorarla

Pido disculpas a los asistentes porque no tengo la expe-
riencia ni los conocimientos de los comparecientes que me
han precedido. Simplemente, fue un tema que me surgi6 de
larealidad de observar diaadialos casos de mujeres maltra-
tadas, como acudian alos juzgados, por una parte, con unas
caracteristicas que yo empecé aver como casos particulares,
especia mente definidos desde d punto de vistamédico-legal
0 médico-forense; por otra parte, cuando quise estudiar més
afondo el problemavi que enloslibrosno existiael temadel
maltrato alamujer, existiael temadel maltrato infantil, otros
tipos de agresiones personales, la violencia interpersonal,
pero en ningun caso se haciareferenciade formaespecificaa
laviolencia o alaagresién hacialamujer.

Me puse a estudiar el tema hace unos cuatro afios, y
para orientar un poco €l contexto en el que se puede en-
cuadrar €l planteamiento que hemos propuesto en relacion
con el tema del maltrato, de la agresion a la mujer, me
gusta empezar con esta frase de Catherine MacKinneon
—es una abogada feminista americana—, que dice que lo
anénimo no deberia ser considerado como inexistente.
Quiza ésa es la gran barrera que ha existido y que nuestra
sociedad se ha encargado de plantear entrelo que eslo pu-
blico y lo privado; por tanto, todo lo que ha ocurrido a ni-
vel privado, de cara o de espaldas a ese muro que se ha

construido, ha permanecido oculto y ocultado por esta so-
ciedad por unos factores claramente socioculturales, como
VEremos un poco mas adel ante.

Por unaparte, €l problemadel maltrato alamujer no es
un problema de nimeros, pero los nimeros del maltrato a
lamujer si son un problema. Es decir, cuando nosotros nos
encontramos con estadisticas en las que se refieren casos
de agresion sexual, de maltrato, de acoso sexual o viola-
ciones como las que se han venido repitiendo, esta claro
gue no es un problema de cifras, como deciamos, puesto
gue dariaigua que en vez de 91 fueran 40 o que en vez de
20.000 denuncias fueran 10.000; no creo que, hoy por hoy,
estemos aqui porque el nimero de agresiones a la mujer
sea mas 0 menos elevado, sino simplemente porgue ese
nimero tan elevado y esa situacién socia nos ha dado pie
para pensar que algo anda ma y que, por tanto, debemos
poner soluciones.

Como se ha comentado aqui, €l problema no son los
nimeros y quiza € gemplo més claro es que lo conocido
realmente es una pequefia parte, es esa pequefia punta del
iceberg que esconde bajo el mar de los perjuicios sociaes
todalarealidad del problemade lamujer. El 10 por ciento
de los casos que se conocen son solamente |os casos de-
nunciadosy apartir de esos casos denunciados se estan tra-
zando todos los perfiles y todo el conocimiento del pro-
blema del maltrato, cuando realmente hay un componente
desconocido que en o cuantitativo es el 90 por ciento y en
lo cualitativo es lo que esconde la realidad del problema
del maltrato alamujer.

Por tanto, si partimos del estudio del 10 por ciento de
los casos conacidos, tratando de hacer perfiles del maltra-
tador, de la victima, de las situaciones sociales o de las
medidas que se pueden tomar paramejorar 0 paratratar de
hacer una nueva legislacion, para dar una cobertura social
gue realmente vayadirigidaa fondo del problema, proba-
blemente no lo consigamos, porque ese 10 por ciento, pri-
mero, es una minima parte y, en segundo lugar, tiene unas
caracteristicas mas o menos peculiares, que son las de
aguellas personas que, en un momento determinado, se de-
ciden adenunciar.

Lavictimologia, que es una ciencia que se esta desarro-
Ilando, desgraciadamente, desde hace pocos afios, pero
gue esté aportando mucho conocimiento al tema de las
agresiones en general, nos esta diciendo que las mujeres o
las victimas que denuncian cual quier agresion son agquellas
gue tienen un nivel sociocultural mas bajo, mientras que
las que tienen un nivel sociocultural mas alto denuncian
mas |os delitos en vez de contralas personas contrala pro-
piedad. Estamos viendo que si analizamos a fondo ese 10
por ciento, ese perfil —insisto, solamente € perfil es del
50 por ciento delarealidad, €l otro 50 por ciento es mucho
mas acorde alaentidad o laesencia del problemadel mal-
trato—, nos vamos a encontrar unas caracteristicas muy
peculiares que para nada coinciden con larealidad del pro-
blema. Por gemplo, cuando se estudian los casosy sedice
que el agresor maltrataalamujer con masfrecuenciaapri-
mera hora de la tarde, aproximadamente de dos a cinco, y
después de ocho adiez de lanoche, se podria decir: de dos
acinco y de ocho a diez que el maltratador se vaya de su
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casa. Evidentemente, eso no solucionariael problema, nos
ayudaria un poco a conocer la esencia o larealidad de ese
problema como aproximacion, pero para nada debemos
guedarnos solamente en ese 10 por ciento e insistir en la
profundizacion del problema.

Cuando nos preguntamos, entonces, por qué se produce
—como se ha planteado de forma indirecta, quiz4, por los
anteriores comparecientes— 0 por qué no se entiende la
agresion ala mujer, tengo que decir que, evidentemente,
no se puede entender porque es incomprensible. Analizan-
dolo bajo & concepto clasico de medicinalegal o delacri-
minologia de que toda conducta humana tiene dos compo-
nentes. uno, instrumental, una motivacion, hacer algo para
conseguir algo, y un componente afectivo, la carga emo-
cional que rodea esa conducta, vemos que en el temade la
agresion a la mujer no existe un objetivo determinado.
Analizando la conducta del maltratador, preguntandole en
encuestas por qué maltrata a su mujer, por qué viola a la
mujer, en determinados casos, en otro tipo de agresiones,
realmente no tiene una respuesta que sea l6gica, enten-
diendo por |égica aquella que esté proporcionada alo que
pretende conseguir.

Nos encontramos con unafaltade motivaciény con una
carga afectiva muy grande gque viene envuelta en unos
componentes socioculturales que han puesto alamujer en
un lugar de subordinacién respecto al papel del hombre.
Cuando el hombre entiende que esa posicién de la mujer
ha sido modificada por ella paratratar de transgredir 10 es-
tablecido socialmente, 1o entiende como una agresion,
como un ataque a su autoridad y, por tanto, responde de
muchas formas, entre ellas canalizando esa agresividad en
forma de violencia haciala mujer.

Un gjemplo que demuestra parcialmente que no es una
cuestion de la violencia interpersonal, como a veces se
tratade agrupar, diciendo que lasociedad del final de siglo
es mucho mas agresiva a que la de hace unos afios, es que
quizalo seaen cuanto aviolenciainterpersonal, pero si ve-
mos las estadisticas de laFiscalia General del Estado, en
cuanto alas agresiones en general, denuncias por lesiones,
en el afo 1990 fueron de 95.000, aproximadamente, y ha
ido ascendiendo de forma significativa hasta que en el afio
1996, |a Ultima estadistica disponible, ha sido de 416.000,
mientras tanto, la agresion a la mujer se ha mantenido en
unos niveles mas o menos constantes, alrededor de los
18.000 6 20.000 casos de denuncias. Luego vemos que hay
una desproporcion entre lo que seria la violencia interper-
sonal, motivada por factores sociecondémicos o caracteris-
ticas muy tipicas de nuestra sociedad, y laviolenciafrente
ala mujer, que viene més caracterizada por € papel que
ocupan el hombrey lamujer.

¢Por qué se produce esta agresion ala mujer? Nosotros
hemos propuesto un contexto que venga a justificar por
gué en ciertos casos determinados hombres actlan frente a
lamujer deformaviolentay con agresividad. Paratratar de
ver larelacién y lainfluencia que existe entre ese contexto
general y el caso particular, que es €l que se conoce, €l que
trasciende, de donde se sacan | os perfiles, hemos represen-
tado gréficamente a la pareja, donde se produce la agre-
sidn, agresor-victima, en el centro de una serie de circulos

gue vienen formando una serie de contextos. El contexto
mas cercano, aquel que forma la pargja, seria el contexto
individual, que vendria caracterizado por las peculiarida-
des de esas dos personas (con una personalidad, una psico-
biografia, un contexto determinado, unarelacion, una edu-
cacion, etcétera). Pero estas personas no estan flotando en
el aire, Sino que, a su vez, se encuentran envueltas en otra
serie de normas socioculturales que van formando € resto
de los contextos y, como vemos, la relacion es més indi-
recta, por estas flechas rojas, conforme esté mas alejada de
lainfluencia que tenga el contexto mas proximo.

¢Cudles son esos contextos que influyen en la persona?
Aqui lo hemostratado de resaltar y tenemos que en el con-
texto lgjano estarian |os papel es sociales relacionados con
el género, es decir, aguellos que dotan al género de una
carga socia; por ejemplo, se dice gréficamente que nace-
mos hombre 0 mujer pero no nacemos masculino o feme-
nino. Ese masculino o femenino es una construccion social
que va dando una serie de caracteristicas al hombrey ala
mujer para desarrollar en sociedad. En el momento en que
serelacionan esas caracteristicas de agresividad, defuerza,
docilidad, sumision o dulzura con el hombre o lamujer, se
Ve que esas personas estan mas predispuestas a ser victi-
mizadas o areaccionar de unaforma caracteristica ante si-
tuaciones determinadas. Entonces, €l papel social que se
relaciona con € género influye en el contexto Iejano, por-
gue es muy inespecifico, tiene unainfluencia directa, pero
vainfluyendo de formainespecifica en € resto de los con-
textos, hasta que a final hace que el conjunto de caracte-
risticas favorezcael que se produzcalaagresion alamujer.
Las normas culturalesy las creencias sociales, las relacio-
nes sexualesy la educacién sexual también van matizando
y educando a la persona de una determinada manera para
gue en ciertos casos pueda ser interpretada su actitud como
sumisay, por tanto, poder aplicar laviolencia

Finalmente, los mitos culturales también influyen de
forma significativa, como veremos a continuacion, en esa
justificacion o en esa comprension de laviolencia. El con-
texto intermedio, mas cercano, estaria formado por 1o que
la victimologia denomina macrovictimizacion, que hace
referencia al desempleo, al alcohol, problemas econdmi-
cos, problemas de desculturizacidn, personas que vigian a
culturas diferentes o que se encuentran en una sociedad
distintaala que provienen. Todo eso facilita que en deter-
minados casos surja una agresividad y que, por los otros
factores, se pueda canalizar frente alamujer como violen-
cia

El contexto préximo, mas cercano y més tipico de esa
relacion de pareja agresor-victima, vendriaformado por la
relacion preexistente entre victimay agresor. Hay que re-
cordar que siempre que se produce un maltrato ha existido
0 existe unarelacion de pareja mas o menos estable y, por
lotanto, las caracteristicas o ladinamicade esarelaciénin-
fluye de forma significativa en la percepcion de la situa-
ciény enlaaplicacion delaviolencia

Por dltimo, €l contexto individual. Es decir, las caracte-
risticas de esa persona-hombre y de esa persona-mujer
para que ante una reaccion o una situacién respondan de
una determinada manera. Esta claro que, entendiendo la
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agresion alamujer dentro de este contexto, podemos com-
prender por qué no todos los hombres son iguales —al
contrario de lo que se dice en Tele 5— y por qué no todas
las mujeres tienen que ser victimas ni responder de la
mismaforma; es decir, no todos los hombrestienen que ser
agresores y no todas las mujeres tienen que ser suscepti-
bles de recibir la agresion sin tomar ninguna medida. Este
contexto hace que sea relativamente frecuente una frase
gue nosotros encontramos casi a diario en las consultas o
en losjuzgados: mi marido me pegalo normal, pero hoy se
ha pasado. La mujer entiende que hay una normalidad en
laagresion del hombrey esa normalidad la entiende siem-
prey cuando no traspase unos limites; en el momento en €l
gue traspasa unos limites y en vez de un bofetén se pro-
duce un bofeton y un achuchdén, la mujer puede entender
gue eso no es normal parala educacién que ha recibido y
entonces denuncia. Pero, mientras tanto, sigue mante-
niendo y sigue aceptando la agresion o la violencia del
hombre como algo normal e intrinseco ala sociedad.

Los mitos, a los que hemos hecho referencia, también
actian de forma especia mente negativa en cuanto ala per-
cepcion por parte de la sociedad y por parte de la propia
mujer de esa agresion. Hay mitos que hablan del maso-
guismo de la victima, que dicen que a la mujer le gusta,
gue cuando la mujer mantiene la relacion es porque en el
fondo esta a gusto y hacen que se justifique un poco la ac-
titud del agresor. Otros dicen que la mujer provoca, busca
esa agresion y gque lo hace con determinados fines, desde
conseguir un divorcio beneficioso hasta cualquier otro ob-
jetivo, como € de quedarse con |os nifios, recibir una pen-
sién mayor o coaccionar al marido de alguna forma. La
mujer inventa o exagera; siempre dicen; Total, s6lo hasido
un hematoma, no le ha partido ningun hueso; etcétera. Son
frases que nosotros escuchamos adiario en las clinicas mé-
dico-forenses; vy, a final siempre queda la cosa de que po-
dria haber sido peor y le dicen que tiene que tener en
cuenta que por lo menostiene alos nifios, que tiene unafa-
miliay que eso es mucho en relacion con lo que se puede
encontrar si sigue adelante con el tema de la denuncia
frente a su marido, su pareja o la persona con la que ha
convivido.

El entender que estos factores socioculturales no actlian
de forma casual, nos ha hecho a nosotros definir un sin-
drome de agresién a la mujer que hemos definido como
aguellas agresiones sufridas por la mujer como consecuen-
cia de los condicionamientos socioculturales que actlan
sobre el género masculino y femenino, situando ala mujer
en una posicion de subordinacién al hombre y manifesta-
das en los tres &mbitos de relacion de la persona: maltrato
en el medio familiar, violacién o agresion sexual en el me-
dio social y acoso en el medio laboral. Es decir, ese con-
texto favorece el que en determinados momentos se pueda
producir esa agresion a la mujer; no es sélo el tema del
maltrato, sino que las caracteristicas son similares, y de-
pendiendo de las caracteristicas individuales de esos con-
textos mas cercanos a la situacion de pareja puede hacer
gue determinados hombres prefieran, entre comillas, 0 ma-
nifiesten esa situacion de subordinacion de la mujer por
medio de la agresion sexual o por medio del maltrato. En

otros —por gemplo, en el 13 por ciento de los casos—
existe maltrato y agresion sexual, es decir, que no son tam-
poco situaciones separadas sino que confluyen de forma
unidireccional hacialaagresién alamujer. El maltrato ala
mujer se encuadra dentro de este sindrome de agresién ala
mujer como una manifestacién especifica. Existe un sin-
drome, e insisto en la palabra sindrome ya que no se trata
de hechos aislados 0 separados sino que existen esos fac-
tores generales que favorecen la presentacion de la violen-
cia, del maltrato ala mujer definido como el conjunto de
lesiones fisicas y psiquicas. Esto es importante porque
siempre hay lesiones fisicas y psiquicas; aunque aveces €l
maltrato sea llamativo por las lesiones fisicas, larelacion
en laque se produce ese maltrato dalugar aunaseriedele-
siones psiquicas que aparecen siempre en todos |os casos.
Unas veces pueden ser menos llamativas 0 a veces, in-
cluso, pueden entenderse dentro de la normalidad, puesto
gue es normal que la mujer después de una agresion pre-
sente una serie de alteraciones psicolégicas, del mismo
modo que cuando las lesiones fisicas no son evidentes se
entiende como normal el que lamujer tenga una depresion
0 un sindrome postrauméatico —que es lo que desde €l
punto de vista clinico se definiria en esa situacion—, pero
todo el mundo entiende que una mujer con 40 6 50 afios
tenga unadepresion. Uno vaalacapital y le dicen que una
mujer tiene depresion y todo el mundo o entiende y lo ve
como normal, cuando no existe ningun factor fisioldgico
gue justifique una depresion en lamujer. Detras de muchos
de esos cuadros pseudodepresivos existen historias de
maltrato que pasan desapercibidas, bien porque las agre-
siones se hacen de unas formas —como veremos que se
hacen— o bien porgque la mujer no denuncia o no pone de
manifiesto esa situacion, como es relativamente frecuente,
por desgracia. El sindrome de maltrato ala mujer, o mani-
festacion del sindrome de agresion a la mujer seria, utili-
zando un poco laterminologiadel Cédigo Penal paratratar
de no confundir, ese conjunto de lesiones fisicas y psiqui-
cas resultantes de las agresiones llevadas a cabo por €l
hombre sobre su conyuge o mujer alaque estuviese 0 haya
estado unido por andlogas relaciones de afectividad.

Siempre hay queinsistir en que |as agresiones son pun-
tuales y no repetidas, pero la agresividad es continua. Es
decir, hay fases en las que no siempre hay una relacion
agresiva, pero esa situacion tensa tiene un componente que
vaafectando alarelacion de pargja.

Entre las caracteristicas principales del sindrome del
maltrato ala mujer, esimportante hacer un diagnostico di-
ferencial respecto a sindrome de maltrato a nifioy €l mal-
trato a los ancianos puestos que es muy frecuente —y ése
es un segundo punto— gque se relacione la agresion a la
mujer con la agresion en el medio familiar o la agresion
domeéstica. A veces hay un nombre que, desde el punto de
vistagrafico, define muy bien lasituacién, pero no hay que
circunscribir la agresion ala mujer al ambiente o a con-
texto familiar o doméstico. ¢Por qué? Porque, en primer
lugar, la agresion familiar tiene unas caracteristicas dife-
rentes; es decir, hay una agresion de todos los miembros
respecto atodos los miembros: |os padres no solo agreden
ala mujer, sino que también agreden alos hijos; a veces
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también lo hacen las mujeres; los hijos en ocasiones agre-
den alos padres, si hay ancianos suelen también recibir
agresiones, etcétera. Ese seria el contexto de la agresion
familiar y tiene unos factores socioculturales diferentes en
su origen y unos logros o unas motivaciones también dis-
tintas.

Por otra parte, laagresiéon alamujer no siempre se pro-
duce en & contexto familiar, sino que a veces se produce
antes, empieza con la relacion de pareja durante el no-
viazgo y ho termina, sobre todo, cuando terminala rela
cion familiar o doméstica. Yahemos visto que los famosos
ex golpean y agreden de forma més brutal que cuando son
maridos, cdnyuges o comparieros de la mujer. Por tanto, €
ambiente familiar es un ambiente intermedio en el plazo o
en el recorrido de esa agresion a la mujer que se produce
antes y termina después de que termine la agresion en el
medio domeéstico. Esto es importante para evitar circuns-
cribir la cuestién a un determinado ambiente, a unas deter-
minadas personas, a un determinado agresor, etcétera, por-
gue si no perdemos un poco la dimensién global delo que
es el maltrato alamujer.

El cuadro lesional que se produce es tipico, e imagino
gue quizalos otros comparecientes han tenido la oportuni-
dad, sobre todo e compafiero forense, de entrar en lo que
son laslesionesfisicasy psiquicas. Laslesionesfisicas con
caracteristicas —y es importante saberlo como baremo
para que se pueda hacer un diagndstico del caso—, puesto
gue suelen aparecer lesiones de diferente data. Es decir,
una mujer no siempre acude al médico, porque una de las
caracteristicas del maltrato es que, desde el punto de vista
psicoldgico, lo primero que se produce en la mujer es una
fase de shock gque dura aproximadamente unas 24 horas.
Después de una agresion lamujer queda blogueada, no re-
accionay a cabo de 24 horas es cuando empiezaatener un
poco de idea de lo que ha ocurrido. Después de que tu ma-
rido, la persona con la que has convivido, con la que has
hecho muchos proyectos en comUn, con la que has tenido
hijos, etcétera, te agrede de esa maneratan brutal, la reac-
cion inmediata —yo creo que nos pasaria a casi todos, no
es exclusivo de la mujer— es que te quedas blogueada.
Ante ese bloqueo la mujer no reacciona; cuando reacciona
ya ha pasado tiempo suficiente para que vea que la aten-
cion médica no es lo mas importante en ese momento sino
el seguir con ladindmicade lo que es el hogar.

L as agresiones fisicas aparecen normamente con lesio-
nes de diferente data. Aparecen hematomas recientes con
hematomas antiguos, si se examina la parrilla costal pue-
den aparecer lesiones costales antiguas que no han sido
tratadas; es muy tipica larotura del timpano como conse-
cuenciade un bofetén, por ello, si se examina €l timpano a
veces se ve que hay roturasy cicatrices en é; también esta
estudiado que las mujeres maltratadas sufren con mayor
frecuencialesiones en los miembros superiores, en laparte
superior del tronco y en la cabeza, mientras que las muje-
res no maltratadas suelen sufrirlas en las extremidades in-
ferioresy en lacolumna (son estudios hechos en hospitales
sobre 9.000 casos). Es decir, existen caracteristicas tipicas
0 que pueden definir el sindrome de maltrato ala mujer y
eso es Util, como veremos, a la hora de buscar soluciones

paraque laparticipacion de lamedicina puedaayudar ade-
senmascarar esa realidad que parece oculta, esa parte infe-
rir del iceberg que no puede aflorar ala superficie.

Entre las caracteristicas psicol dgicas tenemos que dis-
tinguir dos: las agudas, que eslafase de shock, el paso ala
accion retardado, que llaman —es decir, la mujer no toma
iniciativas hasta que no pasa un tiempo—, y luego las le-
siones psicolégicas a largo plazo, que son las que real-
mente hacen que lamuijer quede anulada por compl eto. Por
eso, cuando se dice que lamujer no puede reaccionar o no
busca salida, no es como consecuencia de que tenga poca
ayuda social o de que tenga poca confianza en 10s meca-
nismos, sino que psicol 4gicamente esté totalmente incapa-
citada para llevar a cabo esas acciones. ¢Por qué? Porgue
laformade maltratar del agresor es muy caracteristica. En
principio, se produce una agresion a lo que se llama la
identidad pasada de lamujer. Todo lo que esrecuerdo de su
infancia, de su juventud, de su solteria, etcétera, empiezaa
ser criticado de forma sistemética por el agresor —em-
pieza a criticar los lugares donde iban, los amigos, etcé-
tera—, pero después también ataca a los signos de identi-
dad actual, esdecir, € trabgjo, lafamilia, que empiezaa ser
deteriorado, de manera que la mujer empieza a oir frases
como, por € emplo, que tu madre se vuelcamas con tu her-
mano, hay que ver lo lista que es tu hermana que a final
siempre estaen casadetu madrey ati no te danada, tu ma-
dre le ha regalado esto, etcétera. A los amigos, 10 mismo,
empieza a criticarlos de forma sistematica: Fulanito lo
Unico gque hace es presumir de coche, siempre esta presu-
miendo de que su ropa es mejor que laotra, que estuvieron
de vacaciones en tal sitio y que qué pesados que son. Y
poco a poco va haciendo que la mujer vaya cortando con
esos signos de identidad y quede recluida en €l propio ho-
gar, donde la Unica persona que tiene para mantener una
relacion personal es €l marido que la agrede. Nosotros lo
hemos definido gréficamente como la formacién de una
personalidad bonsai, en el sentido de que corta cualquier
iniciativa de esa persona pero, a la vez, depende de ella
pararecibir ese poco carifio que le puede dar.

El carécter fisico también influye en ese deterioro psi-
colégico de la mujer, puesto que se producen tres fases ti-
picas. Hay unafase de tension creciente, en lacual larela
cion vaadquiriendo ciertatension, ciertaagresividad, pero
no hay un maltrato fisico evidente; puede haber algun
golpe aislado, pero no una agresién mas o menos brutal.
De pronto se produce lafase de agresion, en la cua existe
un maltrato fisico de muchisimas formas —cualquiera de
€llas puede ser valida—, pero lafase importante en la que
se produce el deterioro en lamujer, segiin los estudios psi-
coldgicos, sellamalafase de amabilidad o afecto, que gré-
ficamente se ha llamado fase de luna de miel: el hombre
pide perddn, dice que no se va a volver a repetir, que ha
sido como consecuencia de problemas en el trabagjo, que
estad muy preocupado ahora porque va a cumplir la hipo-
teca, que habebido un poco, etcétera. En ese beber un poco
esta el famoso alcohol que tanto se relaciona con la agre-
sion a la mujer aunque no existe ninguna justificacion fi-
siol6gica para entenderlo como un precipitante de la agre-
sion. El hombre, lamujer, cualquier persona puede beber y
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puede desinhibirse, todos lo hemos comprobado alguna
vez 0 muchas mas veces, pero eso no justifica que se pueda
agredir alamujer por ser mujer. El hombre bebe y agrede
alamujer por ser mujer, no por otra cosa, pero no agrede
al vecino ni al taxistani a duefio del bar. El factor alcohol,
gue se utiliza tanto —aunque, en principio, realmente se
relacionasolo en el 20 por ciento de los casos—, tiene mu-
chainfluenciaen lo que es el concepto de maltrato alamu-
jer. El hombre se justifica a si mismo diciendo que estaba
bebido y lamujer intenta comprender lareaccion del hom-
bre diciendo que es que su marido —lo dicen con mucha
frecuencia— estaba bebido, y ése es un gran dafio que se
esta produciendo en €l conceptoy en el conocimiento dela
agresion alamujer.

El caréacter ciclico hace referencia a que es una situa-
cion que se repite en cuanto a maltrato fisico. Ciclico de
intensidad creciente, dicen los autores, en el sentido de que
va pegando pero cada vez pega mas fuerte, y si se com-
prueba la evolucion de las mujeres que acuden a servicio
de urgencias por una agresion por parte del hombre, con €
tiempo los cuadros que presentan son mucho mas graves.
Es importante tener en cuenta que no es una situacion au-
tolimitada que se justifica por una situacién de malos tra-
tos temporales, sino que se va repitiendo, y esa repeticién
conlleva mayor agresividad, mayor violencia

Unacaracteristica de laagresi6n es que normal mente se
inicia cuando aumenta una relacion, cuando se refuerza;
por ejemplo, cuando se establece el noviazgo o a poco de
casarse, 0 cuando va a nacer un hijo, etcétera. Esos lazos
gue refuerzan larelacién dan lugar a que e hombre des-
cargue esa agresividad que tienen algunos autores |o justi-
fican como un fracaso de la idea de amor idealizado que
tiene el hombre cuando inicia larelacion. Todo e mundo
ve de color derosalarelacion a principio, pero conforme
pasa el tiempo y se da cuenta que no todo es de color de
rosa, trata de trasladar esa frustracion hacia la mujer por
medio de la agresion. También se va modificando con el
tiempo. Las mujeres dicen: mi marido haaprendido aagre-
dir. Al principio es una descarga més o0 menos bruta, sin
control, que afecta a cualquier parte del organismo; luego,
conforme va viendo la reaccion de la sociedad, de los ve-
cinos, oye los comentarios, aprende a agredir. Empieza a
golpear en zonas donde queda oculto con la ropa, golpea
en la cabeza para que quede cubierta por el peloy no se
vean hematomas aparentes cuando la mujer hace una vida
en sociedad mas 0 menos normal. Y el momento de mayor
riesgo, cuando se producen las agresiones mas violentas,
es e momento dela separacién o trasla separacién. De he-
cho, € 57 por ciento de los homicidios domésticos, utili-
zando la terminologia americana que ya hemos dicho que
no corresponde exactamente con larealidad del problema,
se producen por personas que ya estan separadas. Esaagre-
sividad que existe en el ex esla que hay que estudiar y so-
bre la que, como se ha apuntado aqui, efectivamente, ha-
bria que hacer un estudio desde el punto de vista médico-
forense, tratando de identificar cuales son, como dicen los
americanos, los red flash o las sefiales que nos pueden in-
dicar que existe una peligrosidad no social, porque estaria-
mos en términos de inconstitucionalidad, sino unapeligro-

sidad criminal. Si existen rasgos para pensar que existe una
peligrosidad criminal, pues se pueden aplicar una serie de
medidas preventivas para evitar que esa peligrosidad tenga
manifestacion en el maltrato ala mujer. De hecho, es fun-
damental actuar de alguna forma, no de cualquiera, en €l
sentido de dirigir la actuacion hacia una percepcion de la
mujer para que la sociedad vea que se esta actuando y que
Se esté actuando bien.

En un estudio realizado por Knight y Hatty, dos autoras
austriacas, establecieron una probabilidad de la reaccion
de la mujer. Teniendo en cuenta todos estos factores, qué
hace lamujer ante una situacion de agresion; ¢ousca trata
miento médico o busca intervencién judicial? Solamente
buscan intervencion judicial y tratamiento médico un 29
por ciento. El hecho més significativo es que el 78 por
ciento nunca busca nada, ni tratamiento médico ni actua-
cion policial; es decir, que la mayoria de las mujeres, hoy
por hoy, cuando sufren una agresion, no buscan ni trata-
miento médico ni atencidn policial, y eso en parte estd mo-
tivado por la percepcion que tienen de la situacién, en el
sentido de que piensan que el hecho de denunciarlo o acu-
dir a médico no va a solucionar su problema. Es una si-
tuacion que ayuda a que esa victimizacion a la que se ha
hecho referencia continle. La victimizacion es fundamen-
tal, puesto que analizando los Unicos datos que se han en-
contrado como datos significativos en el estudio del agre-
sor y de la victima se ve que tanto é como €lla han sido
victimas o testigos de malos tratos durante lainfanciao la
adolescencia. Es muy triste pensar que las personas que
ahoramismo estan siendo testigos o victimas de malos tra-
tos por parte de sus padres o que estan viendo la agresion
entre sus padres terminaran posiblemente entendiendo esa
conducta como normal y actuando en el futuro de esa
forma. Si tenemos en cuenta que las denuncias son aproxi-
madamente unas 20.000 y que el 10 por ciento, siendo ge-
nerosos, son los casos conocidos —aproximadamente se
estan produciendo en Espafia al afio entre 300.000 y
400.000 casos de malostratos— y en todos €llos hay algiin
hijo de por medio, probablemente habré en el futuro con-
diciones mas o menos adecuadas para que se cultive ese
agresor y esavictimay dentro de unos afios vuelva a actuar
de lamismaforma que lo hicieron sus padres. Por €ello, es
importante tener en cuenta esa victimizacion secundaria,
no sélo por las repercusiones que pueda tener sobre la mu-
jer en cuanto al ambiente laboral, ambiente familiar, sino
en cuanto alos miembros de su familia que se ven afecta-
dos de forma directa.

En cuanto ala evolucién y percepcion de las situacio-
nes de la mujer, vemos en esta grafica —numero de de-
nuncias, diligencias previas, segin los datos del Instituto
delaMujer y delaFiscalia General del Estado— como €l
porcentaje de pérdidas —es decir, denuncias que se produ-
cen, diligencias previas que se abren— es muy alto. En €
afo 1990 era el 88,17 por ciento, casos que 0 no quedaban
en nada o quedaban como juicios de faltas con las penas
gue se han mencionado. El porqué esa mujer no encon-
traba unaayuda en lasociedad vienejustificado en ese por-
centaje de pérdidas que quedaba en nada después de haber
sufrido la agresion, después de haber puesto la denuncia,



- 1872 -

CORTES GENERALES

9 DE MARZO DE 1998.-NUmM. 90

después de haber ido a juzgado a declarar, etcétera. En-
tonces —y hay que entenderlo—, si ademas de esos facto-
res psicol6gicos que dificultan e que salga de su ambiente
para poner la denuncia enfrentdndose a sus familiares, en-
frentandose a sus amigos, enfrentandose a su marido, in-
cluso alos hijos (porque es muy fécil decir que tu marido
te ha pegado pero que tl vas a ser la responsable de rom-
per lafamilia, piénsatelo; ese tipo de mensajes va calando
en lamujer y aveces, aparte del dafio, la paralizan fisica-
mente), encima ven gque todo queda en nada, con lo que la
situacion se complica. No obstante, hay que ser un poco
optimista porque vemos en la gréfica de evolucién como
va descendiendo € porcentgje de pérdidas; es decir, cada
vez estamos siendo mas afectivos y yo espero que € pro-
Ximo afio haya caido en picado, puesto que la sensibiliza-
€cion de todos | os estratos profesionales de la sociedad esta
siendo muy elevada y posiblemente se estén aplicando. A
raiz de la aprobacion del Cadigo de 1995, como ha habido
cierta polémica, ese descenso ha sido més significativo
gue nunca, es decir que, en parte, quiza por la sensibiliza-
€ion, se estan aplicando unas medidas que son méas benefi-
ciosas por o menos en cuanto a resultado de los casos de-
nunciados.

Con un poco de atrevimiento, puesto que tampoco que-
riavenir aqui sin decir nada, planteé unaférmulaque no es
magica ni original, simplemente es una aportacion para.ir
solucionando €l tema; evidentemente, no se va a solucio-
nar en poco tiempo ni, quizas, en mucho, porque es unasi-
tuacién social. La férmula es sencilla desde el punto de
vistatedrico y de planteamiento, pero es muy dificil delle-
var ala préctica. Las medidas que ha aportado la anterior
compareciente me han parecido todas muy buenas 'y creo
gue hay queir en esa direccion. En el fondo, lo que si hay
gue tener en cuenta son |os tres grupos de situaciones que
nos encontramos ahora mismo. Por una parte, si queremos
ir solucionando, hay que prevenir nuevos casos; eso en
medicina es de cajon. Las vacunas serian agui lainforma-
cion, la educacion y una respuesta social contraria, es de-
cir, que el hombre no encuentre cobijo. Eso es fundamen-
tal, porgque hasta ahora hemos visto como muchos hombres
han presumido de su actuacion o de las lecciones que han
dado a su mujer por haber cometido cualquier pequefia su-
blevacion en e hogar o por cualquier cosa

Solucionar los casos denunciados. Hay muchos casos
gue se van denunciando. En 20.000 denuncias hemos visto
gue hay un porcentaje de pérdidas muy alto, en el mejor de
los casos, del 78 por ciento, es decir, que todaviala mayo-
ria de los casos no se solucionan. Hay que ir solucionan-
dolos por medio de la actuacion policial, de esa sensibili-
zacion y de investigar el delito. ¢Por qué se diferencia un
consumidor de droga de un camello? Porque se hace una
investigacion. Si auna personalacogen en un parque ven-
diendo droga, la policiainvestiga, coge a uno que le ha
comprado droga, le pregunta a fulanito y hace unainvesti-
gacion desde ese momento hacia atras para comprobar si
es consumidor o si esun camello, un vendedor de droga. A
veces, se puede conseguir esainformacion de muchas for-
mas. En € caso de lamujer, no slo hay que quedarse con
€l hecho puntual de la agresién, sino que también existen

elementos —como se ha apuntado aqui— para investigar
s realmente ése es un hecho aidado, una situacion moti-
vada por un problema particular o si existen ese sindrome,
esas condiciones, esa violencia repetida y esa agresividad
continuada durante todo el tiempo.

La actuacién médica es fundamental, laclinicay lafo-
rense. En laforense es importante reconocer alas mujeres
antes. Yo en mi juzgado, como estoy un poco sensibilizado
por el tema, pido que me las citen a diasiguiente, y no las
citan o empiezan a dilatarse la burocracia en la dinamica
de un juzgado y tardan una semana, tiempo a veces sufi-
ciente para no encontrar nada, porque en una semana
puede ser que un hematomano sevea. Hay queinsistir, por
una parte, en el reconocimiento precoz de las victimas y,
por otra, en € dafio psicolgico, que ahora mismo se pasa
totalmente por encima. El forense debe conocer eso y ésa
es nuestra humilde aportacion a la medicina. De hecho,
cuando yo empecé a presentar este trabajo en el ambiente
de la medicina era muy criticado; cuando hablaba del tra-
bajo que estaba haciendo, me decian que esos plantea-
mientos eran distintos y no tenia por qué ser asi. Después,
€l afo pasado, me dieron un premio de la Real Academia
de Medicinay este afio me han invitado a hablar del tema.
Es decir, por |o menos la cosayava funcionando. Esto hay
gue incluirlo no solamente en la formacién de médicos,
sino en la formacién de abogados y de otras disciplinas
también relacionadas con el tema, sin esperar air alaes
cuelajudicial, alaqueyasellegacon unamentalidad muy
cuadriculada sobre 1o que esla funcién del juez, del fiscal
0 de determinadas profesiones, sino antes. Hay que formar
alagente paraque conozcael temadesde el principioy en-
tienda larealidad del problema desde los puntos més ele-
mentales 0 més basicos. Desde €l punto de vista forense,
eso esfundamental. Desde el punto de vistaclinico, esmés
fundamental todavia, porque ademas de tratar adecuada-
mente a la mujer, con una asistencia al problemafisico a
problema psicol 6gico, sobre el que siempre se pasa por en-
cima, hay que saber diagnosticar €l caso de agresion a la
muijer. Cuando llega una mujer con una serie de hemato-
mas de diferente data, con una herida en lacejay empieza
aexplicar que se hagolpeado con la puerta del armario, €
médico debe saber si eso es asi 0 no, porque Nosotros—yo
soy profesor asociado de medicina legal— le ensefiamos a
distinguir entre un tipo de herida y otro. El médico si se
vinculamucho y si estudia afondo cuando hay un caso de
un nifio maltratado. Vemos casos en los que los padres di-
cen que € nifio estaba jugando en €l parque y se ha caido
delabicicleta, y luego aparece: «nifio maltratado», y no se
lo han dicho los padres a los médicos, |o han averiguado
ellos porque estén sensibilizados con el tema. A veces, in-
cluso, hospitalizan a nifio; es decir, se lo quitan —entre
comillas— alos padres para que esté bajo cuidados hospi-
talarios y 1o ponen en conocimiento del juez si los padres
se niegan. Yo aporté laidea de que en muchos casos en los
gue la mujer necesita ese algjamiento del ambiente fami-
liar porque corre peligro fisico habria que pensar en los
hospitales como casas de acogida urgentes, porque real-
mente necesita asistencia médica urgente, desde el punto
de vista psicolégico, y hay que dar el tiempo suficiente
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paraque se pueda poner ladenuncia, paraque pueda actuar
d juez, etcétera. Luego el papel del médico clinicotieneun
componente fundamental en la solucion de los casos de-
nunciadosy laaveriguacion delos casos ocultos. Este es el
tercer punto en el que creo que hay que insistir, puesto que
estamos hablando hasta ahora del 10 por ciento de los ca-
sos, pero nos queda el 90 por ciento, que son los que tene-
mos que ayudar a que afloren; tenemos que ir derritiendo
eseiceberg, ese témpano de hielo, paraque d final el mal-
trato ala mujer quede en nada, quede en |o que decia ser:
ese peguefio cubito de hielo flotando, como consecuencia
de personas que pueden tener alteraciones mas o menos
marcadas, que efectivamente puede haberlas, aunque muy
pocas.

En & descubrimiento de los casos ocultos obtenemos la
informacion general y profesional, nada nuevo, muy ines-
pecifico. La medicina clinica es fundamental; ese apunte
gue se hahecho en cuanto alaatenciénintegral creo quees
fundamental, porque, efectivamente, de esa manerala mu-
jer vaatener una percepcion de su problemay de las solu-
ciones a su problema que le van a ayudar a pensar que si
denunciavaaresolverse su caso. Si se aprecia eso, eviden-
temente, la mujer va a decidirse a denunciar 10s casos.
Desde el punto de vistasocial, todo tipo de ayudas y recur-
Sos que pueda tener son importantes. En ese sentido, noso-
tros hemos propuesto ideas no con intencion de que se
cumplan, son simplemente ideas que son las que hacen
falta ahora mismo. Como alos médicos no les gusta escri-
bir absolutamente nada, en e momento que tengan que es-
cribir y poner cruces se olvidan, no hay parte médico o po-
nen cualquier cosa inespecifica que no nos va a ayudar a
solucionar el caso. Hemos propuesto esguemas en los que
dibujen, que hagan rayitas, que pongan a lado Q de que-
madura, M de mordedura, HC de herida contusa, etcétera
Quiza de esta forma, puesto que es un protocolo rapido y
facil de aplicar, quieran colaborar mejor con la Adminis-
tracion dejusticia.

Ese ha sido nuestro planteamiento, motivado un poco
por laidea que dijo Bertillon, en el siglo pasado, respecto
alainvestigacion criminal, que creo que es plenamente vi-
gente para lo que existe ahora mismo. Decia Bertillon que
solamente se ve lo que se miray sélo se miralo que se
tiene en la mente. Si nosotros no tenemos en la mente el
sindrome de agresion a la mujer como un todo, con unas
manifestaciones especificas, entre ellas el maltrato a la
mujer, dificilmente podremos entender |os casos que se
producen como casos de maltrato a la mujer englobados
dentro de esos factores socioculturales gue los motivan.
L os veremos siempre como casos aislados, como casos de
determinados agresores que son alcohdlicos, que tienen
problemas en €l trabajo, que estan parados, etcétera, o de-
terminadas mujeres que son masoquistas, que son malas
amas de casa, etcétera. De esta forma, creo que se puede
ayudar un poco a ir solucionando, como he apuntado, €l
problemadel maltrato alas mujeres. (Aplauso.)

La sefiora PRESIDENTA: Doctor Lorente, muchisi-
mas gracias. Estoy segurade que todas las personas que en
un momento no entendian, no comprendian, no compar-

tian con usted lo que les estaba diciendo, tendrén que em-
pezar a conocer lo que gente mas joven como usted, con
una vision especial, reflgja. Espero que todos sus compa-
fleros y compafieras en el trabajo como médico forense
contempleny puedan aprender aquello delo que usted —si
ya le han empezado a llamar a tantos sitios— es pionero.
Nosotras, todas, le damos la enhorabuena por eso; le da-
mMos nuestra mas carifiosay mayor enhorabuena.

La sefiora Solsona quiere decir algo a doctor Lorente,
en nombre de Convergéenciai Unio.

La sefiora SOLSONA | PINOL: Solamente quiero
agradecerle este estudio detallado y objetivo que nos ha
hecho.

Estas comparecencias de | os profesional es médicos nos
reafirman en la realidad del problema, que no es conse-
cuencia de una caso concreto, aislado, que ha trascendido
alaluz publica.

Muchas gracias, doctor Lorente.

La sefiora PRESIDENTA: La senadora Navarro, en
nombre del Grupo Socialista, tiene la palabra.

LasefioraNAVARRO GARZON: Queriaagradecer su
comparecenciay hacerle una pregunta. ¢Hay alguna esta-
disticao algun estudio que nos puedadecir lafrecuenciade
los suicidios tras los cuales hay una causa de maltrato?
¢Tiene algun dato?

El sefior MEDICO FORENSE DE JAEN (Lorente
Acosta): Si, hay datos, pero son relativamente inespecifi-
cos, puesto que se relacionan también con otro tipo de
agresiones. Hay un 30 por ciento de casos de suicidio no
relacionados con € maltrato pero que en un porcentgje ele-
vado si tienen que ver con un problema de maltrato en su
historiaanterior. El problemaes que esos casos son los que
han aguantado en tales condiciones en & anonimato y, re-
lamente, la primera manifestacién de maltrato es el suici-
dio, quedando un poco oculto por esasituacion. Esdecir, la
mujer muere llevandose consigo esa historiay, por su-
puesto, el hombre nunca reconoce gue efectivamente ha
existido un maltrato anterior, ni muchisimo menos. No
obstante, hay datos —Ios tengo recogidos en €l libro— ha-
blando de laidea suicida, que sedaentre el 33y & 50 por
ciento delasvictimas de violacion. En el caso de unaagre-
sién sexual tan importante, la mitad de las victimas tienen
unaidea presuicida. Eso significa que manejan seriamente
laidea del suicidio. Hay estudios en los que se dice que,
efectivamente, esamujer puede llevar a cabo una conducta
suicidade manerainmediata. En €l caso del maltratolasci-
fras bajan un poco, arededor del 25 o el 30 por ciento.

La sefiora PRESIDENTA: En nombre del Grupo Po-
pular, tiene la palabra la sefiora Calderén.

La sefiora CALDERON PEREZ: En primer lugar,
quiero agradecer a doctor Lorente la paciencia que hate-
nido alo largo de toda la tarde escuchandonos en este de-
bate tan interesante y, en segundo lugar, decirle que es un
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profesional. Debido a su profesién ha tenido que ver mu-
chos problemas y no los ha dejado pasar, sino que, como
ha dicho, tenia la voluntad de ayudar a cambiar, a mejorar
esta sociedad. Esto es algo que le agradecemos, ala vez
gue le animamos a que siga en su labor de divulgacion,
gue, evidentemente, va a ayudar a sensibilizar a la socie-
dad y especialmente a los colectivos que tienen que traba-
jar en relacién con los malos tratos.

Dicho esto, me gustaria profundizar en algo que se ha
comentado aqui a lo largo de la tarde: los retrasos en las
exploraciones alas mujeres maltratadas. La presidenta ha-
ciamencién a informe del Senado del afio 1989, en el que
ya se decia que, en estos casos, la practica generalizada de
los médicos forenses no resultaba muy positivadebido ala
poca celeridad. Hemos visto como las dos comparecientes
anteriores hablaban de tres cuatro meses en relacion con
este asunto y usted también se ha referido a esta tardanza,
por lo que me gustaria saber qué opina, por qué no se han
solucionado estos retrasos, ya que esto es importante a la
hora de aportar pruebas alajusticia.

También me gustaria saber —de nuevo se ha hecho
mencién a maltrato psicoldgico— si e pareceria conve-
niente que hubiera una cierta especializacion, unareforma
dentro del cuerpo médico forense en ese sentido, ya que
hasta ahora no existe —que sepamos— una especialidad
guetrate | os dafios psicol 6gicos. ¢Cree que serianecesario,
paraevitar estos retrasos, €l que de alguna maneralos mé-
dicosforenses se centralizaran en las provincias, enloslla
madosinstitutos, o en las comarcas, de formaque todos es-
tuvieran trabajando, dentro de las distintas secciones que
tiene la medicina en este apartado? ¢Contribuiria a resol-
ver el problema en € sentido de que se conociera mejor y
se pudieran aportar pruebas, tras esta exploracién del fo-
rense, respecto a los dafios psicol 6gicos?

LasefioraPRESIDENTA: Doctor Lorente.

El sefior MEDICO FORENSE DE JAEN (Lorente
Acosta): Son dos cuestiones muy interesantes.

Enrelacion al retraso en el reconocimiento forense, diré
gue es un retraso que se produce en casi todos los tipos de
lesiones, lo que ocurre es que en relacidn con el maltrato se
produce con més frecuenciay es més largo, y es que, ha-
blando con lagente, y aunque no o reconocen de formadi-
recta, se observa que en todos existe un poco laideade que
es un problema privado y el tiempo lo va a solucionar. Pa-
rece que dejando pasar tiempo antes de que la mujer vaya
adeclarar y de que seareconocida por €l médico forense el
problema se va a solucionar. Desde esa vision paternalista
gue haexistido arededor del maltrato alamuijer, en el sen-
tido de decirle que no se preocupe, que son cosas que pa-
san y quitarle importancia, resulta que todo el mundo opi-
naba desde € punto de vista social, pero nadie respondia
desde €l punto de vista profesional. EI médico socializaba
primero, tratando de que la mujer comprendiera, y luego
medicalizaba, luego, decia: depresion, toma tantas pasti-
llasa dia. Y seolvidabadel problemareal: € maltrato ala
mujer. En el juzgado pasa un poco igual; se socializa en
vez de profesionalizarse. Yo he oido comentarios reciente-

mente, hace dos semanas, diciendo: perdénalo, si e hom-
bre viene aqui y es muy agradable. Porque eso es lo que
pasa; los maltratadores, a nivel social, suelen tener don de
gentesy se comportan muy bien con €l resto, ya que saben
gue tienen gque dar esa imagen puesto que luego tienen la
otra parte. Es decir, que coinciden las dos cosas. por un
lado, € retraso habitual por ladinamicadelajusticiay, por
otro lado, €l intentar solucionar € problema dejando pasar
el tiempo. De hecho, cuando la mujer acude al médico, la
mayoria de las veces va con laidea de retirar la denuncia.

¢Es solucionable esto? Seria solucionable en el mo-
mento en gue se actuara,  menos, como se actlia con otro
tipo de agresiones: citandol os rapidamente. Es que la ma-
yoria de las veces el maltratador ni siquiera es citado a de-
clarar, sino que es el funcionario el quedecide s setratade
una falta o de un delito, € que decide llevar una instruc-
cion por falta o por delito. Ve que el parte médico habla,
por ejemplo, de dos pufietazos, y dice: falta. Entonces, no
es necesario que el denunciado acuda a prestar declara-
Cion, puesto que se puede obviar y hacerloen el juicio oral,
y ni siquieralo citan, y esto también |o hacen parair mejo-
rando un poco su propio trabgjo. Yo preguntaba ala Fisca-
lia de Jaén cémo era posible que no viniera el maltratador,
yaque, desde € punto de vista médico, ami me interesaba
saber o que diriay ni siquiera eracitado. Ahora, araiz de
esa apreciacion, el fiscal cita alos maltratadores en todos
los casos, pero, como digo, |0 que pasaba era que se dejaba
pasar decidiendo los funcionarios que erafatay, luego, en
el juiciooral, sedecidiacual era€el papel, si se presentaban,
gue ésaes otra.

En cuanto al estudio psicolégico, creo que es funda-
mental, puesto que las agresiones més significativas, el
mayor dafio, entendido éste como dafio a patrimonio de la
persona, es el psicoldgico; e dafio psicoldgico es masim-
portante que € fisico. Una contusion, una herida, unafrac-
tura, no tiene la més minima trascendencia en relacion a
dafio psicolégico que queda en esa mujer para € resto de
suviday para € resto de lavidade su hijo y de las perso-
nas allegadas a ella. Efectivamente, la solucion vendria en
parte por la creacion del Instituto de Medicina Legal, que
podriaactuar anivel centralizado para una actuaci 6n espe-
cializaday de forma un poco mas difuminada en cuanto a
larutina diaria a los casos mas leves, como accidentes de
trafico u otro tipo de alteraciones. Lo que no se puede en-
tender es que en cada pueblo hubiera un hospital para ope-
rar de corazdn a alguien, y con los forenses pasa igual.
Ahora mismo en cada pueblo hay un especialista tedrico
haciendo autopsias, que seria la actuacion especiadizada a
nivel de unaoperacion de cataratasy se hacen operaciones
de cataratas en Mdstoles, en los pueblos de Jaén, en los
pueblos de Zaragozay de toda Espafia, y eso no tiene sen-
tido en el tiempo en que estamos ahora mismo. La ciencia
ha llegado a tanto que una persona no |o puede abarcar
todo y es preciso que haya especialistas. Por tanto, la crea-
cién del Ingtituto de MedicinaLegal y lapuestaen préctica
de lareforma que se hizo de lamedicinaforense araiz del
ultimo reglamento es necesaria, fundamental y habria que
afrontarla seriamente, porque ahora mismo no so6lo en
cuanto al maltrato a la mujer, sino en cualquier problema
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complicado dentro de la medicinaforense, los mediosy la | en su trabajo por todas las mujeres que en este momento
formacion que existe no son los mas adecuados pararesol- | estén sufriendo. Le damos nuestras mas expresivas gracias

verlo. por su comparecencia hoy aqui y por su paciencia, dadala
horaquees.
LasefioraPRESIDENTA: Muchas gracias, doctor Lo- Se levantala sesion.

rente. Le agradecemos de corazdn su exposicion y le ani-
mamos, |o repito cuantas veces haga falta, en su esfuerzo, Eran las ocho dela noche.




