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GRUPO PARLAMENTARIO CONFEDERAL

UNIDOS PODEMOS

EN COMU PODEMIEN MAREA

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Al amparo de lo previsto en el articulo 185 y siguientes del Reglamento del Congreso
de los Diputados, RITA GERTRUDIS BOSAHO GORI y MARIA ASUNCION DE LA CONCHA
diputadas del grupo parlamentario GRUPO CONFEDERAL UNIDOS PODEMOS — EN
COMU PODEM - EN MAREA, plantea al gobierno la siguiente:

PREGUNTA CON RUEGO DE RESPUESTA ESCRITA

EXPOSICION DE MOTIVOS

Numerosos estudios médicos y sanitarios confirman que el sistema alimentario actual
es absolutamente disfuncional, lo que exige una reorientacion de las politicas sanitarias
y practicas alimentarias. La alimentacién insana no es un problema individual. Se trata
de una pandemia cuyas principales causas son sistémicas y estructurales.

La industria alimentaria se ha convertido en un agente con enorme capacidad de
condicionar el sistema de produccién, el consumo alimentario y las decisiones politicas,
y también las sanitarias:

e El 70% de lo que consumimos son alimentos procesados. Nuestra dieta ha
cambiado y hoy en dia consumimos un exceso de azicares, grasas insalubres y
sodio. Estos ingredientes criticos viajan a través de la alimentacién procesada.
En el Estado espafiol se ha incrementado muy considerablemente el consumo de
dichos ingredientes, a pesar de que la inmensa mayoria de la poblacion sabe que
hay que reducirlos.

e La alimentacion se ha industrializado. La mayor parte de nuestros alimentos ya
no vienen del campo. La predominante dieta insana y la desaparicion de los
sistemas alimentarios locales de base campesina son las dos caras de la misma
moneda.
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(Qué medidas politicas va a tomar el Ministerio para asegurar que el nivel de renta
disponible no sea una barrera determinante del acceso a una alimentacion saludable?

Congreso de los Diputados, Madrid, 29 de marzo de 2017
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MARIA ASUNCION DE LA CONCHA RITA BOSAHO

Diputada Diputada




