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RESPUESTA:

La Estrategia de Abordaje a la Cronicidad (EAC) en el Sistema Nacional de
Salud (SNS) se mantiene plenamente vigente e implantandose en coordinacion con otras
estrategias del SNS. Fue evaluada en el afio 2021 y en su publicacion se incorporé la
actualizacion de las lineas prioritarias a trabajar en los préximos afios:

Ministerio de Sanidad - Areas - Estrategia para el Abordaje de la Cronicidad

La Estrategia para el Abordaje de la Cronicidad crea un marco de trabajo de
apoyo sdlido, potenciando la interaccion y colaboracion con las politicas de Atencion
Primaria, que seran determinantes para el desarrollo y puesta en practica de lineas de
actuacion sobre las necesidades de las enfermedades cronicas.

La Estrategia de Cronicidad queda actualmente muy vinculada al plan de
actuacion de la atencién primaria dentro del marco estratégico para la atencién primaria
y comunitaria. Esto se debe a que la Atencion Primaria es el nivel basico e inicial de
atencion, que garantiza la globalidad y continuidad de la atencion a lo largo de toda la
vida del paciente cronico.

Por otra parte, el Ministerio de Sanidad trabaja para promover la mejora de la
salud de la poblacién a través de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion
en el Sistema Nacional de Salud (SNS) y las acciones que se enmarcan en ella. Estas
acciones estan relacionadas con promocién de la salud, de entornos favorecedores de la
salud y estilos de vida saludables (actividad fisica y reduccion del sedentarismo,
alimentacién, prevencion del consumo de alcohol y tabaco) equidad en salud, salud
local y salud comunitaria, asi como informacion sobre diferentes redes que trabajan por
la salud. Mas informacion en el siguiente enlace:


https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/abordajeCronicidad/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/atencionPrimaria/docs/Plan_de_Accion_de_Atencion_Primaria.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/atencionPrimaria/docs/Plan_de_Accion_de_Atencion_Primaria.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/atencionPrimaria/docs/Marco_Estrategico_APS_25Abril_2019.pdf
https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/atencionPrimaria/docs/Marco_Estrategico_APS_25Abril_2019.pdf

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/home.htm

Asi mismo, la pagina web “Estilos de vida saludable” proporciona informacion
util y de calidad, ajustada a las diferentes necesidades de la ciudadania; en ella se
encuentran recomendaciones, herramientas interactivas, videos y otros materiales y
recursos de utilidad para fomentar estilos de vida méas saludables. Mas informacion en
el siguiente enlace:

https://estilosdevidasaludable.sanidad.gob.es/

En relacion con la investigaciébn biomeédica, en los dltimos afios se ha
incrementado su financiacion a través de las convocatorias de la “Accion Estratégica en
Salud” financiadas por el Ministerio de Ciencia e Innovacién. De hecho, el Instituto de
Salud Carlos 11l (ISCIII) ha destinado este afio 265 millones a subvenciones para
impulsar la 1+D+1 biomeédica y sanitaria en Espafia en la convocatoria de 2023. Este afio
se han afadido nuevas lineas de investigacion en salud, relacionadas con el estudio del
impacto social de las politicas sanitarias, la innovacion digital y la cronicidad, entre
otras.

Por ultimo, en relacion con las listas de espera, en el Consejo Interterritorial del
SNS de mayo de 2024, a propuesta de la Ministra de Sanidad, se cred el Grupo de
Trabajode Listas de Espera del Sistema Nacional de Salud, para dar respuesta de forma
coordinada a esta gran demanda del sistema sanitario.
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