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ek LA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

D. ANTONIO SALVA VERD. D. JUAN LUIS STEEGMANN OLMEDILLAS, D.
ANDRES ALBERTO RODRIGUEZ ALMEIDA, DNA. MERCEDES JARA
MORENO y D. TOMAS FERNANDEZ RiOS, en su condicién de Diputados del
Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo establecido en los articulos 185
y siguientes del vigente Reglamento del Congreso de los Diputados, presentan la

siguiente pregunta, para la que solicitan respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Tal y como informaba el diario El Mundo el pasado 11 de mayo, la consulta con un
psicologo tiene un lista de espera de tres semanas y las revisiones del paciente de un
mes y medio. Desde la Asociacion Nacional de Psicologos Clinicos y Residentes
(ANPIR) manifiestan que no se incluye la psicologia en la Atencion Primaria,

enmascarandose asi los trastornos con medicamentos.
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La Fundacion Civio! informaba el mes de marzo que en muchos paises europeos la
cobertura psicoldgica en el sistema sanitario es inadecuada o incluso inexistente y, en
Espana, las largas listas de espera y la falta de recursos empujan a los pacientes con
ansiedad o depresion al sistema privado. Consultados los ministerios de salud de 14
paises, concluia que la media europea de psicologos por 100.000 habitantes es de 20,
cerca de lo que pide la ciencia, situdndose en la primera posicion, Suecia con 58 y, en

la altima, Espana con 5,1.

Por su parte, ¢l informe del Defensor del Pueblo “Ateiicion psicologica en el Sistema
Nacional de Salud”2, de 2 de enero de 2020, finalizado tras dos anos de interperlaciones
al Ministerio de Sanidad, senala que, de las diez Comunidades Autonomas que
ofrecieron datos ¢ informacion, la espera para consulta con un psicologo en el SNS
oscila entre los 26 dias de Asturias o Andalucia, y los 91 0 21 (dependiendo del centro)
de Cantabria; los 45 de Castilla-LLa Mancha y los 61 de Galicia, Aragén 0 Baleares; los
53 de Navarra (sin diferenciar entre psicologia y psiquiatria) y los 71 de la primera
consulta y los 43 de la segunda de Murcia. En ningun territorio se tiene datos de

consulta psicoldgica semanal.

En virtud de lo expuesto, instamos al Gobierno para que responda, por escrito, la

siguiente

! Pagar o esperar: ¢Omo Luropa -y Espania- tratan la ansiedad v la depresion | Civio

2 Necesidades e incremento de la atencion psicologica. Defensor del Pueblo
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PREGUNTA
1.- ;Qué planes tiene el Gobierno para solucionar el déficit de psicologos en Espana?

Palacio del Congreso de iputadoy, a 19 de mayo de 2021.

D. Juan Luia/@ann Olmedillas.
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