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El brote y propagacion de la COVID-19 en Espana y paises de nuestro entorno ha cambiado
radicalmente la situacion en el que nos encontrabamos unos meses atras, teniendo que adoptar
medidas de forma exprés para adaptarnos al nuevo contexto. Las personas jovenes se movilizan
ahoratelematicamente o en suscomunidades cercanas paraayudar a sus familiares, a sus mayores
y a las personas que lo necesitan. La crisis sanitaria dara paso a una crisis socioeconémica
qgue conllevara consecuencias en muchos ambitos, tales como el empleo, el sistema publico de
educacion las relaciones sociales, la gestion de los recursos o el uso del espacio publico. Estos
momentos exigen estar del lado de las personas que peor lo estan pasando, pero también de las
que peor lo pasaran cuando superemos esta pandemia.

En esta crisis no toda la gente . . . -
. > Quiza no lo sean tanto en el ambito de la salud,
vulnerableesjoven,perocasitoda e |5 realidad y consecuencias economicas y

la gente joven si es vulnerable. laborales afectaran enormemente a las personas
jovenes, situandonos en un escenario de
desproteccion vital contra el que es necesario
actuar inmediatamente.

La juventud es un colectivo con bajo riesgo sanitario, pero alta vulnerabilidad socioeconémica.
Antes de la crisis sanitaria, la juventud ya era el colectivo de edad con mayor riesgo de pobreza
y exclusion social (mas de un 33% en el Ultimo afo). La emancipacion por debajo de los 30 afos
se situaba en un 18%, la mas baja desde 2002, y se hacia en condiciones precarias, teniendo que
llegar a invertir de media el 94% de su salario en vivienda para emanciparse en solitario (segun
datos de Observatorio de Emancipacion del CJE de diciembre 2019). La precariedad laboral juvenil,
en su mayoria con contratos temporales 0 que pueden extinguirse de forma rapida y sin apenas
costes, hace que los contratos a personas jovenes hayan sido los mas destruidos durante la crisis
sanitaria.

Ademas, la juventud participaba laboralmente de sectores ampliamente afectados por la crisis,
como son el comercio o la hosteleria. Los primeros datos sobre el empleo durante el estado de
alarma muestran una gran caida en la afiliacién, protagonizada por el sector juvenil. Estos datos
alertan de las consecuencias desalentadoras que vivira proximamente la juventud, un colectivo
que aun no se habia recuperado de la crisis de 2008. Asimismo, queremos reivindicar el esfuerzo
de las personas jovenes en régimen de auténomo que mantienen sus proyectos en esta crisis.

El CJE, en consulta con sus entidades miembro, ha generado este documento que recoge
preocupaciones y propuestas para aliviar la situacién de las personas jovenes y minimizar
el impacto de la crisis producida por la COVID-19. Estas propuestas responden a cinco ejes
principales: pobreza juvenil, equidad educativa, calidad de vida, reconstruccién sostenible y
atencién transversal. Tienen como objetivo que las administraciones publicas y otras entidades
tengan en consideracion las necesidades de la juventud a la hora de plantear las medidas para
la recuperacion ante la crisis del coronavirus. Este documento se mantendra actualizado para
adaptarse ala evolucion de la situacion.
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La juventud es el presente, no solo el futuro.
No nos vale con el compromiso a futuro,
la juventud necesitamos medidas ahora.

Las personas jovenes estamos

presentes y comprometidas con la sociedad,
esperamos que la sociedad también se comprometa con nosotras.

Queremos que

la juventud esté presente en los debates,
qgue nuestras necesidades tengan presencia en los
espacios de toma de decisiones.

El Consejo de la Juventud de Espaina es un espacio compuesto
por mas de 50 entidades juveniles de todo el Estado, entre
organizaciones de ambito estatal y consejos de juventud
autonomicos. El principal objetivo de este espacio publico es
canalizar la participacion de las personas entre 14 y 30 anos y
trasladar sus necesidades e inquietudes a las instituciones para
que se hagan politicas que contemplen la perspectiva juvenil.
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17 ) INGRESO MINIMO VITAL

Dadoslos datos de pobreza, precariedad y emancipacion entre las personas jovenes se hace
imprescindible que una propuesta de Ingreso Minimo Vital contemple un capitulo especifico
para la juventud.

Estamedidapermitirdreducirel porcentaje de pobreza que sufrimos; serlo suficientemente
competitivos como para rechazar ofertas laborales indignas, a veces por 300€ e incluso
menos, haciendo que estas tiendan a desaparecer; facilitara que las personas jovenes
terminen sus estudios con las mayores facilidades y cualificaciones para introducirse en el
mundo laboral y ayudaré a la insercidn social y laboral de cientos de miles de jovenes.

Implementar un ingreso minimo para proteger a los colectivos mas vulnerables. Este IMV debe
extenderse a personas entre 16 y 30 anos en riesgo o en situacion de pobreza o exclusion social,
pero también a personas con empleos o practicas con una retribucién indigna o precaria.

Debe definirse una unidad de convivencia distinta a las clasicas unidades familiares, que recoja
las realidades de los hogares y familias jovenes, pero también para las personas jovenes que
comparten piso con personas ajenas a su familias o personas cercanas.

El IMV Joven debe contar con un componente de renta de insercidn para jovenes en riesgo o
situacion de pobreza, asi como con un plan de insercion social o laboral.

El IMV debe ser complementario a otras ayudas ya disponibles desde el Estado o las CCAA en
materia de estudios, empleo o vivienda.

Esta medida debe seraccesible atodala ciudadania, facilitando los procedimientos de solicitud
y haciendo disponible de forma suficiente la informacion.

El IMV Joven debe tener vocacion de permanencia y ser una herramienta util para paliar las
consecuencias economicas entre la juventud de la crisis economica que esta por venir.

Generarayudasyprogramasde proteccionalasnecesidadesbasicas(alimentacién, electricidad,
agua, ropa, etc.) a personas vulnerables, que sean complementarios al IMV.

Realizar estudios sobre el impacto de la crisis en personas jovenes.

Reducir la brecha digital y garantizar el acceso a internet sobre todo en personas en situacién
de vulnerabilidad y en espacios rurales, con el fin de tener acceso a actividades de empleoy de
formacion.

Introducir un sistema de salario minimo europeo respaldado por un conjunto de medidas
econdémicas financiadas con fondos europeos, con el fin de compensar la gran pérdida de
empleo que se producira.

Apoyar con fondos europeos la implementacion de programas de ayudas destinados a la
atencion de las personas mas afectadas por la crisis. Aprobacion de Eurobonos para garantizar
la recuperaciéon economica, financiando parte de los gastos publicos adicionales causados por
la crisis sanitaria, evitando sobrecargar déficits nacionales.
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La precariedad laboral juvenil, en su mayoria con contratos temporales o que pueden
extinguirse de forma rapiday sin apenas costes, hace que los contratos a personas jovenes
haya sido los mas destruidos durante la crisis sanitaria. Ademas, la juventud participaba
laboralmente de sectores ampliamente afectados por la crisis, como son el comercio o
la hosteleria. Los primeros datos sobre el empleo durante el estado de alarma muestran
una gran caida en la afiliacion joven. Las personas jovenes no tenemos formacion y
conocimientos suficientes sobre funcionamiento del sistema laboral, empresas o derechos
laborales. Muchas personasjovenes sonvictimas de decisiones unilaterales de lasempresas
(despidos sin carta de despido, adopcién forzosa de vacaciones o de bajas voluntarias) y
desconocen como proceder.

Necesidad de atender la situacion de desproteccidn a la que se enfrentan las personas jovenes
de forma especifica, que en su mayoria ocupan contratos parciales o temporales que pueden
llegar a término durante el estado de alarma, sin poder acogerse a medidas como los ERTEs. En
muchos casos los despidos se producen sin haber cotizado lo suficiente para poder tener una
prestacion por desempleo.

Establecer medidas de proteccion para las victimas de despidos improcedentes y para las
personas con finalizacion de contratos temporales, valorar opciones como la suspension de
estos contratos. Establecerayudasdirigidasalas personas que se hanvisto forzadas aacabar su
contrato o que este hallegado a término durante el estado de alarmay que no tienen prestacion
por desempleo al no haber cotizado tiempo suficiente.

Proteccién alas personas que han perdido su contrato de practicas(laborales), o las mismas han
finalizado, pero ahora no tienen posibilidad de reincorporacion, continuacion o contratacion.

Elaborar planes que cuenten con las personas jévenes que se encuentran en busqueda activa
de empleo y que no podran encontrarlo debido a la pandemia.

Reforzarlos servicios de informacién en materia de empleo através de las paginas del ministerio
de Trabajo, del INJUVE, del SEPE y de todos los organismos que puedan servir de referencia
para la gente joven desempleada.

Proveer a entidades privadas que jueguen un papel en esta situacion(como ETTs) de los medios
para que puedan ofrecer esta informacion, siendo esta cuestion obligada para ellas.

Apoyar la labor de los agentes sociales como los sindicatos y las asociaciones que difunden
informaciény asesoran en materia de empleo, asi como facilitar que continuen con dicha labor.

Llevar a cabo acciones de lucha contra la desinformacion especialmente en lo relativo a
derechos laborales.

Garantizar que no se pone en riesgo a las personas que siguen y se incorporan a su puesto de
trabajo. Asequrar Equipos de Proteccion Individual (EPI) a todas las personas, garantizando la
seguridad y proteccion en el puesto de trabajo en igualdad en todos los equipos al margen de
quien contrate. Reforzar los servicios de inspeccidn de trabajo para asegurar el respeto a estas
medidas.

Proteccion adecuada a repartidores jovenes, en especial riders, para evitar que estos vean
notablemente reducido sus ingresos.

Durante el periodo de confinamiento se deben cubrir los gastos adicionales de suministros en
casa derivados del teletrabajo, tales como la ampliacion de tarifas de internet o teléfono.

#JuventudPresente



Elaborar planes de reactivacion de empleo juvenil y mantener y reforzar los ya existentes
(Garantia Juvenily Plan de Choque por el Empleo Joven). Buscar férmulas de apoyo a la situacion
socioecondmica de las personas jovenes desde fondos europeos.

Reforzar los sistemas de reconocimiento de competencias adquiridas a través de educacion no
formaly voluntariado, para que estas sean valoradas ala hora de acceder a un puesto de trabajo.

Incorporar la formacién sobre derechos laborales en los sistemas de educacion formal.

Aprovechar los aprendizajes de la época de confinamiento y generar ayudas y proveer de
recursos para la adaptacion de puestos de trabajo al teletrabajo de forma coordinada entre
administraciones, sindicatos y sector empresarial (proveer de los mecanismos para el
teletrabajo, tales como ordenador, internet, mobiliarioacorde a PRL, etc., asicomolaadaptacion
de las actividades de trabajo)

PERSONAS TRABAJADORAS AUTONOMAS

1

Las personas auténomas tengan actividad o no deben soportar unos altos gastos fijos. Por
otra parte, debemos recordar que el 75% de los auténomos cotizan por la base minima.
Debido a la crisis sanitaria, muchas personas auténomas, a pesar de tener un negocio
viable, estan en riesgo de pobreza o exclusién social, por haber reducido sus ingresos
durante este periodo. Esta situacion afecta en especial a personas autonomas jovenes con
menos ahorros.

Aplicar medidas de apoyo social a autonomos jévenes en riesgo de exclusién social.

Suspension y aplazamiento de tributos, especialmente para microempresas. En los tramites
con los tributos, se alargara el plazo para pagar, recurrir o solicitar la devolucidon hasta unos
meses concluido el estado de alarma, de forma que las personas trabajadoras autonomas
hayan podido recuperar capacidad economica. Se prevera el aplazamiento del pago de todos
los tributos, previa solicitud, sin intereses ni recargos durante el ano 2020.

Apoyo econdémico a iniciativas de autdbnomos y microempresas con impacto social,
especialmente a aquellos que a través de la innovacidn y la tecnologia puedan contribuir en el
contexto de crisis sanitaria a mejorar la calidad de vida de la ciudadaniay activar posibles ideas
paralarecuperacion.

Se debe disponer de un servicio de atencion a la ciudadania mediante una ventanilla unica. Un
equipo de profesionales informaréa de forma actualizada sobre las medidas puestas en marcha
por las diferentes administracionesy ofrecera un asesoramiento adaptado alas necesidades de
cada negocio, tramitando las ayudas que se ponen en marcha desde los diferentes niveles de la
administracion publica.

El acceso a la contratacion publica en uno de los grandes desconocidos para los autonomos
y microempresas. La administracion debe proveer de proceso de formacién para licitadores,
con indicaciones sobre los pormenores del procedimiento de presentacién de ofertas a la
administraciéon publica. Se debe simplificar el sistema de presentacion de ofertas asi como
mejorar el sistema de publicidad de ofertas.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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La clave es que las personas jovenes en situacion vulnerable no se endeuden durante el
confinamiento y/o reduzcan todavia mas sus ahorros. Garantizar que ninguna persona
joven tiene que dejar su casa, sea desahuciada o endeudada en niveles insoportables por la
situacion generada con la COVID-19.

Elobservatorio europeo de sinhogarismo alertade que haaumentado el numero de personas
en situacion de calle, colectivo que queda desprotegido durante el estado de alarma.

Establecer ayudas al alquiler a colectivos vulnerables a las que se puedan acoger personas cuyo
coste de vivienda sea superior al 35% de su salario.

Agilizar la tramitacion de estas ayudas lo maximo posible para que puedan llegar a las personas
beneficiarias cuanto antes.

Revisar la definicion de unidad de convivencia para la recepcion de estas ayudas en el caso de
personas jovenes que comparten piso, ya que las relaciones entre las personas convivientes
no necesariamente es de apoyo econémico mutuo. En estos casos todas las retas del hogar no
deben computar en el mismo calculo.

Establecer medidas de accion positiva a familias con ambos progenitores jovenes o familias
monomarentales/parentales jovenes, asimilandolas a las ayudas de familias numerosas.

Establecer canales de informacion sobre las ayudas al alquiler y como solicitarlas, asi como
campanas de informacidn para que estas ayudas lleguen a todas las personas que las pueden
necesitar.

Esnecesariogarantizarelderechoalaviviendaparalas personas que se encuentranensituacion
de calle, asegurando su resguardo durante la pandemia.

Reforzar el Plan de Vivienda para garantizar que las personas jovenes no deben invertir mas
del 30% de su salario en costes de vivienda, reforzando los parques de vivienda publica y
estableciendo ayudas al alquiler con tramos de ayudas especificos para personas entre 16-30
anos.

Establecer ayudas especificas a la emancipacion que den apoyo a las personas que salen por
primera vez del hogar familiar.

Eliminar requisitos de permanencia anterior en la vivienda para la solicitud de ayudas al alquiler.

Establecer un apoyo reforzado en las ayudas alos hogares jovenes, similares alos de las familias
numerosas.

Reducir las limitaciones de acceso de personas jovenes a contratos de alquiler, tales como la
solicitud de nominas o contratos de trabajo con una determinada permanencia.

Reforzar los canales de informacion sobre las ayudas al alquiler disponibles y como solicitarlas.

Incluir laemancipacién juvenil como eje de ejecucion del Fondo Social Europeo Plus en Espana.

#JuventudPresente
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La crisis sanitaria se ha encontrado con centros educativos, docentes y estudiantado sin
recursos suficientes para adaptarse a la realidad que exige la crisis sanitaria.

La brechadigital afectaal 10% del alumnado, segun datos del Ministerio de Educacion. Ademas,
no necesariamente todo el alumnado con acceso a medios digitales puede recibir el apoyo
suficiente para adquirir satisfactoriamente las competencias. Las consecuencias pueden
ser especialmente preocupantes para familias con peores condiciones socioecondémicas y
estudiantes con mayor riesgo de abandono escolar. Es por ello necesario tomar medidas para
reducir el impacto educativo y garantizar que nadie se queda atras.

El no poder dar sequimiento de forma efectiva a las clases o practicas, la sobrecarga de tareas
y elretraso de latoma de decisiones sobre su evaluacion generaincertidumbre en el alumnado,
estrésy sensacion de desamparo, que se suman alas emociones derivadas de la crisis sanitaria
y el confinamiento.

FORMACION A DISTANCIA A

Permitir la movilidad extraordinaria de estudiantes a sus centros/residencias de estudiante
para poder recoger el material que necesiten para su trabajo-evaluaciones.

La suspension de las clases presenciales hasta final de curso, sustituyéndolas por formacion
a distancia de calidad, adaptando las metodologias y contenidos evitando la sobrecarga a
estudiantes.

Agilizarlatomade decisiones de las administraciones educativas, reduciendo la desinformacién
e incertidumbre en el alumnado.

La creacién de un programa que impulse el préstamo de recursos tecnologicos a domicilio para
garantizar el acceso a Internet de todo el estudiantado, en colaboracién con los Ayuntamientos
y ONG.

La creacion de ayudas para la instalacion y el pago de la tarifa de Internet en el domicilio para
aquellas familias sin conexion a Internet que justifiquen su imposibilidad de asumir este coste
anadido por su dificil situacion econémica.

Garantizarla sustitucion de profesorado que haya cursado baja durante la crisis sanitariay social
del COVID-19, para asegurar que todo el alumnado reciba una formacion a distancia de calidad.

Dotaralos centros educativosy alos estudiantes de la tecnologiay laformacidén necesarias para
tener educacion a distancia, ofrecer formacion permanente y obligatoria para el profesorado
sobre el uso de las tecnologias y metodologias para la adaptacién de recursos educativos al
contexto digital. Asicomo desarrollar por parte de las administraciones educativas plataformas
especificas adecuadas para la formacion online (las cuales no vulneren la privacidad,
sobrecarguen los sistemas o tengan limitaciones de conexiones.

#JuventudPresente
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Modificar la evaluacion del alumnado para limitar la repeticion de curso, una medida
contrastadamente ineficaz y desigual, pero muy habitual en nuestros centros, que se puede
agravar en estas circunstancias de manera muy injusta. La repeticion debe ser una excepcién
mucho mayor que en un ano habitual, casi residual. Tender hacia un modelo de evaluacion
comprensiva en todos los niveles.

Utilizar trabajos y ensayos como forma de evaluacion alternativa a examenes. Asegurar por
parte del profesorado que el alumnado cuenta con los materiales necesarios para la ejecucion
de estas pruebas.

Establecer un plazo no inferior a 48 horas para contestar a todas las pruebas o evaluaciones
online que se realicen. De esta forma se tendria en cuenta que no todo el alumnado tiene
conexion permanente a internet o los mismos medios o los cambios de horarios de alumnos
internacionales.

Para que el no desarrollo de clases presenciales impacte lo minimo en el mantenimiento de sus
becas o en la nota media que determina el acceso a otras etapas educativas u oposiciones,
pedimos flexibilidad para aplicar el criterio de aprobado y que todas las notas de las asignaturas
aprobadas se igualen a la media de notas del expediente de cada estudiante para que en el
presente cuatrimestre no se pueda sacar ninguna nota por debajo de la media general de cada
persona.

Ante la no superacién de asignaturas durante el periodo afectado por la crisis sanitaria y la
necesidad del pago de segundas matriculas, estas no veran incrementado su precio.

Es necesario que todos los centros universitarios adapten de forma coordinada sus criterios de
evaluaciony los comuniquen de forma lo més anticipada posible al alumnado.

Contar con el alumnado en la toma de decisiones y adaptacién de evaluaciones y calendario
escolaresimprescindible en todo momento, con mayor motivo en laactualidad para que puedan
tenerse en cuenta las dificultades y necesidades de toda la Comunidad Educativa.

Reuniral CEUNE para debatirjunto alalumnado universitario las medidas que desde el Ministerio
de Universidades se valoran adoptar.

Acordar junto al alumnado y comunicar con celeridad los criterios de evaluacion que se van a
adoptar hasta final de curso. Celebrar con caracter excepcional en todos los centros educativos
el periodo de examenes extraordinarios en el mes de septiembre.

Toda la planificacion de la universidad debe ser flexible y los centros universitarios deben poder
modificar sus calendarios y extender por acuerdo de sus rectorados/consejos de gobierno las
fechas de examenes o entrega de trabajos, siempre dentro del marco de fechas acordado en las
conferencias sectoriales del Ministerio de Educaciony FP y del Ministerio de Universidades.

Laposibilidadde matricularse de estudiossuperioresparaelcurso2020/2021,comolosmasteres
o grados superiores de FP, pese a tener pendiente la realizacion de practicas curriculares u
otra asignatura del grado. Solo asi, con la matricula condicionada, se puede evitar que se pierda
un ano académico en aquellos estudiantes que tienen todos sus créditos aprobados, salvo los
correspondientes a las practicas curriculares o asignaturas que requieren de una asistencia
presencial.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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PRUEBAS DE ACCESO A LA ;ﬂlf
EDUCACION SUPERIOR

Decidirloantes posiblelasfechasdelaspruebasdeaccesoalaeducaciénsuperiorymantenerlas
enlamedidadelo posible paragenerar mas seguridady certidumbre en elalumnado. Las fechas
y formas de evaluacion pueden fijarse en funcién de determinados escenarios. En caso de tener
que suspenderse las pruebas, se avisara al estudiantado con un minimo de 15 dias.

Flexibilizar los contenidos de las pruebas de acceso a FP y a la universidad para solo incluir los
temarios que se han estudiado durante los meses de septiembre de 2019 a febrero de 2020.
Estos se estableceran de forma coordinada entre administraciones educativas.

En el supuesto de tener que aplazar las pruebas, el Ministerio debe coordinarse con las CC AA
mediante la convocatoria de una Mesa Sectorial de Educacion y con el Consejo Escolar del
Estado para tratar el aplazamiento contando con la participacion del alumnado.

Garantizar las medidas sanitarias durante el desarrollo de las pruebas, entregando de forma
gratuita mascarillas atodaslas personasimplicadas en el desarrollo de las pruebasy habilitando
mas lugares para su realizacién con el fin de evitar la concentracion de personas. Los examenes
se podrian hacer en mas facultades de las universidades y también, si fuese necesario, en
centros educativos y/o pabellones de los municipios y pedanias. Asi se evitariala concentracion
de personas, al crear grupos mas pequenos de estudiantes.

Establecer en los centros universitarios y de formacion profesional un periodo unanime de
matricula tras las convocatorias extraordinarias en las pruebas de acceso. El calendario de
matricula debe ser coherente con las fechas de las convocatorias extraordinarias y no penalizar
al alumnado por las diferentes fechas para la realizacion de las pruebas.

APOYO EDUCATIVO Y
ADAPTACIONES DE CURRICULO

Aprovechar el verano y, si lo permite la situacion sanitaria, abrir los centros escolares para
ofrecer oportunidades educativas a todo el alumnado, especialmente a aquellos en situacion
desfavorecida o con desfase educativo garantizando las adecuadas condiciones térmicas y
ambientales de los espacios. Ampliar el refuerzo educativo en horario escolar y extraescolar
durante el proximo curso, reeditando con mayor amplitud el programa PROA y otros programas
autonémicos o municipales. Parala ejecucion de estos programas se reforzaran las plantillas de
los centros educativos.

Favorecery apoyar la labor de las entidades que realizan actividades de Educacion No Formal y
reconocer el valor educativo de estas actividades, complementando a la educacion formal enla
adquisicion de competencias blandas y transversales.

Adaptar el curriculo del proximo curso evitando la sobrecarga lectiva y priorizar aprendizajes no
abordados enfunciondelas necesidades de cada estudiante y nivel, paraaseqgurarlaadquisicion
de las competencias basicas por todo el alumnado.

Priorizar un plan de abandono escolar coordinado entre el Estado y las Comunidades
Autonomas, atendiendo a la complicada situacion econémica, con medidas para que todos los
estudiantes puedan continuar en el sistema educativo con las maximas garantias e igualdad de
oportunidades posibles.

Garantizarque lavueltaalasaulasse hacesinponerenriesgolasalud delacomunidad educativa,
estableciendo las medidas oportunas desde las Administraciones.

#JuventudPresente
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Quelaconvocatoria de becasyayudas al estudio elimine los requisitos acadéemicosy priorice los
socioecondémicos. De la misma forma, que se apliqgue mayor flexibilidad y se tengan en cuenta
causas sobrevenidas socioecondémicamente por el estudiantado(perdida de un familiar, perdida
de trabajo, no poder trabajar en periodo estival para tener ingresos para el siguiente curso, etc.)

El aumento del presupuesto destinado a ayudas al estudio, especialmente para niveles
postobligatorios no universitarios, donde se produce el mayor desvinculo de estudiantes del
sistema educativo.

La no computacién de las asignaturas suspendidas en el segundo y tercer trimestre a la hora de
conceder las becas del Ministerio de Educacion en bachillerato y FP, y tampoco las asignaturas
suspensas en el segundo cuatrimestre universitario. Asi como no tener que devolver la cuantia
de las becas y ayudas al estudio por materias no superadas durante la crisis sanitaria.

Regularlahorquilla de tasas universitarias para que estas sean mas bajas en el curso 2020-2021.

Ampliar los plazos del pago de matricula para el curso 2020/2021 y suspension del pago de
matricula en el curso 2020/2021 para aquellas asignaturas suspendidas durante el segundo
cuatrimestre del curso 2019/2020, periodo en el que la evaluacién es a distancia y la crisis
sanitaria y social del coronavirus afecta al rendimiento del estudiantado.

PRACTICAS CURRICULARES Y
EXTRACURRICULARES NO LABORALES

Que las practicas curriculares que ya se han realizado en mas de un 50% durante el curso
2019/2020, puedan superarse con la realizacién de un trabajo complementario. En caso de
estudiantes que no hayan podido alcanzar el50% de las practicas curriculares, que estos puedan
tener prioridad durante el ano natural 2020 tras la vuelta a la actividad si no se pueden realizar
dichas practicas durante los meses de verano. Que se proceda hasta completar el 50% de la
carga lectiva de las practicas curriculares, momento en el cual se procedera a la realizacion de
un trabajo complementario.

Devolucion de las tasas de matriculacién en las asignaturas de practicas que se han pagado en
el curso 2019/2020 y que no se han podido cursar.

Aplazar las practicas curriculares obligatorias para el curso 2020/2021 sin coste economico
paraelalumnadoy priorizar que al alumnado que no las pudo realizar a causa de la crisis sanitaria
durante el curso 2019/2020.

Larealizacion de las practicas curriculares del curso 2019/2020 durante el verano de 2020 en el
Sistema Nacional de Salud para aquellos estudiantes de la rama de Ciencias de la Salud que lo
soliciten. Tendran prioridad para la realizacion de esta medida el estudiantado del ultimo curso
de los grados.

La realizacion de las practicas curriculares del curso 2019/2020 entre septiembre y diciembre
de 2020 para aquellos estudiantes de las facultades de Educacion que lo soliciten.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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Que se permita la realizacion de las practicas presenciales en el centro de trabajo en el primer
trimestredelcurso2020/2021paraaquellos estudiantes quelo soliciten, priorizando alalumnado
que no las pudo realizar a causa de la crisis sanitaria durante el curso 2019/2020. En ningun
caso esta repeticion de matricula para las asignaturas de practicas curriculares obligatorias
conllevara coste economico para el alumnado.

Las préacticas extracurriculares no laborales deben ser suprimidas y sustituidas por contratos
de trabajo. Como medida circunstancial, se deben paralizar las practicas extracurriculares no
laborales que se desarrollaban durante el 2020 mientras la actividad académica se encuentre
pausada. De la misma forma es necesario proteger a las personas jovenes que recibian una
prestacion por el desarrollo de esas practicas no laborales, que en muchos casos suponian el
total de sus ingresos y computaba en su cotizacién. Garantizar una ayuda equivalente durante
los meses de suspensioén de sus practicas.

[}
o
Q

ERASMUS Y OTROS PLANES DE MOVILIDAD El]o_

Coordinacion entre las instituciones educativas, facilidades en cuanto a la evaluacion y claridad
enlatransmision de la informacion para que el alumnado Erasmus o cursando otro programa de
movilidad no se vea en la obligacién de volver al pais donde cursaba estudios durante la crisis
sanitaria.

Que el SEPIE actue con maxima flexibilidad para todos aquellos proyectos Erasmus que lo
requieran, con el fin de adaptarse a las circunstancias particulares del caso en beneficio del
alumnado, acogiéndose a la clausula de fuerza mayor amparada por la DG AEC de la Comision
Europea.

Buscar todas las alternativas posibles para favorecer el reconocimiento de créditos en las
experiencias de movilidad, tanto del estudiantado de movilidad entrante como saliente.

Dotar de indicaciones particulares por parte del Ministerio de Asuntos Exteriores, Unién
Europea y Cooperacidon sobre su situacién y como deben proceder, al tener estancias que
pueden prolongarse hastajulio.

Que aquellas estudiantes que hayan tenido que interrumpir su movilidad de forma abrupta
siganrecibiendo la parte restante de su beca de movilidad que sea necesaria para cubrir costes
adicionales como billetes de vuelta a su destino. Esta medida tiene el objetivo de que la crisis no
tenga repercusion econdmica negativa en el estudiantado y sus familias, sin que esto suponga
un gasto extra dentro del programa.

En los casos en los que sea posible, aplazar las movilidades no realizadas para proximos
cuatrimestres, de forma que el estudiante puede sequir beneficidndose de la experiencia
Erasmus.

#JuventudPresente
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CALIDAD DE VIDA

SALUD MENTAL

Ya antes del brote de COVID-19 un numero significativo y cada vez mayor de jovenes
expresaba su preocupacion por la prevalencia de problemas de salud mental como el alto
estrés, la ansiedad, la depresion y otras enfermedades mentales, hoy en dia en Europa se
estima que entre el 10 al 20% de las personas jovenes tiene problemas de salud mental,
segun datos de la Comisién. Ademas, el desglose de datos del informe de defunciones por
causa de muerte en Espana del INE, correspondiente al 2017, destaca, el suicidio como la
primera causa de muerte externa de nuestro pais, siendo mas destacable en la franja de
edad de 15 a 39 anos.

Concretamente, el trastorno de ansiedad es, probablemente, uno de los trastornos mas
frecuentes que condicionaba la salud mental de los jovenes en la situacidn previa a la crisis.
En Espanaenelano 2018, sequn datos del Centro Reina Sofia sobre adolescenciay juventud,
delasylosjovenes que notaronsintomasde algun trastorno, sololamitad solicité asistencia:
29% psicologica, 20,4% médica de cabeceray 13,6 % psiquiatrica; segun los datos el 21,6%
dejovenes presentacuadrosdealguntrastorno mental, y solo el 11,4 % hasido diagnosticado.
Elambito de la salud mental en la juventud requiere de un enfoque estratégico tras la crisis
de la COVID, la cual ha profundizado algunos problemas ya existentes. En la actualidad se
esta generando una alta inestabilidad e incertidumbre a corto plazo (aunque con unimpacto
vital muy relevante), ademas de estrés e impacto emocional del confinamiento y posible
pérdida de seres queridos. Segun un estudio de la Universidad Complutense de Madrid
(UCM) las personas jévenes de entre 18 y 24 afos son el grupo de edad que presenta mas
sintomas relacionados con ansiedad (34,6%)y depresion (42,9%) durante el confinamiento.
Estas cifras suponen casi el doble de las del conjunto de la poblacidn.

A futuro el escenario post-crisis genera otros problemas como tension econdmica,
incertidumbre sobre el futuro (estudios y salidas laborales), frustracién (esta generacion
habra nacidoy crecido con la crisis de 2008 y vivira otra crisis), desmotivacién(que se podra
traducir en desmotivacion y apatia con instituciones) o trastornos de salud mental. Por ello
es necesario que las administraciones prioricen planes que aborden la salud mental en
particular entre el colectivo joven.

Romper tabues sobre la salud mental e introducirla en el debate publico.

Establecer desde el Estado servicios de atencién psicolégica durante el estado de alarma
(de forma telematica) y a posteriori, enfocados a las personas mas vulnerables en la crisis del
COVID-19. Establecer un servicio y difusion especifica para personas jovenes.

Reforzarlosrecursos destinados a personal dedicado ala salud mental tanto en el sector publico
como en entidades del tercer sector.

Garantizar los recursos publicos de salud mental estén disponibles para personas jovenes con
adicciones.

Elaborarunaestrategiade salud mental con perspectivadejuventud, quetengaenconsideracion
las necesidades especificas de este colectivo y las formas de ser mas accesible al mismo.

Establecer desde el Estado servicios permanentes gratuitos de atencion psicologica
especialmente dirigidos a personas jovenes.

#JuventudPresente
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SALUD PUBLICA

Sibienlajuventud no es el principal colectivo de riesgo en la crisis sanitaria, algunas pautas
de conductadurante el confinamiento sipueden empeorar sus condiciones de salud general.
Delamisma forma, hay estudios que muestran que se esta creando una percepcion negativa
sobre lajuventud, derivando en un aislamiento social de personas jovenes por identificarlas
como potenciales propagadores del virus. Esta vision pone en riesgo la cohesion social
durante y post-crisis sanitaria.

Garantizar la universalidad de servicio sanitario, es decir que los servicios de salud sean
accesibles a todas las personas, independientemente de su nacionalidad y situacién
administrativa. Garantizar también el acceso a la prueba de la Covid19 por tener muchos casos
sin sintomas y que se relacionan con otros.

Disponibilizar informaciony herramientas de prevencion personal como mascarillas, para poder
actuar responsablemente para evitar la propagacion del virus.

Permitir la salida de casa y la realizacion de deporte a personas con ciertas discapacidades
o trastornos para facilitar el estado de confinamiento e incluso para que los ninos y ninas
puedan desarrollar sus estimulos, poniendo el foco también en ciertos grupos de personas que
puedan ser priorizadas con algun tipo de criterio facultativo (trastornos mentales, personas con
tromboembolismos, sobrepeso, con dislipemias, diabetes, etc.)y siempre siguiendo lo pautado
para reducir el riesgo de contacto con otras personas.

Dotar de medios necesarios para una muerte digna y la posibilidad de que exista un
acompanamiento con familiares en la fase terminal.

Contratacién de un mayor numero de personal sanitario, que en el caso de no contar con
experiencia laboral cuenten con el apoyo de un profesional con experiencia. Favorecer
posteriormente la continuidad de este personal.

Debidoalasituacidonactual de saturacion en el Sistema Sanitario, muchos pacientesnoacudena
los centros de Salud o Servicios de Urgencias. Se debe priorizar lainformacion de como acceder
a los servicios asistenciales durante este periodo y reforzar la atencion primaria para evitar
un exceso de patologias no detectadas en la poblacién. Las farmacias también son un punto
de acceso al sistema sanitario cobrando un papel clave en la prevencion, diagnéstico precoz
y solucion a determinadas patologias menores que ayudaran a no sobrecargar los Centros de
Salud.

Creacion de un mecanismo transfronterizo para garantizar la atencion médica de calidad en el
caso de que los sistemas sanitarios de algunos estados se vean colapsados.

Visibilizar las acciones positivas que estan siendo llevadas a cabo por la juventud durante la
crisis sanitaria. Combatir publicamente los discursos y las percepciones negativas de la
juventud como colectivo irresponsable y propagador del virus.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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La crisis sanitaria nos hara replantear la forma en la que nos relacionamos con nuestro
entorno, tanto en relacién con otras personas como con nuestro espacio. Debido al
confinamiento ya se ha producido una ruptura de la cotidianidad y tras él sera necesario
establecer nuevos habitos. De la misma forma, durante el propio periodo de confinamiento
hemos adaptado nuestras vidas y funcionamiento en diversos ambitos a las nuevas
condiciones, que pueden habernos traido aprendizajes positivos de cara a establecer
posteriormente una vida saludable.

Enestasituacionmasque nuncadebenseraccesible modelosde vidasaludable que las personas
joévenes puedan adoptar tras el necesario cambio de habitos por la crisis sanitaria.

Por parte de las administraciones se debe visibilizar y favorecer aquellas iniciativas juveniles
que traten de potenciar la participacion durante el confinamiento y en el periodo posterior,
como es la adaptacién de iniciativas al formato online.

Asegurar el cumplimiento del estado de derecho comprobando la proporcionalidad de las
medidas tomadas para combatir los efectos del Coronavirus.

Ocio | 5T

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, establece que la realizacion
de actividades de ocio y tiempo libre es un derecho que tenemos todas las personas, pues
es necesario que todas dediquemos un tiempo a la semana a hacer una actividad que no se
enmarque en el tiempo de estudio, trabajo o cuidados, con la cual disfrutemos y nos ayude
a desconectar de nuestras continuas responsabilidades.

El verano es sin duda una estacion especial para las entidades juveniles de educacion
no formal y ocio y tiempo libre, pues mediante los campamentos realizan actividades de
ocio para miles de jovenes. Es por ello por lo que ante la situacion del COVID-19 y ante la
posible dificultad de realizar campamentos de pernocta vemos necesario que se tengan en
cuenta posibles alternativas para que todas las personas jovenes puedan disfrutar de un
ocio activo y participativo. Ademas, este tipo de actividades conllevan de gran preparacion
previa al evento, por lo que es necesario que las administraciones y direcciones generales
de juventud especificamente tomen decisiones de la forma mas agil posible, manteniendo
informadas a las entidades juveniles.

Reivindicar el ocio como derecho para todas las personas en todo momento y no solo cuando
estamos en cuarentena. Reflexionar acerca del ritmo de vida y el tiempo dedicado a ocio en
nuestras vidas.

Poner en valor todas las iniciativas que se estan llevando a cabo durante el periodo de
confinamiento (museos gratuitos, libros, revistas, conciertos...) y facilitar que estas puedan
sequir disponibles para hacer accesible el ocio a las personas jovenes.

Disponibilizar recursos culturales gratuitos o con descuentos para personas jévenes (compra
de libros, entradas de teatro, museos...).

#JuventudPresente



Colaborar estrechamente entre administracionesy entidades juveniles para planificary ofrecer
oportunidades de ocio para las personas jovenes.

Facilitarlaadaptaciondeactividades de entidadesjuveniles paraque estas puedan desarrollarse
yllegaralmaximonumero posible de personas. Preocupacion porloscampamentosyactividades
de verano (las de Semana Santa fueron suspendidas), que a veces son los Unicos espacios de
ocio que tienen muchos ninos/as y jovenes y los eventos méas importantes(a nivel de educacion
no formal) de muchas de las entidades.

Trasladar conlamayor claridad posible las fechas del desconfinamiento larealizacion de grandes
eventos, con el fin de que las entidades puedan adaptar sus actividades de verano.

Crear espacios y programas abiertos a la juventud con actividades enfocadas a personas
de 14 de 18 anos, 18-23, 23-30 anos. Adaptar estos espacios a la participaciéon de mujeres,
proporcionando alternativas de ocio atractivas.

Facilitar espacios y recursos para la realizacién de actividades de ocio durante el verano en
grupos reducidos con las condiciones sanitarias necesarias.

Dar facilidades paraadaptarlos proyectosalasnuevas condiciones derealizacion delos mismos.

Limitarlapublicidaddecasasdeapuestasymantenerlashastalaultimafasededesconfinamiento,
para evitar que durante este periodo personas jovenes puedan desarrollar una adiccion al juego
online.

@@ ACTIVIDADES JUVENILES Y VOLUNTARIADO

No cambio de fechas para los tramites de subvencion.

Dotar de flexibilidad para presentar cambios en las partidas de financiaciony para la adaptacion
de memorias con el fin de poder incluir en la financiacion recibida acciones modificadas por la
situacion del COVID-19.

Mantener en la medida de lo posible las fechas de tramitacion de subvenciones a entidades
juveniles y no reducir las partidas destinadas a estas, ya que muchas financian la estructura de
las asociaciones juveniles y son de vital importancia para su funcionamiento.

Dar informacion suficiente sobre la forma en la que se estan adaptando los procesos para
generar seguridad en las entidades y mantener el contacto con las entidades.

Intensificar la coordinacién interterritorial para facilitar la toma de decisiones y difusion de la
informacidn sobre el calendario para la realizacion de actividades de verano.

Ponerenvalorlaactividad de lasentidades de voluntariado mas alld del periodo de confinamiento
y la necesidad de cuidar su financiacion.

Poner en valor la actividad de todas las personas voluntarias jovenes, que estudiando o
teletrabajando estan moviéndose para adaptar las actividades de sus entidades, generar
opciones de ocio, dar apoyo escolar...

Apoyary promover la difusion de informacion sobre orientaciones en materia de voluntariado.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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Una vez comenzado el Plan de desescalada por comunidades y ciudades auténomas, es el
momento también de empezar a recuperar el derecho al ocio y al juego de la infancia y de
la juventud en el aire libre asi como su desarrollo a través de la Educacion No Formal. Para
ello es importante que las administraciones publicas junto a las entidades de infancia y
juventud, trabajen de manera conjuntay desarrollen una propuesta en la que se contemple
la viabilidad de las actividades que se podran hacer en cada fase, poniendo como foco para
ello la sequridad de todas las participantes y responsables de la actividad.

La tipologia de actividades y la forma de realizacion de cada una de ellas es muy variada, por
lo que en cada fase se debe especificar cuales estan permitidas y las medidas de seguridad
establecidas para ellas.

Evitar que exista una barrera economica para que las entidades juveniles que realizan este tipo
de actividades mediante el voluntariado y de forma accesible puedan sequir desarrollandolas de
forma viable.

Se debe permitir dormir en tiendas de campanas implementando en todo momento el protocolo
de sequridad para las personas participantes.

Es necesario que los plazos administrativos para la concesion de permisos de actividades y
espacios se flexibilicen, asi como que se establezca cuales van a ser obligatorios para cada una
de las fases de la desescalada.

El aforo de personas se debe amoldar a la capacidad de los albergues y acampadas, pues habra
albergues grandes en las que pueda haber méas personas o hasta distintos grupos de distintas
entidades implementando todas las medidas de seqguridad y otros que sean mas limitados y el
aforo tenga que ser reducido.

Adaptacion de la vuelta a la normalidad en las actividades de ocio educativo en el ambito de
la juventud a las fases del plan de desescalada establecido por el gobierno, posibilitando la
movilidad entre territorios en fase 4.

La creacion de los protocolos y directrices de sequridad claras por parte de la administracion
para la realizacion de las actividades. Debe ser el INJUVE junto al Ministerio de Sanidad -
contando con la participacién y asesoramiento de las entidades juveniles - quien realice esos
documentos para asegurar la maxima seguridad a las entidades y a las participantes. Estos
protocolos tienen que ser diversos en cuanto a espacios, actividades, material de proteccién
necesario...

Los protocolos y directrices de seguridad deben garantizar la participacién presencial de las
personas jovenes provenientes de colectivos vulnerables.

Se deben establecer vias de formacion y capacitacion para las personas responsables de las
actividades (monitores/as, directores/as, voluntarios/as) para que puedan implementar y dar
continuidad a los protocolos y medidas de seguridad en todo momento.

Concesion de ayudas econdmicas a las entidades que ayuden a afrontar la nueva normalidad a
la que se van a enfrentar(compra de material sanitario de proteccion, desinfeccion de espacios,
etc.) para poder aseqgurar el desarrollo de sus actividades de Educacion No Formal y garantizar
asi el derecho al ocio.

#JuventudPresente
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Queremos destacar la amplia experiencia de las entidades juveniles en la planificacion de
actividades de educacion no formal y de la importancia de contar con ellas a la hora de
disenar las actividades de refuerzo escolar a las que esta haciendo referencia el Ministerio
de Educacion para que serealice un equilibrio con actividades de ocio atractivas, adaptadas
alas distintas edades y que sean sequras a nivel sanitario.

Disenar junto a las entidades que realizan ENF la adaptacion curricular para los programas de
refuerzo escolar durante el verano.

Combinar actividades de ocio y los contenidos curriculares formales. Garantizar que estos
programas son accesibles para todo el alumnado.

Ofrecer un equilibrio entre las actividades formativas y de ocio en los municipios durante el
periodo estival, con coordinacién entre centros educativos, ayuntamientos y entidades
juveniles.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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Antes de la emergencia sanitaria, el planeta entero ya se encontraba en una emergencia
climatica. Este hecho debe de ser la base para empezar a trazar cualquier linea parala salida de
la crisis economicay social que empezaremos a vivir tras el confinamiento.

Durante el confinamiento hemos podido comprobar en primera persona la necesidad de
fomentar el comercio de proximidad en nuestros territorios o las dificultades que tenemos para
poder pasear de forma sequra si las ciudades no estan pensadas para la participacion activa
de las personas. Los ultimos datos, indican que la contaminacion en Espana ha caido hasta
un 55% desde el 14 de marzo debido al poco uso del transporte de combustibles fosiles. Esto
demuestra una vez mas la necesidad de apostar por medios de transporte mas respetuosos
con el medioambiente, como es la bicicleta, que ademas en esta circunstancia ha demostrado
ser el mas preventivo ante la propagacion de la COVID-19 y mas saludable para las personas.

(% HABITOS DE VIDA SOSTENIBLES

Debemos hacer una gran reflexién y autocritica sobre como nuestra propia actividad
influye en la sostenibilidad del planeta y encontrar un equilibrio en el que, saliendo a la
calle, estudiando, trabajando, etc. no sigamos poniendo en peligro la supervivencia de este,
asi como solicitar a las administraciones a que tomen medidas valientes que asequren la
estabilidad del planetay la propia sequridad de la ciudadania.

Sensibilizar sobre nuestros modelos de consumo (durante el confinamiento se esta reduciendo
el consumo, repensar los productos que consumimos y las necesidades).

Promocion de habitos de vida sostenibles en casa durante y tras el desconfinamiento.

Concienciar de la necesidad de activar la economia de proximidad (comercio de proximidad y
a pequenas empresas) y asignar recursos de la PAC para que el comercio de proximidad sea
rentable para productores y consumidores.

Dar recursos a pequenos agricultores para producir durante la época de confinamiento, para
evitar la distribucion de alimentos a gran escala.

Adaptacion de las ciudades para el transporte en bici, promocionandolo y asegurando la
accesibilidad de este servicio para personas jovenes.

Los municipios deben ceder espacios a la ciudadania para que puedan pasear y practicar
deporte, asi como activar la creacion de espacios verdes en los que las personas se puedan
juntar con las medidas de seqguridad sin la necesidad de tener que acudir a un establecimiento
privado.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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Las personas jovenes sequiremos liderando la lucha contra el cambio climéatico y poniendo
en la agenda politica la necesidad de una transicion energética justa y el cambio de modelo
haciaunaeconomia circularenlaque seapoye al sectordelaagricultura. Las medidas que se
tomen para larecuperacion de la crisis de la COVID deberan hacerse desde una perspectiva
sostenible. Es el momento de repensar el modelo de pais y mundo que queremos, entre
todas las instituciones se debe construir una salida verde de esta crisis.

Promocionar y facilitar la viabilidad del turismo sostenible como via de reconstruccion del
sector turistico. Para ello es importante que se creen mecanismos que ayuden a que los niveles
de contaminacion, consumo de energia y generacion de residuos de los lugares mas visitados
se reduzcan. Promocionar e invertir para ofrecer un entorno urbano y rural de calidad, adaptado
atodas las personas, en el que puedan paseary disfrutar con seguridad del espacio.

Necesidad de dar seguimiento a los acuerdos adoptados en la COP25. Generar alternativas
para trabajar la proxima COP de forma online y contando con la participacion de jovenes y las
entidades que estan liderando este tema.

Garantizar el acceso universal ala energiarenovable y limpia, teniendo en cuenta las situaciones
socioecondmicas de las personas, especialmente en el colectivo juvenil y las distinciones entre
regiones. Que la energia que se proporciona desde las administraciones publicas sea renovable
y limpia.

Facilitar la adaptacién de empresas y administraciones a modelos de funcionamiento mas
sostenibles medioambientalmente.

#JuventudPresente



ATENCION

TRANSVERSAL




ATENCION TRANSVERSAL

28

Hay personas a las que la crisis de la COVID-19 les afecta de manera particular o mas agravada
debido adiscriminaciones previas. Es el caso de las mujeres o de diversos colectivos, los cuales
cabe tener en consideracion disenando el conjunto de medidas para actuar durante la crisis
sanitariay en larecuperacion posterior.

FEMINISMOS Q

Convivimos dia a dia con el machismo que esta presente en el sistema educativo, en los
medios de comunicacion, en la socializacion de parte de adolescentes y jovenes y, en
ocasiones, enlos propios hogares. Enlo que ala situacion derivadade lacrisisde laCOVID-19
respecta, nos preocupa mayormente la vulnerabilidad a la que estan expuestas las mujeres
que, siendo victimas de violencia de géenero aun no han denunciado y tambiéen aquellas
que, habiéndolo hecho, estan a la espera del desarrollo del juicio o, incluso cuando este se
haya realizado, aquellas que estan en situacion de peligro porque su agresor ha incumplido
la orden de alejamiento. Durante el periodo de confinamiento también se han producido
cambios en las formas de relacionarnos, en los que la violencia sobre las mujeres se ha
perpetuado de otras maneras también entre parejas jovenes, como puede ser aumentando
elcontroldelaactividad através del movil. Es necesario trabajar como sociedad por derribar
las barreras que siguen impidiendo a las mujeres poder desarrollarnos en una sociedad enla
que laigualdad de género sea una realidad.

Hacer seguimiento de la situacion en que se encuentran las mujeres victimas de violencia de
género durante la crisis del COVID19, extremando su proteccidn y facilitdndoles todo lo posible
Su comunicacion con sus servicios de referencia.

Garantizar la atencién psicologica a las mujeres victimas de violencia de género durante el
confinamiento, instando a las Comunidades Autonomas a dotar de los recursos necesarios a las
y los profesionales.

Concienciar y sensibilizar a la poblacién de la responsabilidad social y colectiva que tenemos
en la tarea de dar voz de alarma cuando escuchemos y/o veamos agresiones machistas, aun
cuando estas se produzcan dentro del propio domicilio.

Extremar la atencion integral y de calidad a las victimas de violencia de genero que denuncien
durante la crisis del COVID19.

Extremar la alerta en los casos en que haya denuncias por violencia de género puestas por un
tercero que no sea familiar ni persona que conviva con la victima de violencia de género.

Visibilizar las cifras sobre el numero de atenciones y de solicitudes de ayudas hacia las victimas
de violencia de género que se estan produciendo durante la crisis del COVID19, para visibilizar
la permanencia de la problematica que actualmente esta siendo poco mediatica porque los
asesinatos se estan reduciendo.

Hacer campanas de concienciacion en jovenes acerca de modelos relacionales para combatir
practicas machistas como el control de la pareja.

Realizar un estudio sobre el impacto de la pandemia de forma particular en mujeres vy
especificamente en habitos y violencias sobre mujeres jovenes.

#JuventudPresente



_@ DISCAPACIDAD

Ante la situacién de confinamiento y bloqueo de ciertos procesos y actividades rutinarias,
se ve imprescindible hacer alusién a algunas cuestiones relativas al bienestar de las
personas jovenes con discapacidad. Es imprescindible que los servicios estén adaptados
para garantizar la accesibilidad de todas las personas a los mismos.

La Administracion Publica debe hacer las adaptaciones necesarias para que la informacién
sobre la prevencion de infecciones, sobre los planes de restriccion publica y sobre todos los
recursos disponibles que los diferentes gobiernos e instituciones ponen a disposicion de la
ciudadania sea accesible para todas las personas, también para aquellas que tienen diferentes
discapacidades.

En este sentido, la Administracién Publica tiene que visibilizar que el material informativo es
accesible y ha de contactar con las entidades de personas con discapacidad para garantizar
dicha accesibilidad (adaptacion cognitiva, material en lectura facil, incorporacion de lengua
de signos y subtitulado en comparecencias, sistema de atencién telefonicos adecuados;
incorporacion del braille en los materiales en que sea posible, desinfectantesincluidos en todos
los niveles y alturas, etc.).

La Televisién Publica debera hacer todos los esfuerzos por consequir que la informacién
diaria sobre la crisis del COVID19 sea realmente accesible para las personas con discapacidad,
buscando las medidas para que en su pagina web todos los materiales puedan estar adaptados
realmente a las diferentes necesidades.

Las personas con discapacidad y, en concreto, las personas jévenes con discapacidad, han de
ver garantizado su correcto tratamiento en el conjunto de las instituciones sanitarias, sin que
la crisis en la que estamos inmersas sirva para justificar ninguna falta de atencién integral a las
necesidades surgidas.

Las personas condiscapacidad que requierende atencion continuada deben sequirrecibiéndola
y sus dificultades deben continuar estar siendo atendidas, sin menosprecio de qué en caso de
presentar sintomas, se proceda segun lo establecido.

Las necesidades de atencidn social y/o sanitaria derivadas de las discapacidades no pueden
pasar a un segundo plano por la crisis del COVID19. El sistema sanitario debera garantizar que la
atencion siga siendo adecuada en la media de lo posible.

Durante el periodo de confinamiento, la Administracion Publica debera facilitar los
recursos disponibles para que las restricciones sean acordes a la situacién de las diferentes
discapacidades. Esto es: aquellas personas con discapacidad que lo requieran, necesitaran
obtener permisos personalizados para salir y/o hacer determinadas tareas.

La Administracién Publica deberé tener en cuenta las situaciones de extrema dificultad en que
se encuentran las personas con discapacidad en situacion de dependencia. Habra de buscar
soluciones para que su atencion no sea vea afectada ni mermada.

La atencidn a las victimas de violencia de genero debera continuar siendo accesible para las
mujeres con discapacidad, encontrandose estas actualmente en una vulnerabilidad aun mayor.
Se insta a la Administracion Publica a buscar las posibilidades, a traves de aplicaciones y de
la adaptacion de los recursos existentes para que todas las mujeres con discapacidad puedan
acceder a la atencion personalizada e individualizada. En las medidas dirigidas a la prevencién
de la violencia de genero durante la crisis del COVID19, se tendran que tener especialmente en
cuenta a las necesidades de las mujeres con discapacidad para garantizar su proteccion.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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Las y los profesionales que estan trabajando en atencion directa, como el personal sanitario
y de seqguridad, deben estar concienciados y sensibilizados en las dificultades que tienen las
personas con distintas discapacidades en lo que a las consecuencias de la crisis del COVID10
respecta. Ante la imposibilidad de formacion adecuada al total del personal, solicitamos
contactar con CERMI o las entidades especialistas para consultar todo lo relativo a necesidades
de accesibilidad y adaptacion.

Desde la Administracién Publica se debera garantizar el cumplimiento de las medidas de
seguridad de intérpretes, quias y demas personal técnico que acompane a las personas con
discapacidad en cualquier espacio.

Los servicios de apoyo a las personas con discapacidad en el ambito educativo deberan
mantenerse para garantizar su derecho a la educacion. De este modo, debe haber intérpretes
que puedan signar a las y los estudiantes sordos las clases online cuando las haya. Del mismo
modo, el personal de apoyo en los centros educativos debera ser considerado necesario para el
proceso de ensenanza-aprendizaje.

En el proceso de garantizar la accesibilidad de recursos a las personas con discapacidad,
las entidades de personas con discapacidad deberan ser un agente principal para obtener
recomendaciones.

En los planes de empleo generados para paliar los efectos de la crisis del COVID19 se deberan
contemplar las dificultades aumentadas de las y los jovenes con discapacidad.

LGTBI+

Son muchas las personas jovenes LGTBI+ que conviven con situaciones de discriminacion
cercanas que en ocasiones pueden ser provocadas por familiares u otras personas del
entorno con las que se convive. Estas situaciones se han visto agravadas por la situacion de
confinamiento.

Reconocer como prioritarios los servicios que estan dando diferentes entidades que trabajan
paralaconsecucion de los derechos de las personas LGTBI+y atender las necesidades urgentes
que puedan estar derivadas del confinamiento.

Garantizar que los protocolos de atencién a las personas trans* se puedan seqguir cumpliendo en
todos los ambitos posibles, también durante el confinamiento.

Reconocer como urgentes las atenciones, desde diferentes especialidades, a las personas
trans®y también a las personas victimas de discriminacion directa por LGTBIfobia.

Reconocer los acompanamientos psicosociales encaminados a la aceptacién individual
y/o familiar de las personas LGTBI+ y a la transicion de las personas trans como de primera
necesidad, garantizando la correcta atencion por parte de las entidades LGTBI+ a quien lo
necesite.

Prestar especial atencion a jovenes LGTBI+ sin referencias familiares, otorgando los recursos
disponibles a quienes se encarguen de realizar recepciones de los mismos. En este sentido,
también nos referimos a las entidades que se encargan de acompanar y apoyar a migrantes,
solicitantes de asilo y personas en situacién de irregularidad que lo sean por motivos de
LGTBIfobia en sus paises de origen.
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Tener en cuenta la situacion en que se han quedado las mujeres trans TTS (trabajadoras
transexuales del sexo) que no tienen redes familiares ni de apoyo y que han perdido su Unica
fuente de ingresos. Tener en cuenta que algunas de estas mujeres son efectivamente jovenes.
Muy probablemente los recursos disponibles que tienen estas mujeres son los otorgados por las
entidades que trabajan parala consecucion de los derechos de las personas LGTBI+.

Prestar especial atencion alas denunciasy solicitudes de ayuda por violencia familiar derivadas
de LGTBIfobia. Facilitar los medios para que estas puedan hacerse efectivas, teniendo en
cuenta que la principal via de canalizacidn de solicitud de ayuda, acompanamiento y apoyo son
las entidades LGTBI+.

Dar informacién claray detallada sobre los recursos que las entidades estan dando apoyo a las
personas LGTBI+ sin hogar, migrantes, solicitantes de asilo y en situacion de irregularidad.

Reconocer las secuelas que el bullying por LGTBIfobia deja en ninas, ninos, adolescentes y
jovenes y facilitar la atencién de quienes necesiten ser atendidos por las entidades LGTBI+,
reconociendo de primeranecesidad suatencion, aun cuando estaatencidénno seaestrictamente
psicologica, sino que sea psicosocial.

PERSONAS MIGRANTES EN ESPANA

Garantizarquelaspersonasmigrantestenganaccesoalasaludyaserviciosdeempadronamiento
o de residencia online.

Garantizar una adecuada atencion sanitaria en los Centros de Estancia Temporal de migrantes
(CETI), en los Centros de Acogida de solicitantes de asilo y en los Centros de Internamiento de
Extranjeros(CIES).

Autorizarconlamaximaceleridadeltrasladourgenteyreubicaciondelaspersonassolicitantesde
proteccioninternacional y migrantes que se encuentranenlos CETI de las ciudades autonomas,
con especial atencion a aquellas que se encuentran en situacion de extrema vulnerabilidad.

propuestas para las personas jovenes de hoy y la sociedad del futuro
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PERSONAS REFUGIADAS /A

Garantizar el cumplimiento del derecho de refugio y asilo durante el tiempo de propagacion
de la pandemia. Garantizar el acceso al procedimiento de proteccidn internacional, asistencia
juridica, traduccidn, etc. Es imprescindible recordar la obligatoriedad del principio de no
devolucion, aplicable en todo caso independientemente de las circunstancias. Los Estados
pueden implementar medidas que incluyan una revision o examenes médicos previo al ingreso
y/o cuarentena de personas en necesidad de proteccion internacional, tales medidas no pueden
resultar en la negacién de una oportunidad efectiva de solicitar asilo o dar lugar a la devolucion.

Mejorar el acceso a informacion de calidad referente al COVID para los solicitantes de asilo y
personas refugiadas mediante multiples formatos, debidamente adaptados a los idiomas
pertinentesy teniendo en cuenta las diferentes necesidades segun los niveles educativos.

Ofrecer apoyo especifico alos menores no acompanados.

Aseqgurar la continuidad de las actividades de registro de personas refugiadas, a fin de poder
proporcionar a las familias toda la asistencia que necesiten, adoptando todas las medidas
necesarias para reducir el riesgo de contraer y transmitir el COVID-19 durante esas actividades.

Garantizar que en los campamentos de personas refugiadas se mantienen las condiciones de
prevencién e higiene necesarias para reducir la propagacion del virus (agua y saneamiento,
distancia de seguridad, material de proteccién y productos basicos de higiene)

Garantizar la misma atencion sanitaria que a nacionales y residentes a personas refugiadas en
los paises en los que se encuentren.

Reivindicar el alto al fuego mundial inmediato de los conflictos armados en todas las regiones.
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