REAL DECRETO-LEY 1/1981, DE 16 DE ENERO, SOBRE PRACTICAS Y
ENSENANZAS SANITARIAS ESPECIALIZADAS («BOE» nim. 18, de

21 de enero de 1981).

Adoptado en Consejo de Ministros de 16-I-1981 y comunicado al Cbngreso
de los Diputados el 23-1-1981.
Convalidacién por el Pleno: 17-11-1981. «Diario de Sesiones» (Pleno),

nim. 142.

BOCG Congreso de los Diputados, Serie H, nim. 50-1, de 21-III-1981.

Convalidacién: «BOE» num. 60, de 11-I11-1981.

Se tramité, ademds, como Proyecto de Ley, resultando aprobado como
Ley 24/1982, de 16 de junio, sobre practicas y enseianzas sanitarias es-
pecializadas («<BOE» nim. 154, de 29 de junio de 1982).

El articulo 11 del Estatuto de los Trabajadores
dispone, en su nimero tres, que la duraci6n del con-
trato de trabajo en practicas no podrad exceder de
doce meses en total. Esta limitacién temporal esta
perfectamente justificada en tanto en cuanto la fi-
nalidad perseguida se circunscriba, segun explicita
¢l propio precepto, a conseguir un perfeccionamien-
to de los conocimientos del trabajador, adecuando-
los al nivel de estudios cursados por el interzsado.
Pero puede resultar contraproducente en aquellos
casos en los que el perfeccionamiento profesional
perseguido culmina en la expedicién de un nuevo
titulo.

Asi, el Real Decreto 2015/1978, de 15 de julio,
por el que se regula la obtencién de titulos de es-
pecialidades médicas, arbitra como uno de los pro-
cedimientos a través de los cuales puede obtenerse
el titulo de Especialista, el sistema de residencia en
los Departamentos y Servicios hospitalarios y, en su
caso, extrahospitalarios, que retinan los requisitos
minimos de acreditacién, al tiempo que considera
como tiempo adecuado de formacién un periodo no
inferior a tres anos ni superior a cinco.

La aplicacién estricta del articulo 11 del Estatu-
to de los Trabajadores impediria la continuidad de
estos programas de formacién que se han revelado
como el sistema mds idéneo para la obtencién del
titulo de especialista y que comienzan a ser aplica-
dos a otras profesiones sanitarias distintas de la
médica.

En su virtud, en uso de la autorizacién conteni-
da en el articulo 86 de la Constitucién y previa de-

liberacion del Consejo de Ministros en su reunién
del dia 16 de enero de 1981, dispongo:

Articulo unico

Uno. La duracién de los contratos celebrados
entre los profesionales sanitarios que realicen cur-
so0s, précticas o reciban ensenanzas sanitarias para
la obtencion del titulo de Especialista y los Centros
o Instituciones hospitalarios o extrahospitalarios,
cualquiera que sea la naturaleza publica o privada
de las Entidades a que pertenezcan, siempre que su
formacién implique la prestacién de servicios pro-
fesionales dependientes de las Instituciones donde
se reciban aquéllas, serd la que reglamentariamen-
te se determine para cada especialidad.

Dos. La duracién de estos contratos no podra
exceder, en ningun caso, de cinco anos.

DISPOSICION FINAL

Se faculta a los Ministerios de Sanidad y Seguri-
dad Social, y Universidades e Investigacién, para
dictar las disposiciones que sean necesarias para dar
cumplimiento a lo dispuesto en el presente Real De-
creto-ley, que entraré en vigor el mismo dia de su
publicacién en el «Boletin Oficial del Estado».

Dado en Madrid a 16 de enero de 1981.

JUAN CARLOS R.

El Presidente del Gobierno,
ADOLFO SUAREZ GONZALEZ
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REALES DECRETOS-LEYES

RESOLUCION DE 23 DE FEBRERO DE 1981, DEL CONGRESO DE LOS
DIPUTADOS (CORTES GENERALES), POR LA QUE SE ORDENA LA
PUBLICACION DEL ACUERDO DE CONVALIDACION DEL REAL
DECRETO-LEY 1/1981, DE 16 DE ENERO, RELATIVO A PRACTI-
CAS Y ENSENANZAS SANITARIAS ESPECIALIZADAS («BOE»
nim. 60, de 11 de marzo de 1981).

De conformidad con lo dispuesto en el articu-
lo 86.2 de la Constitucién, el Congreso de los Di-
putados, en su sesién del dia 17 de los corrientes,
acord6 convalidar el Real Decreto-ley 1/1981, de 16
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de enero, relativo a préicticas y ensefianzas sanita-
rias especializadas.
Palacio del Congreso de los Diputados, 23 de fe-
tXlem de 1981.—EIl Presidente, Landelino Lavilla
sina.



