GRUPO PARLAMENTARIO

ENMIENDAS A MOCION CONSECUENCIA DE INTERPELACION URGENTE

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

El GRUPO PARLAMENTARIO VOX (GPVOX), al amparo de lo dispuesto en
los articulos 184.2 y 110.4 del Reglamento del Congreso de los Diputados,
formula la siguiente ENMIENDA a la MOCION CONSECUENCIA DE
INTERPELACION URGENTE al GOBIERNO sobre las politicas desarrolladas
en el ambito educativo para la prevencién, deteccion y atencion a los problemas
de salud mental y de la conducta suicida ante el alarmante incremento de casos
(Nam. de Expte.: 173/000201), presentada por el Grupo Parlamentario Popular,

incluida en el punto 6 del orden del dia de la sesion nam. 243 del Pleno del
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Congreso de los Diputados que se celebrara el martes 14 de marzo de 2023.

En el Palacio del Congreso de los Diputados, a 14 de marzo de 2023.
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1) ENMIENDA DE MODIFICACION

Se propone la modificacién de la parte dispositiva de la mocién consecuencia de

interpelacién urgente, que quedaré con la siguiente redaccion:

Texto que se propone:

“Por todo ello, el Congreso de los Diputados insta al Gobierno a eonvecar—con

promover una Estrategia Nacional para la proteccion de la salud mental y

prevencién de la conducta suicida en la infancia y la adolescencia en el dmbito

impwisard-dicha Estrategia incluird las siguientes medidas:

1. Creacion de un Plan Nacional de Prevencion de la conducta suicida

en la infancia y la adolescencia en el ambito educativo con especial

atencion a los factores que influyen en este comportamiento y, en

particular, a:

a)
b)

c)

d)

e)

Las situaciones de acoso y de ciberacoso.
Las situaciones de pobreza y orfandad.

Las discriminaciones por razoén de lengua, sexo, raza, religion o

discapacidad.
Los trastornos mentales y la disforia sexual.

Las situaciones de consumo de drogas de abuso.

Grupo Parlamentario VOX, Carrera de San Jeronimo s/n 28071 Madrid
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La exposicion a fdrmacos que puedan alterar el desarrollo

fisiolégico normal.

Elaboracién de un Plan Nacional de proteccion de la salud mental en

la infancia y la adolescencia en el dmbito educativo que incluya los

siguientes aspectos:

La-eCoordinacion y derivacion efectiva entre centros escolares, centros
sanitarios y servicios sociales, siempre en estrecha colaboracion,

comunicacion y coordinacion con las familias.

La-aActualizacion y cumplimiento de-los-Decretos-de-convivenciaast
OO qres-de at?” ...'P.....,‘. de 1o eptros-ed ati70
del Plan Estratégico de Convivencia escolar, decretos y planes
de convivencia, asi como reglamentos de centros educativos, con
el objetivo de marcar las pautas de actuacién ante casos de

acoso escolar y tendencias suicidas.

Protocolos especificos de formacion del profesorado y
profesionales que trabajan en centros escolares para la deteccion
de conflictos relacionados con la convivencia escolar, acoso,

ciberacoso y acceso a contenidos apropiados a cada edad.

La—dDotacion de personal suficiente, especializado, perfectamente

cualificado y adecuado a las necesidades y demandas de los centros

educativos.

Grupo Parlamentario VOX, Carrera de San Jerénimo s/n 28071 Madrid
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EHTratamiento psicoldgico especializado con la frecuencia, inmediatez

Yy duracion adecuada.

La—eConvocatoria extraordinaria del examen de Psicélogo Interno

Residente (PIR) para paliar la carencia actual de estos especialistas,

especialimente—en—Atencion—Primaria—y el incremento progresive de

plazas de formacion sanitaria especializada en la especialidad de

Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia.

Informacién actualizada de los servicios y recursos disponibles para que

los wifies-y-adeolescentes menores y sus familias puedan solicitar apoyo
y ayuda.

La-ilncorporacion de las actuaciones y pricticas educativas de éxito

basadas—en—evidencias—eientifieas, destinadas a la prevencién y

orientacion de problemas de salud mental.

Implantacion de campafias de prevencion y sensibilizacion social, en

particular divigidas a los alumnos espectadores de préacticas de acoso

escolar.

Grupo Parlamentario VOX, Carrera de San Jerénimo s/n 28071 Madrid

Telf. 91 390 57 63 /91 390 76 42
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e  Elavance en politicas de investigacion educativa y social en convivencia

escolar.

3.  Impulso de una Ley General de Convivencia Escolar que incluya las
directrices y contenidos de la Estrategia Nacional de proteccion de la
salud mental y de prevencion de la conducta suicida en la infancia y

la adolescencia en el ambito educativo”.

Justificacion:

Hace 15 meses que se aprob6 en la Comision de Educacién y Formacion
Profesional una Proposicién No de Ley que instaba al Gobierno a impulsar un
“Plan Estatal para la ensefianza y aprendizaje de la convivencia y combatir el
acoso escolar”. Desde entonces, nada se ha puesto en marcha. El dltimo Plan
Estratégico de Convivencia Escolar lleva seis afios sin actualizarse. Por tanto, es
urgente y necesario promover una Ley General de Convivencia Escolar que
aborde el problema de los trastornos mentales en nuestros jévenes asi como, de

manera muy especial, la prevencion del suicidio. Es importante destacar que el
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suicidio es la segunda causa de muerte entre los jévenes de 15 a 24 afios.

Segtin los estudios llevados a cabo por la Fundacién ANAR, desde 2012 a 2022
los casos atendidos por ideacion suicida se han multiplicado por 24 y los intentos
de suicidio por 26!. A estas cuestiones se afiaden otros factores como las medidas
restrictivas por la COVID-19, con los confinamientos, que han implicado el

aumento en un 28% del nimero de casos de depresién y de trastornos de

! Conducta suicida y salud mental en la infancia y adolescencia en Espafia 2021-2022
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ansiedad en la poblacién, especialmente entre las mujeres y los jovenes?. Esta
situacion se ha visto propiciada por la pérdida de seres queridos durante la
epidemia y las situaciones de incertidumbre personal, econémica y social

vividas.

Los expertos atribuyen este aumento a que las redes han tenido un papel
importante sobre el aislamiento, de efecto contagio a través de webs toxicas, y el
ciberacoso. La falta de control parental y las conductas poco seguras en internet
son factores que afectan al crecimiento de este tipo de acoso. Asimismo, diversas
cuestiones relacionadas con el fenémeno “trans” no pueden descartarse como

elementos favorecedores de depresiones y suicidios.

Ademas de estas circunstancias, es necesario terminar con la multiplicidad de
protocolos de actuacién en funcién de la region con diferencias entre protocolos
de prevencién, deteccién y actuacién. En conclusién, nos encontramos ante un
entorno nuevo, cambiante, en el que es cierto que faltan recursos, profesionales
y formacién continuada y especifica, pero en el que lo que maés se precisa es una
Estrategia Nacional que incluya un Plan Nacional de Proteccién de la Salud
Mental y un Plan Nacional de Prevencion del Suicidio en la Infancia y
Adolescencia, englobando todas estas acciones en una Ley General de

Convivencia Escolar tan necesaria y urgente.

? Prevalencia mundial y carga de trastornos depresivos y de ansiedad en 204 paises y territorios
en 202 debido a la pandemia de COVID-19».
https:/ / www.thelancet.com/iournals/lancet/ article/ PIISO1 40-6736(21102143-7 / fulltext
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A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

En nombre del Grupo Parlamentario Socialista me dirijo a esa Mesa para, al
amparo de lo establecido en el articulo 184.2 y siguientes del vigente Reglamento del
Congreso de los Diputados, presentar la siguiente ENMIENDA a la Mocién
consecuencia de Interpelacion del Grupo Parlamentario del Grupo Parlamentario
Popular en el Congreso, sobre las politicas desarrolladas en el ambito educativo para la
prevencion, deteccion y atencién a los problemas de salud mental y de la conducta

suicida ante el alarmante incremento de casos. (Nam. expte 173/000201)

En el Congreso de los Diputados, a 14 de marzo de 2023

PORTAVOZ DEL GRUPO PARLAMENTARIO SOCIALISTA

www.socialistasdelcongreso.es
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ENMIENDA

De modificacién

“El Congreso de los Diputados afirma que el bienestar emocional y la salud mental del
alumnado es una de las prioridades del Gobierno de Espafia, reconociendo su
importancia, asi como la necesidad de intensificar los esfuerzos para combatir los

trastornos de caracter emocional o de salud mental de la poblacién escolar espafola.

Por todo ello insta al Gobierno en el marco de sus competencias y atendiendo a las
competencias propias de cada Comunidad Auténoma, y en relaciéon con el bienestar

emocional y la salud mental de la poblacién escolar espafiola, a:

¢ continuar trabajando y colaborando de una manera constante con el Ministerio
de Sanidad y con las comunidades autéonomas, tanto a nivel técnico como
directivo, aplicando de manera coherente la Estrategia nacional de Salud Mental
y el Plan de Accion de Salud Mental 2022-2024; asi como lo establecido en la
Ley Organica de Educacién en relacién a la obligatoriedad de que todos los
centros educativos incorporen la educacién emocional, tengan un protocolo de
actuacién y cuenten con la figura del coordinador de bienestar;

e continuar aplicando el primer Programa de Cooperacion Territorial sobre
Bienestar Emocional en el ambito educativo, prestando especial atencién a:

o potenciar entre el profesorado, equipos directivos, equipos de orientaciéon
e inspeccion educativa la formaciéon especifica en alfabetizacién e
indicadores en bienestar emocional y en salud mental que contribuya a
la deteccion temprana de casos y a crear un ambiente escolar positivo y
seguro;

o impulsar la formaciéon que contribuya a una intervencién basada en el
buen trato en la infancia y la adolescencia, y el respeto de los derechos
fundamentales de nifas, nifios y adolescentes, a través de planes
especifico de formacién del profesorado y de profesionales que trabajan
con nifios y adolescentes para la prevencion y deteccion de conflictos

relacionados con la convivencia escolar

www.socialistasdelcongreso.es
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Generales orientacién e inspeccién educativa de los protocolos activos de

o facilitar el conocimiento del profesorado, equipos directivos, equipos de

derivacién del alumnado en situacion de riesgo a los servicios de atencion
Grupo

Socialista en primaria de salud mental;
el Congreso . . . .
o promover la divulgacion de buenas practicas que sirvan para
promocionar el bienestar emocional del alumnado y para realizar el
CaJ';fgzi‘r’n‘z 5;’3 seguimiento de casos de salud mental en el ambito educativo, para paliar
28014, Madrid

los posibles efectos provocados en el desarrollo académico, personal y
social del alumno y para combatir el estigma;
o difundir actuaciones para sensibilizar y prevenir sobre el abuso de las TIC

en la infancia y adolescencia y las conductas adictivas con y sin

51

sustancias; asi como potenciar acciones formativas tanto al profesorado
como al alumnado en este contexto.

o favorecer la intervencion comunitaria en el campo de la salud mental y
desarrollo del bienestar emocional, proporcionando las conexiones entre
los profesionales de los centros escolares, los centros sanitarios y los
colectivos locales que apoyen a la infancia y juventud:

o elaborar y difundir materiales e instrumentos que contribuyan a la
formaciéon e informacion de la comunidad educativa sobre bienestar
emocional y salud mental;

e aumentar, en la medida de lo posible, los recursos humanos en las secciones y

departamentos de apoyo y orientacidén escolar orientados a la intervencion en el
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campo de la promocién del bienestar emocional y de la salud mental del
alumnado, como se esta haciendo con el PCT de bienestar emocional.

e continuar realizando, actividades de formacién para equipos directivos,
departamentos de orientacién, familias y, muy especialmente, para el
profesorado.

¢ continuar difundiendo y promocionando las buenas experiencias que llevan a
cabo los centros educativos.

¢ continuar realizando intervenciones de refuerzo de la atencién al alumnado con
trastorno mental y de la conducta, estableciendo la implantacién de practicas
restaurativas como forma habitual de resolucidén de conflictos, asi como
actuaciones de seguimiento, evaluacién y revision del Protocolo para la
prevencion, deteccién e intervencion en casos de ideacién suicida en el ambito

educativo.

www.socialistasdelcongreso.es
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Parlamentar e seguir reactivando e! Observatorio Estatal de Convivencia Escolar, para la
g:n?;: puesta en comun de las buenas practicas de toda la comunidad educativa en el
ambito de la salud mental y en la prevencion de cualquier tipo de alerta sobre
sTcéalif:Z: conductas suicidas y causas derivadas que lo motiven o promocionen.
el Congreso

e seguir potenciando con camparias informativas el servicio de atencion telefonica

gratuito u otros tipos de ayuda para las victimas de acosos u otro tipo de maltrato
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en el ambito escolar.”
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