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Madrid, 11 de septiembre de 2024

Propuesta de Declaracién Institucional (Dl). 10 de septiembre, Dia Mundial Prevencién del
Suicidio.

Cada 10 de septiembre desde el afio 2003, tiene lugar el Dia Mundial para la Prevencion del
Suicidio, organizado por la Asociacion Internacional para la Prevencion del Suicidio (IASP) y
respaldado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Esta fecha tiene la finalidad de
visibilizar y crear conciencia sobre la importancia de abordar y prevenir las conductas suicidas, asi
como de superar los estigmas y tablies asociados que disuaden a muchas personas de buscar
ayuda.

_ Los fallecimientos y las tentativas de suicidio son una ftragedia que afectan a familias y
comunidades, y que requieren de atencidn, apoyo institucional y social para superar sus graves
efectos tanto en los allegados, como en los supervivientes.

Segln datos de la OMS, en el afio 2019 cerca de 700.000 personas se quitaron la vida en el mundo,
ocurriendo mas del 77% de ellos en palses de ingresos bajos y medianos. La tasa de suicidio a
nivel mundial es de 9 por 100.000 habitantes.

En Europa se estima que fallecen por esta causa 47.000 personas al afio, con una tasa del 10,2
por cada 100.000 habitantes. Especialmente grave es el hecho de que el suicidio sea una de las
principales causas de muerte externa entre adolescentes y personas jovenes..

Espafia cuenta actualmente con una tasa de suicidio inferior a la europea- 8,8 por 100.000
habitantes-, si bien es la segunda causa externa de fallecimiento (la primera en hombres y la tercera
en el caso de las mujeres).

Por todo ello, el Congreso de los Diputados, con motivo del Dia Mundial para la Prevencion del
Suicidio, manifiesta la importancia de trasladar el mensaje de que las conductas suicidas pueden
prevenirse.

Expresa la necesidad de que se sigan desarrollando politicas desde todos los ambitos y por parte
de todas las administraciones plblicas que den prioridad a la deteccion precoz del riesgo, la
atencion integral de las personas afectadas y la mejora del acceso y la asistencia en los servicios
sanitarios. Asimismo, que se aborden los determinantes sociales que conocemos relacionados con
la conducta suicida.

Asimismo, reconoce la importante labor que realizan las entidades y asociaciones que trabajan en
la visibilizacion, sensibilizacion y abordaje comunitario de las conductas suicidas y su prevencion.




