
PROGRAMA DE LA JORNADA  
Propuestas para un Pacto de Estado por la Conciliación 

 
Organizan: Asociación Yo No Renuncio y Malasmadres  
Lunes 4/5/2026. De 11.00 a 14.00 horas 
Congreso de los Diputados - Sala Clara Campoamor (Carrera de San Jerónimo, 36) ​
 
PROGRAMA DE LA JORNADA  
 
11.00. Bienvenida​
Laura Baena, presidenta de la Asociación Yo No Renuncio y Malasmadres, da la bienvenida 
a las asistentes. Presenta los datos del informe “El Peso Invisible de la Maternidad”, sobre 
conciliación y corresponsabilidad, y se proyecta un vídeo, “Si las madres gobernáramos”, 
con voces de madres que cuentan sus experiencias vitales.  
 
11.20. La voz de las madres 
Mesa de debate en la que madres reales, socias de la Asociación Yo No Renuncio y 
Malasmadres, ponen voz y cara a los datos de renuncia del citado informe. También aportan 
ideas en torno a las propuestas legislativas que harían en materia de conciliación y 
corresponsabilidad. Algunas de las medidas: 
 

1.​ Reducción de jornada por cuidados sin pérdida salarial.  
2.​ Retribución del permiso parental de 8 semanas hasta que el menor tiene 8 años. 
3.​ Ampliación de los permisos de nacimiento, acogida y adopción hasta las 24 

semanas.  
4.​ Flexibilidad en la reincorporación al trabajo tras el permiso de nacimiento. 
5.​ Reconocimiento de la incapacidad temporal tras el parto (15 días vaginal / 30 por 

cesárea). 
6.​ Aceptación obligatoria de la adaptación de jornada (art. 34.8 ET).  

 
12.10. La voz del Congreso ​
Mesa de debate con diputados y diputadas de todos los grupos parlamentarios asistentes 
para que presenten sus propuestas en materia de conciliación y corresponsabilidad. ¿Cuál 
sería su posicionamiento ante un Pacto de Estado por la Conciliación? Modera Laura 
Baena, presidenta de la Asociación Yo No Renuncio y Malasmadres.  
 
13.00. Preguntas y conclusiones  
 
13.15. Acción de calle ​
Cierre del acto con lectura de manifiesto ante las asistentes en la Plaza de las Cortes. 
Declaraciones a medios de comunicación.  
 


