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A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

Ester MUNOZ DE LA IGLESIA, Maria del Mar VAZQUEZ JIMENEZ, Elvira
VELASCO MORILLO, Antonio ROMAN JASANADA, Rafael Benigno
BELMONTE GOMEZ, Antonio CAVACASILLAS RODRIGUEZ, Bartolomé
MADRID OLMO, Carmen NAVARRO LACOBA, Esperanza REYNAL REILLO y
Maribel SANCHEZ TORREGROSA, Diputados pertenecientes al Grupo
Parlamentario Popular en el Congreso, al amparo de lo dispuesto en el articulo
185 y ss. del Reglamento de la Camara, presentan las siguientes preguntas al

Gobierno, de las que desean obtener respuestas por escrito.

La Sociedad Espaiiola de Médicos Generales y de Familia publicé el 20 de mayo
de 2025 en su perfil de ‘Linkedin’ un comentario en el que se plantea que “Espafia
es uno de los paises con mayor consumo de benzodiazepinas” y que “un enfoque
multidisciplinar es crucial para el tratamiento del insomnio y la prevencion del

abuso/mal uso”.

Por ello se pregunta:

~ ¢Se tiene previsto desde el Gobierno materializar en algun momento
medidas de utilidad real ante el hecho de que, segun se plantea desde la
Sociedad Espaiiola de Médicos Generales y de Familia, Espafa es uno de
los paises con mayor consumo de benzodiazepinas” y “un enfoque
multidisciplinar es crucial para el tratamiento del insomnio y la prevenciéon

del abuso/mal uso”?

De ser asi, ¢ Cudles son dichas medidas? ; En qué consisten exactamente
dichas medidas? ; Cémo consensuara el Gobierno dichas medidas con las
Comunidades Auténomas? ;Y con los representantes de los pacientes y

de los profesionales sanitarios? ;Qué recursos -tipos y cantidades-



C.DI P 71981 10/06/2025 12: 43

(Dp | CONGRESODE
PP | LospipuTtaDOS

invertira el Gobierno para aprobar y materializar dichas medidas? ¢En qué
plazos reales de tiempo se tiene previsto desde el Gobierno materializar

esas medidas?

De no ser asi, ¢,Por qué motivos?

Madrid, 10 de junio de 2025
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