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RESPUESTA:

En relacion con el asunto interesado, se sefiala que la disponibilidad de menus
especiales por motivos éticos o religiosos, prevista en el articulo 10 del “Real Decreto
315/2025, de 15 de abril, por el que se establecen normas de desarrollo de la Ley
17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y nutricion, para el fomento de una
alimentacion saludable y sostenible en centros educativos”, amplia las previsiones ya
recogidas en el articulo 40.4 de la Ley 17/2011, de 5 de julio, de seguridad alimentaria y
nutricion, para el caso del alumnado con alergias o intolerancias alimentarias.

Por ello, y en linea con lo establecido en el articulo 40.4 de la Ley 17/2011, los
centros podran disponer alternativamente de medios de refrigeracion y calentamiento
adecuados para que pueda conservarse y consumirse el menu especial proporcionado
por las familias, cuando las condiciones materiales de cualquier tipo o las instalaciones
y los locales de cocina no permitan cumplir las garantias exigidas para la elaboracion de
los mends especiales.

Por lo que respecta a la cuestion 2, cabe sefialar que, de acuerdo con lo indicado
en el articulo 4.1.a) del Real Decreto 315/2025, “La oferta de alimentos y bebidas en
centros educativos estard compuesta, fundamentalmente, por alimentos frescos, de
temporada y procedentes de canales cortos de distribucion como: hortalizas, legumbres,
cereales preferiblemente integrales, frutas, frutos secos y aceite de oliva, que incluya
también un consumo moderado de fuentes de proteinas de origen animal como pescado,
huevos, lacteos y carne, preferentemente de ave y conejo™.

Adicionalmente, el articulo 5.2 indica que: “En la oferta de alimentos y bebidas
en las cafeterias de los centros educativos se priorizaran los productos vegetales,
legumbres, cereales preferiblemente integrales, frutas, frutos secos, caracteristicos de la
dieta mediterranea, que incluya también un consumo moderado de fuentes de proteinas



de origen animal como pescado, huevos, lacteos y carne, preferentemente de ave y
conejo.”

Por tanto, el Real Decreto garantiza que tanto los menus escolares, como el resto
de la oferta alimentaria en centros educativos, estén alineados con las caracteristicas de
la dieta mediterranea.

El citado Real Decreto 315/2025, de 15 de abril, tiene el objetivo de garantizar
el acceso a una alimentacién y nutricion de calidad en el &mbito escolar. Se encuentra
alineado con el Plan de Accion Estatal para la Implementacion de la Garantia Infantil
Europea (2022-2030), el 1l Plan Nacional de Derechos Humanos (2023-2027) y el Plan
Estratégico Nacional para la Reduccion de la Obesidad Infantil (2022-2030), que
reconoce, en su medida 81, que se garantizardn menus adaptados para el alumnado que
asi lo requiera por motivos de salud o culturales (éticos y religiosos).

Las medidas incluidas en el Real Decreto no podran suponer un incremento del
coste total del menu para las familias. Ello debera ser verificado por las
administraciones competentes en la organizacion de los comedores escolares,
Comunidades Autonomas, con férmulas compatibles con la autonomia de los centros
escolares y la colaboracion, en su caso, de otras administraciones.
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