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RESPUESTA:

En relacion con la pregunta de referencia, se indica que el impacto
presupuestario que implica la financiacion de un medicamento en Espafia se calcula a
partir de un proceso técnico y administrativo liderado por el Ministerio de Sanidad, a
través de la Direccion General de Cartera Comun de Servicios del Sistema Nacional de
Salud (SNS) y Farmacia. Este proceso incluye una valoracion del medicamento,
considerando su eficacia, seguridad, coste-efectividad y comparacion con alternativas
terapéuticas ya financiadas, precio propuesto e impacto presupuestario estimado para el
SNS, considerando la aportacion del usuario, volumen de pacientes potenciales,
duracion del tratamiento y condiciones de uso.

Entre los criterios que la Comision Interministerial de Precios de los
Medicamentos (CIPM) ha considerado para la propuesta de no inclusion en la
prestacion se encuentra no solo el precio propuesto, sino también las incertidumbres en
el nimero de pacientes susceptibles estimados por el laboratorio frente a los datos
epidemioldgicos incluidos en el Informe de Posicionamiento Terapéutico (IPT), asi
como las relacionadas con la duracion de tratamiento y posibles criterios de
discontinuacion. Todos estos aspectos repercuten en el calculo del impacto
presupuestario, al estar relacionado directamente con el nimero de pacientes tratados y
la duracion de tratamiento. La decision se ajusta a los criterios establecidos en el
articulo 92 del Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio, que regula la
financiacion publica de medicamentos en Espafia.



En cuanto al incremento de unidades de terapia cognitivo-conductual, debe
tenerse en cuenta que la asistencia sanitaria es competencia de las comunidades
autbnomas. No obstante, cabe sefialar que el Comisionado de Salud Mental ha
elaborado el nuevo Plan de Accion de Salud Mental 2025-2027, que ha sido aprobado
recientemente en el Consejo Interterritorial del SNS. La linea 1 del Plan esta dedicada al
refuerzo de los recursos humanos en salud mental.

Por ultimo, se informa de que, respecto a la financiacion de las actuaciones
contempladas en el Plan, se pueden consultar en el siguiente enlace:

Ministerio de Sanidad - Prensay comunicacion - Noticias

Madrid, 05 de junio de 2025
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https://www.sanidad.gob.es/areas/calidadAsistencial/estrategias/saludMental/docs/Plan_de_accion_para_la_salud_mental_v2.6.pdf
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=6689



