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GRUPO PARLAMENTARIO

PREGUNTAS CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

DAVID GARCIA GOMIS, TOMAS FERNANDEZ RIOS y ROCIO DE MEER
M]’ENDEZ,~ Diputados del Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo
establecido en los articulos 185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso
de los Diputados, presentan las siguientes preguntas para las que solicitan

respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Prensa sanitaria especializada publica que el informe STADA Health Report de
20241 recoge las preocupaciones de los espafioles sobre el sistema sanitario, el
envejecimiento y la salud mental. El informe, que se basa en encuestas a 46.000
personas en 23 paises europeos, incluyendo 2.000 espafioles, destaca la creciente
preocupacioén por la dependencia en la vejez, con un 87% de los mayores de 55
afios temiendo volverse dependientes. También analiza la soledad, con un 48%
de los espafioles admitiendo sentirse solos, especialmente los j6venes. A pesar de

que los espafioles mantienen una alta confianza en el Sistema Nacional de Salud

1 https:/ /www.stada.es/blog /2024 / profesionales-sanitarios-y-pacientes-reclaman-una-mayor-
colaboraci%C3%B3n-interdisciplinar-para-abordar-los-retos-de-la-salud-mental
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(SNS), se identifican areas de mejora como la disponibilidad de citas y las listas

de espera?.
En relacion con los datos mencionados, se formulan las siguientes

PREGUNTAS

¢Qué medidas est4 considerando el Gobierno para abordar la preocupaci(:)n de
los espafioles de més de 55 afios respecto a volverse dependientes y garantizar
un envejecimiento activo y saludable?

¢Qué iniciativas esta impulsando el Gobierno para mejorar la salud mental y el
bienestar emocional del porcentaje de la poblacién que afirma sentirse sola,
especialmente los jévenes?

Segun los datos de que dispone el Gobierno, ;cuéles son las causas de que cada
vez mds poblacién joven se sienta sola?

¢Coémo plantea el Gobierno reforzar los programas de prevencién en salud para
reducir la dependehcia y mejorar la calidad de vida de los ciudadanos?

(Qué estrategias estd promoviendo el Gobierno para facilitar la colaboracion
entre los profesionales de la salud y mejorar la atencién integral a los pacientes?
¢Qué pasos estd tomando el Gobierno para mejorar la percepcioén del Sistema
Nacional de Salud, en &mbitos de mejora como , por ejemplo, el aumento de la

disponibilidad de citas y la reduccién de las listas de espera?

2 https:/ /isanidad.com /296727 / el-87-de-los-mayores-de-55-anos-teme-volverse-dependiente-y-
la-mitad-de-los-espanoles-admite-sentirse-solo/
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Palacio del Congreso de los Diputados, a 7 de noviembre de 2024.

/
David Garcia Gomis Tomés Fernéfl‘gieiRios
Diputado GPVOX Diputado GPVOX
e A

Rocio de Meer Méndez

Diputad/aﬂPVOX
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