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GRUPO PARLAMENTARIO

PREGUNTAS CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

DAVID GARCIA GOMIS, TOMAS FERNANDEZ RiOS y ROCIO DE MEER
MENDEZ, Diputados del Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo
establecido en los articulos 185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso .
de los Diputados, presentan las siguientes preguntas para las que solicitan

respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Medios de comunicaci6n alertan sobre el uso excesivo y prolongado que se hace
de los analgésicos de uso comtn -como pueden ser el paracetamol y el
ibuprofeno- o de los mas potentes ~como “los moérficos o derivados de la
morfina”l-, y que se encuentran detras del aumento preocupante de los ingresos
hospitalarios en Espafia. Concretamente,. el 12% de estos ingresos se deben a
complicaciones derivadas del uso excesivo de estos farmacos. A pesar de ser
considerados seguros cuando se administran correctamente, es importante
recordar que estos medicamentos no son inocuos y pueden causar graves

problemas de salud si se abusa de ellos (en este sentido, hay que incidir en los

1 https:/ / www.antena3.com/ noticias/salud /abuso-paracetamol-ibuprofeno-provoca-12-
ingresos-hospitalarios-gente-olvida-que-son-inocuos_2024091666e7fbedfcf7b3000135dbac.html
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graves riesgos de la automedicacion), ya que pueden causar dafio hepatico o

problemas cardiovasculares.
En relacién con los datos mencionados, se formulan las siguientes

PREGUNTAS

1. ;Qué acciones se estan llevando a cabo para reducir el ntimero de ingresos

hospitalarios relacionados con el abuso de analgésicos?

2. ;Qué medidas se estan tomando para mejorar la formacién e informacion de la

poblacién espafiola relacionada con la salud en la deteccién y prevencion del

abuso de analgésicos?

3. ;Se estén desarrollando programas especificos para monitorear y reducir el uso

excesivo de analgésicos en grupos de riesgo, como personas mayores y pacientes

con enfermedades crénicas o con enfermedades hepaticas o cardiovasculares?

4. ;Qué recursos se estan destinando a la investigacién sobre los efectos a largo

plazo del abuso de analgésicos y la automedicacion?

5. ;De qué manera se estd asegurando el acceso a tratamientos adecuados para

aquellos que sufren de adiccién a los analgésicos?

Palacio del Congreso de los Diputados, a 25 de septiembre de 2024.
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David Garcia Gomis

~ Dipugade GPVOX

Rocio de Meer Méndez

Diputada GPVOX
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