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FPREGUNTA CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

DON RAFAEL FERNANDEZ- LOMANA GUTIERREZ, DON FRANCISCO
JOSE CONTRERAS PELAEZ, DON PEDRO REQUEJO NOVOA, DONA
MIREIA BORRAS PABON y DON JOSE RAMIREZ DEL RiO, en su condicién
de Diputados del Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo
establecido en los articulos 185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso
de los Diputados, presentan las siguientes preguntas para las que solicitan

respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Segtin se ha publicado en diversos medios de comunicacién, un equipo de
cientificos del Centro Médico Southwestern de la Universidad de Texas (Estados
Unidos) ha descubierto que el ejercicio estimula la produccién de células

inmunitarias en los huesos que luchan contra las infecciosas como la COVID-19.

Estos linfocitos se producen para combatir los patdégenos y participar en la
respuesta inmunitaria contra algin tipo de germen. El estudio explica que la

médula 6sea contiene varios tipos de células madre y células progenitoras que
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viven una al lado de la otra en los llamados nichos y que la actividad deportiva
puede aumentar la cantidad de linfocitos progenitores que abandonan el hueso
y se dirigen a los pequefios vasos sanguineos que vascularizan los 6rganos. Esta
investigacion afirma que, durante el ejercicio, se estimulan los huesos y se activa

un canal de iones mecano-sensible llamado Pizeol en las células LepE+Oln+.

Asi pues, este hallazgo puede suponer una nueva vuelta de tuerca y la generacion
de nuevos enfoques y protocolos de actuacion para prevenir y tratar las

enfermedades infecciosas en torno al ejercicio.

Por todo ello, se formulan las siguientes

PREGUNTA

1. ;Ha realizado o piensa realizar el CSIC algtn informe preceptivo acerca
de la relacién entre la practica de actividad deportiva y los efectos de la

COVID-19 en las personas?

Palacio del Congreso de los Diputados, a 5 de marzo de ZO%
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Pedro Réquejo Novoda
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José Ramire
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V.B. Macarena Olona Choclan

Portavoz Adjinta GPVOX
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