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PREGUNMTAS CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

D. IGNACIO GARRIGA VAZ DE CONCICAO, D. JUAN LUIS STEEGMANN
OLMEDILLAS, D. ANDRES ALBERTO RODRIGUEZ ALMEIDA, D. ANTONIO
SALVA VERD y D? MERCEDES JARA MORENO, en su condicién de Diputados
del Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo establecido en los articulos
185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso de los Diputados, presentan la

siguiente pregunta, para la que solicitan respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

El Reglamento (CE) N° 1924/2006 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 20 de
diciembre de 2006, relativo a las declaraciones nutricionales y de propiedades
saludables en los alimentos, recoge las mas de treinta declaraciones nutricionales que
se pueden hacer de los alimentos empaquetados, tras muchos afios en situacion de
vacio legal, si bien no ha sido suficientemente implementada en Espana. Destacan,
entre éstas, la presencia o ausencia de aporte energético, asi como los diferentes tipos

de grasa, fibra, proteinas, aztcares, vitaminas o minerales.
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BEsta falta de implementacion ha dado lugar a que equipos universitarios
especializados en Bromatologia y Nutricion, como el realizado desde Universidad
Miguel Hernandez de Elche, hayan detectado que el 49% de dichas declaraciones

nutricionales de los alimentos no cumplan con la legislacién al respecto.

Tal y como destacan las directoras del citado estudio, las Dras. en Ciencias Biomédicas,
Ana Belén Ropero, profesora de Nutricién y Bromatologia, y en Ciencia y Tecnologia
de los Alimentos Marta Beltra, profesora de Dietética, aunque numerosos trabajos de
investigacion han estudiado su efecto sobre la eleccién de compra de los consumidores
y, en la practica, es més probable que estos elijan productos que llevan declaraciones,
pueden confundir sobre el contenido real del producto. No obstante, aclaran que el
uso de las declaraciones solo aporta informacion acerca de uno de los nutrientes del

alimento, el que le interesa destacar al fabricante.

En virtud de lo expuesto, se formula la siguiente,

PREGUNTA

1. Toda vez que los alimentos frescos -como frutas, verduras y pescado- son la
base de la alimentaciéon y su contenido en nutrientes es elevado, ;existe
prevision de incentivar en la industria agroalimentaria declaraciones relativas

a este tipo de alimentos?

Palacio del Congreso de los Diputados, a 18 de enero 2021.
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