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PREGUNTA CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

DON JOSE RAMIREZ DEL RiO, DONA MIREIA BORRAS PABON y DON
RAFAEL FERNANDEZ- LOMANA GUTIERREZ, en sus condiciones de
Diputados del Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo
establecido en los articulos 185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso
de los Diputados, presentan las siguientes preguntas para las que solicitan

respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Segin un estudio publicado por la revista BMC Public Health, el ntmero de
adultos europeos que pas6é mds de cuatro horas y media diarias sentado aument6

el 8 por ciento entre 2002 y 2017.

Por paises, donde més aumenté el nimero de adultos sedentarios entre 2002 y
2017 fue Reino Unido (22,5%), seguido de Francia (17,8%), Alemania (7,4%) y de

Espafia, con el 3,9%.

Grupo Parlamentario VOX, Carrera de San Jeronimo s/n 28071 Madrid
Telf. 91 390 57 63 /91 390 76 42
gpvox@congreso.es




C.DI P 51286 31/08/ 2020 11:51

7 }){F

i
AN
CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

XIV LEGISLATURA GRUPO PARLAMENTARIO

Estos son los principales datos de un estudio realizado por investigadores de la
Universidad Rey Juan Carlos, Espafia, a partir de las respuestas de 96.004 adultos

de la Unién Europea (UE) en varias encuestas europeas.

Por todo ello, se formulan las siguientes:

PREGUNTA

1. ;Qué medidas se plantea adoptar el Gobierno para reducir el porcentaje

de sedentarismo en Espafia?
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