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RESPUESTA: 

 

En relación con la pregunta de referencia, se informa que, de acuerdo con los 
datos de la Encuesta Continua de Hogares del Instituto Nacional de Estadística -INE- 

(datos de 2019, publicados en abril de este año), un total de 2.009.100 personas mayores 
de 65 años viven solas, la mayoría de los cuales se valen por si mismos y no necesitan 

cuidados, ni de sus familiares ni de terceras personas.   
 

En ese sentido, cabe señalar que para mejorar la detección de las personas 
mayores que se encuentran solas, el Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso) 

trabaja en la elaboración de una Estrategia Nacional de Lucha contra la soledad no 
deseada de las personas mayores, que favorecerá la mejor asistencia y apoyo a estas 

personas. 
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