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A LA MESA DEL CONGRESO
DE LOS DIPUTADOS

CONCEP CANADELL SALVIA, en su calidad de diputada del PDeCAT, vy al
amparo de lo dispuesto en los articulos 185 y s.s. del Reglamento de la
Camara, formula al Gobierno la siguiente pregunta, solicitando la respuesta
por escrito.

Toda vez que la menopausia supone el fin de la etapa fértil de las mujeres, a
consecuencia del envejecimiento natural de los ovarios y del cese de su
funcién reproductora y hormonal.

Toda vez que los cambios en los niveles de las hormonas de estrégeno y
progesterona pueden causar cambios fisicos y psicolégicos, asi como tener
impactos de larga duracion sobre la salud con un mayor riesgo de desarrollar
algunas enfermedades (osteoporosis, enfermedad cardiaca, diabetes, cancer,
depresion y demencia, entre otras).

Toda vez que para paliar estas dolencias y mejorar la calidad de vida de las
mujeres existen multiples soluciones para hacer frente a los sintomas de la
menopausia, como terapias no hormonales, terapias con hormonas, terapia
estrogénica local y diversos suplementos.

Toda vez que las terapias con hormonas han experimentado grandes avances
cientificos en los Gltimos afios y, 21 sociedades cientificas, coordinadas por
la Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia (AEEM), publicaron
un documento de consenso denominado “Criterios de elegibilidad para el uso
de la terapia hormonal de la menopausia (THM) en mujeres con condiciones
médicas”.

Toda vez que la Terapia Hormonal es eficaz y segura y puede mejorar la
calidad de vida y la salud sexual y evitar algunas patologias que afectan a las
mujeres a partir de la menopausia, incluso prevenir la aparicion de
enfermedades oncoldgicas.

Toda vez que en el Estado espafiol el 96% de las mujeres no recibe
tratamiento hormonal para la menopausia, bien porque hace uso de
complementos alimenticios o porque ni siquiera accede a este recurso.

e ¢COmo valora el Gobierno la conclusion del estudio de la Asociaciéon
Espafiola para el Estudio de la Menopausia (AEEM) y 21 sociedades
cientificas sobre la Terapia Hormonal, que afirma que “es eficaz y
segura y puede mejorar la calidad de vida y la salud sexual y evitar
algunas patologias que afectan a las mujeres a partir de la

Portit Dembcrata. Calabria, 169 — 08015 Barcelona
Europeu Catala partitdemocrata.cat




C. DI P 254287 02/02/ 2023 13: 00

" Partit

Democrata
PDeCAT

menopausia, incluso prevenir la aparicion de enfermedades
oncolégicas”?

o (Tiene previsto el Gobierno fomentar los tratamientos con hormonas
en la sanidad publica? '

Palacio del Congreso de los Diputados, a 2 de febrero de 2023

Concep Canadell Salvia
iputada del PDeCAT
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