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A LA MESA DEL CONGRESO
DE LOS DIPUTADOS

CONCEP CANADELL SALVIA, en su calidad de diputada del PDeCAT, y al
‘amparo de lo dispuesto en los articulos 185 y s.s. del Reglamento de la
Cdmara, formula al Gobierno la siguiente pregunta, solicitando la respuesta
por escrito. '

Toda vez que la menopausia supone el fin de la etapa fértil de las mujeres, a
consecuencia del envejecimiento natural de los ovarios y del cese de su
funcion reproductora y hormonal. '

Toda vez que los cambios en los niveles de las hormonas de estrégeno y
progesterona pueden causar cambios fisicos y psicoldgicos, asi como tener
impactos de larga duracién sobre la salud con un mayor riesgo de desarrollar
algunas enfermedades (osteoporosis, enfermedad cardiaca, diabetes, cancer,
depresion y demencia, entre otras).

Toda vez que el climaterio puede conllevar sintomas molestos que alteran la
dindmica social y laboral de muchas mujeres, con sofocos, insomnio o
dolencias en algunas partes del cuerpo.

Toda vez que este momento vital de la mujer sigue siendo un tabd en muchos
admbitos y existe una falta de informacion sobre cdmo afrontar los sintomas
y los cambios fisicos y psicolégicos que se producen.

e ¢Qué acciones ha emprendido el Gobierno para romper los tabues que
existen en torno a la menopausia y al climaterio? ’
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