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Sobre las adicciones a los ansioliticos y/o antidepresivos en

Espana.
Competencia Competencias de la Camara
Subcompetencia  Control e informacion
Tipo Expediente 184-Pregunta al Gobierno con

respuesta escrita.

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS
D. Pablo Cambronero Piqueras, Diputado del Grupo Parlamentario MIXTO, al
amparo de lo establecido en el articulo 185 y siguientes del vigente Reglamento e
la Camara, presenta la siguiente pregunta, para la que se solicita respuesta por
escrito, sobre la existencia de estudios a nivel sanitario del consumo total y
parcializado por edades y sexos de los denominados antidepresivos y ansioliticos
en la poblacion espafiola y sus efectos adversos.
Congreso de los Diputados, a 24 de enero de 2023.
EXPOSICION DE MOTIVOS.
Sabemos por muchos medios de comunicacion que el consumo de
antidepresivos y/o ansioliticos en Espafna empieza a ser preocupante. Existen
muchisimas personas que padecen ya una adiccion a estos medicamentos, y
creo que desde las instituciones es preciso identificar primero el problema y
después abordarlo por edades y sexos para solucionarlo. Ya existen informes que
aseguran que estos medicamentos, ademas de generar dependencia psicologica
y fisica, interaccionan negativamente con otros medicamentos como los
antibiéticos. Por todo ello se solicita que el Gobierno dé respuesta a las
siguientes PREGUNTAS:

1.- ¢ Es consciente el Gobierno del problema de dependencia a los antidepresivos



/)

y/o ansioliticos que sufre un porcentaje importante de la poblacién espafiola?

2.- i Ha realizado estudios el Ministerio de Sanidad sobre el consumo de estos
medicamentos en la poblacién espanola? En caso negativo, ¢a qué espera para
hacerlos?

3.- ¢ Tiene el Ministerio de Sanidad algun plan para reducir la dependencia a
estos medicamentos? ; Es consciente el Ministerio de que estos medicamentos
interfieren con otros e incluso los pueden hacer ineficaces (como el caso de los
antibidticos)?

Pablo Emérito Cambronero Piqueras.

Diputado Grupo Parlamentario Mixto.

Fdo.: Pablo CAMBRONERO
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