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GRUPO PARLAMENTARIO

PREGUNTA CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

DONA ROCIO DE MEER MENDEZ, DONA MARIA DE LOS REYES
ROMERO VILCHES, DONA CRISTINA ALICIA ESTEBAN CALONJE,
DONA LOURDES MENDEZ MONASTERIO, DONA GEORGINA TRIAS
GIL Y DON ANTONIO SALVA VERD, en su condicién de Diputadas del
Grupo Parlamentario VOX (GPVOX), al amparo de lo establecido en los
articulos 185 y siguientes del vigente Reglamento del Congreso de los Diputados,

presentan la siguiente pregunta, para la que solicitan respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Segtn las conclusiones aportadas por un estudio titulado “Caidas en personas
mayores. Estudio FALL-ER: registro multicéntrico de personas mayores de 65
afios atendidas por una caida en servicios de urgencias espafioles”, realizado por
la Fundacién Mapfre, “mds de 3.000 mayores de 65 afios perdieron la vida en 2020 por
una caida, un 83% mds que hace 10 afios; 3 de cada 4 no estin acompafiados en el

momento de la caida; 2 de cada 3 no pueden levantarse por si mismas; 6 de cada 10 caidas
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se producen principalmente por factores relacionados con el dia a dia; las caidas provocan
un importante deterioro y un 10% de los mayores se hacen dependientes; la probabilidad
de fallecer por una caida se incrementa hasta siete veces en los mayores de 80 arios; y los
expertos recomiendan adaptar el hogar a medida que se cumplen afios y realizar ejercicio

para prevenir caidas”1.

Concretamente, es preciso destacar la mencién que se hace en el presente estudio
de la importancia de la sensibilizacién de las personas mayores y sus familias
sobre “el alto riesgo que tiene una caida a la hora de deteriorar la salud fisica y emocional
y que deben ser conscientes de la importancia que tiene adaptar adecuadamente sus
viviendas a medida que van cumpliendo afios, ya que las necesidades no son las mismas

en cada momento de la vida”2,

Asi las cosas, se plantea la siguiente

PREGUNTA

1. ;Elaborara el Gobierno de Espafia algtn tipo de estrategia destinada a prevenir
el namero de caidas de las personas mayores de 60 afios, asi como de aquellas

con cualquier tipo de problema de movilidad?

1 https:/ /noticias.fundacionmapfre.org/ caidas-incrementan-mortalidad /
2 {dem.
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Palacio del Congreso de los Diputados, a 6 de junio de 2022.
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D? Cristina Alicia Esteban Calonje.

Diputada GPVOX.
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