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RESPUESTA:

En relacion con la pregunta de referencia, cabe indicar que desde hace meses el
Gobierno esta trabajando en una Estrategia frente a la soledad no deseada.

En la actualidad, ya existe un borrador, elaborado por técnicos expertos del
Instituto de Mayores y Servicios Sociales, en proceso de discusion e introduccion de
cambios, en caso de que fuesen necesarios, en grupos de trabajo con amplia presencia
de Administraciones Publicas, organizaciones de personas mayores, organizaciones
empresariales, organizaciones Sindicales, colegios profesionales y organizaciones
especializadas en temas de soledad, entre otros.

En consecuencia, al estar en proceso de elaboracion, no se pueden determinar
totalmente las medidas que incluird. En estos momentos, se esta trabajando en 5 lineas
estratégicas, que son las siguientes:

* Sensibilizacién, concienciacidon e implicacion de toda la sociedad frente a la
soledad no deseada de las personas mayores y la proteccion de sus derechos.

» Fomento de las relaciones interpersonales.
* Personas mayores con discapacidad o en situacion de dependencia.

* Promocion de la formacion y apoyo al aprendizaje permanente de las personas
mayores.

* Promocion de la investigacion.



Del mismo modo, entre los objetivos que actualmente se contemplan, estan los
siguientes:

« Sensibilizar, concienciar e implicar a toda la poblacion y a las organizaciones
de la sociedad civil, sobre la responsabilidad de participar en la construccion
de una sociedad cohesionada, que no abandona a ninguno de sus miembros a
su suerte y que ayuda a las personas a vivir y morir dignamente.

 Desarrollar la sociabilidad de las personas mayores fomentando, a través de la
familia, de los servicios sociales y del voluntariado, las relaciones
interpersonales.

« Concentrar, de modo prioritario, los programas en las personas mayores con
discapacidad, o en situacion de dependencia que se ven obligadas a vivir en
soledad y sienten més esta situacion.

« Promover investigaciones y recopilar datos actualizados a través de convenios
con Universidades y Centros de Investigacion para hacer visible el alcance y
caracteristicas del problema de la soledad en mayores.

« Crear un Fondo de Innovacion sostenido conjuntamente con empresas y
fundaciones, que dote de recursos para investigar los medios méas eficientes
gue necesita cada comunidad concreta para ayudar a las personas a conectarse
y establecer vinculos entre sus miembros y desarrollar las herramientas,
incluidas las tecnoldgicas como navegadores y aplicaciones de teléfonos
mdviles, que faciliten el contacto en el entorno social, que ayuden a los
individuos a vencer las barreras del aislamiento, y desarrollar protocolos de
integracién social.

« Ofrecer y promover programas de formacion de formadores para
profesionales que trabajan con personas mayores, asi como la elaboracién de
guias y recomendaciones destinadas a ayudar a las personas que se sienten
solas.

« Establecer programas de formacion, apoyo Y respiro, hacia las familias, como
antidoto contra la soledad.

« Mejorar la tasa de actividad y ocupacion de las personas mayores en los
distintos dispositivos existentes en su entorno tales como centros de mayores,
centros civicos, ludicos y deportivos, y asociaciones.
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En consecuencia, se trata de elaborar una Estrategia contra la soledad no
deseada compartida y acordada con todos los agentes implicados. Por tanto, no se puede
facilitar una fecha concreta para su aprobacion, pues dependera del desarrollo del
proceso de elaboracion para llegar a un texto definitivo.

Por ultimo, cabe destacar que el sector esta implicado directamente, siendo parte
fundamental en el disefio de la Estrategia, y ya hay un compromiso de participacion de
gran numero de organizaciones para trabajar conjuntamente en las propuestas.

Madrid, 24 de abril de 2020
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