GRUPO PARLAMENTARIO

PREGUNTA CON RESPUESTA POR ESCRITO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADQOS

DONA GEORGINA TRiAS GIL, DON JOAQUIN ROBLES LOPEZ, DON
JOSE RAMIREZ DEL RIO, DONA MARIA DE LOS REYES ROMERO
VILCHES, DONA MIREIA BORRAS PABON y DONA MARIA TERESA
LOPEZ ALVAREZ, en sus condiciones de Diputados del Grupo Parlamentario
VOX (GPVOX) respectivamente, al amparo de lo establecido en los articulos 185
y siguientes del vigente Reglamento del Congreso de los Diputados, presentan

las siguientes preguntas para las que solicitan respuesta por escrito.

EXPOSICION DE MOTIVOS
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Tal y como han informado diversos medios de comunicacién en los tltimos
meses, el Gobierno pretende extender a toda Espafia la asignatura de “educacién
emocional”, que actualmente tan solo se incluye en el curriculo de la Comunidad

Auténoma de las Islas Canarias.

El objetivo de esta medida seria contrarrestar los problemas de salud mental, que
han aumentado exponencialmente durante la pandemia en los menores de edad.
De hecho, el Grupo Parlamentario Socialista ha presentado una iniciativa en el

congreso para incluir la educacién emocional en todas las etapas educativas.
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Por su parte, los expertos sostienen que conocer, comprender y controlar las
emociones facilita la adaptacion social y ayuda a mantener una buena salud
mental. Segin datos del centro de investigaciones cientificas, el 42% de la
poblacion espafiola ha sufrido problemas de suefio desde que llego el

coronavirus y se han prescrito el doble de psicofarmacos de lo habitual.

Este problema se ha acrecentado hasta convertir el suicidio en la primera causa
de muerte entre los jovenes de 15 a 29 afios, segun los datos publicados por el

Instituto Nacional de Estadistica (INE).
Por todo ello, se formulan las siguientes

PREGUNTA

1. ;Qué medidas se estan llevando a cabo desde el Gobierno, especialmente
en el ambito educativo, para reducir los suicidios entre los jovenes de 15 a

29 anos?

- Palacio del Congreso de los Diputados, a 10 d¢ diciembge de 2021
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