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RESPUESTA: 

 

En relación con las preguntas de referencia, se informa que el Gobierno elabora 
una Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud. 

 
No obstante, cabe señalar que al Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 

2030 le preocupa el bienestar emocional de la infancia y la adolescencia, por lo que 
tiene la previsión de impulsar el Plan “Conocer para cuidar la salud mental” en el marco 

de la Estrategia de Derechos de la Infancia y Adolescencia, de próxima aprobación. El 
Plan partirá de la realización de un estudio sobre la realidad actual de la salud mental de 
las niñas, niños y jóvenes de este país y profundizar en sus dimensiones, problemáticas 

y desafíos.  
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