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RESPUESTA:

En relacion con la iniciativa de referencia, se sefiala que el 14 de noviembre de
2018, el Gobierno presentd ante la opinion pablica el Plan de Proteccién de la Salud
frente a las Pseudoterapias. Esta iniciativa estd encabezada por los entonces Ministerios
de Sanidad, Consumo Yy Bienestar Social y Ciencia, Innovacion y Universidades.

Los principios en que se basa el Plan son:

- Evaluacién de las pseudoterapias con base en el conocimiento y a la evidencia
cientifica mas actualizada y robusta.

- Difusion y transparencia de la informacion.

- Cumplimiento normativo.

Para el disefio de este Plan se consideraron las propuestas de actuacion en
relacion con las pseudoterapias realizadas por las Comunidades Autdénomas, la
Asociacion para Proteger al Enfermo de Terapias Pseudocientificas, Circulo Escéptico,
Farmaciencia, Red de Prevencion Sectaria y del Abuso de Debilidad y la Sociedad para
el Avance del Pensamiento Critico.

Como parte de este Plan se ha avanzado en las siguientes lineas:

1) Programa de sensibilizacion e informacion contra las pseudociencias:

a. Campana de publicidad #conprueba: lanzada en febrero de 2019 con web
informativa (www.conprueba.es) y anuncios en medios de comunicacion digitales y en

publicidad en la calle.
b. Acciones de divulgacion cientifica y del pensamiento critico



http://www.conprueba.es/

2) Primer informe preliminar de evaluacion realizado por la Red Espafiola de
Agencias de Evaluacion de Tecnologias y Prestaciones del Sistema Nacional de Salud
(REDETS). Este informe, presentado en febrero de 2019, estableci6 un filtro
identificando las técnicas con pretendida finalidad sanitaria que al menos cuentan con
alguna publicacion cientifica. De las 139 técnicas analizadas (aquellas identificadas por
el Ministerio de Sanidad en el afio 2011), en 73 no se han identificado ni ensayos
clinicos aleatorizados, ni revisiones sistematicas ni meta-analisis, por lo que se
consideraron pseudoterapias. Las sesenta y seis restantes se propusieron para ser objeto
de evaluacion de la evidencia cientifica de su eficacia.

3) Plan de trabajo de informes de evaluacion de evidencia cientifica, elaborado
por la Red de Agencias de Evaluacion de Tecnologias Sanitarias (RedETS) realizado en
el segundo trimestre de 2019, incluye un calendario de elaboracion de informes de las
66 técnicas en revision, con una priorizacion de las técnicas a evaluar y un documento
que recoge el procedimiento de participacion de grupos de interés.

4) Envio el 17 de diciembre de 2019, a los grupos de interés de los primeros
cinco informes sometidos a evaluacion: Masaje Tailandés, Magnetoterapia, Sanacion
Espiritual Activa, Masaje Ayurvédico y Dieta Macrobidtica. Los grupos de interés
implicados han tenido el 17 de enero para realizar las aportaciones que consideren
oportunas a los informes provisionales.

5) En los proximos meses, se seguirdn publicando los informes pendientes
segun el calendario aprobado por RedETS y se enviaran a los grupos de interés.

Tanto el Ministerio de Sanidad como el Ministerio de Ciencia e Innovacion,
apuestan por una asistencia sanitaria basada en el conocimiento, la evidencia y el rigor
cientifico. Es por ello que el Gobierno continuaré desarrollando el Plan de Proteccion de
la Salud frente a las Pseudoterapias

Madrid, 26 de marzo de 2020
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