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GRUPO PARLAMENTARIO POPULAR

EN EL CONGRESO

A LA MESA DEL CONGRESO DE LOS DIPUTADOS

D. José Ignacio ECHANIZ SALGADO, Diputado por Guadalajara, perteneciente
al Grupo Parlamentario Popular en el Congreso, al amparo de lo dispuesto en el
articulo 185 y ss. del Reglamento de la Camara, presenta las siguientes

preguntas al Gobierno, de las que desea obtener respuestas por escrito.

El pasado 23 de enero de 2020 tuvo lugar en la Escuela Nacional de Sanidad
una reunion de los investigadores principales del estudio “Predimed-Plus” sobre
nutricion y estilos de vida asociados a la dieta mediterranea hipocaldrica y a la

prevencion de enfermedades cardiovasculares.

De acuerdo con la nota de prensa publicada el 24 de enero por el Instituto de
Salud Carlos Ill, durante la reunién se pusieron sobre la mesa datos del
seguimiento de los participantes en el estudio, resultados sobre adiposidad y
factores de riesgo, adherencia a las intervenciones y los efectos sobre la

actividad fisica, asi como sobre la financiacion actual del estudio y alternativas

futuras.

Por ello se pregunta:

- ¢Cudles son las principales conclusiones del estudio “Predimed-Plus™?
(precisar por areas: seguimiento de los participantes en el estudio,
resultados sobre adiposidad y factores de riesgo, adherencia a las

intervenciones y los efectos sobre la actividad fisica)

- ¢Cuales son las principales recomendaciones que plantea el estudio

“Predimed-Plus” para mejorar la prevencion de las enfermedades

CARRERA DE SAN JERONIMO, 40, 2° - 28071 MADRID

Teléfonos: 91 3906697/3905530




C.DIP 16134 13/03/2020 10:10

GRUPO PARLAMENTARIO POPULAR

EN EL CONGRESO

cardiovasculares? (precisar acciones a implementar, agentes e
instituciones publicas y privadas que han de implicarse para su
desarrollo, asi como la dotacion presupuestaria requerida y su

compatibilidad con medidas ya activas)

- ¢Cudl es la situacion actual de la financiacion del estudio “Predimed-
Plus”? ;,Qué alternativas se estan planteando para garantizar su

financiacion y dar continuidad a su desarrollo?

Madrid, 10 de marzo de 2020

Fdo:
\

EL DIPUTADO

EL SECRETARIO GENERAL
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