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RESPUESTA: 

 
El Gobierno se ha comprometido con la actualización de la Estrategia en Salud 

Mental del Sistema Nacional de Salud, que se encuentra en una fase muy avanzada. En 
cuanto concluya este proceso, se llevará al Consejo Interterritorial del Sistema Nacional 

de Salud. 
 
La actualización tiene un nuevo enfoque basado principalmente en los derechos 

de la ciudadanía, la integración social, la lucha contra el estigma, la prevención de la 
conducta suicida y la recuperación de la persona. 

 
El Ministerio de Sanidad lidera la elaboración y puesta en marcha de la 

Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud, contando para ello con 
profesionales, gestores de servicios sociales y sanitarios, asociaciones de personas con 

problemas de salud mental, sus familiares y personas allegadas. 
 
En cuanto a la dotación presupuestaria, cabe indicar que la cuantía necesaria 

dependerá de las medidas que se vayan implementando, de forma que el presupuesto se 
asignará en función de las necesidades concretas de financiación. 

 
 

 
 

Madrid, 24 de febrero de 2020 


