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RESPUESTA:

La Estrategia de Salud Mental del Sistema Nacional de Salud define los objetivos y las
acciones de prevencion del suicidio. También se cuenta con recomendaciones concretas parala
deteccion temprana, el tratamiento y prevencion de reincidencias de las tentativas de suicidio.

En la actualidad, ya se ha recibido informacion de todas las Comunidades Autdbnomas
sobre sus experiencias puestas en marcha y se esti formando un grupo de trabajo que elaborara
una primera propuesta que, tras ser mejorada y aprobada por los comités de la Estrategia en
Salud Mental del Sistema Nacional de Salud, pueda ser llevada al Consejo Interterritorial del
Sistema Nacional de Salud.

Dentro de este proyecto se enmarca también la promocion de campafias de
visibilizacion, sensibilizacion y concienciacion, asi como el refuerzo de lared de salud mental.

Espafia es uno de los paises de Europa Occidental, junto con Grecia, Italia y Reino
Unido, que tradicionalmente presenta una de las tasas mas bajas de mortalidad por suicidio:

Suicide mortality rates, 2013
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* Three-year average (2011-13).
Source: Eurostat Statistics Database



La ultima informacion disponible sobre el nimero de suicidios en Espafia es la
correspondiente a 2015. Ese afio se produjeron 3.604 muertes por suicidio, 2.681 en hombres y
923 en mujeres.
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